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Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

Zyjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne jak i negatywne skutki. Wedtug
Doroty Czajkowskiej-Majewskiej globalizacja jest ,, wehikutem postepu, poprawy warunkow
Zycia i zdrowia ludzkosci”*. Panujace przekonanie o tym, ze dzieki globalizacji nastapita
poprawa warunkéw zyciowych wielu spoteczenstw, jest pozytywnym faktem, aczkolwiek
trzeba mie¢ na uwadze to, ze istniejg tez negatywne konsekwencje globalizacyjne takie jak:
zwiekszenie ubdstwa, nasilanie sie bezrobocia, bezdomnosci oraz wszelkie réznice miedzy
narodami bogatymi i biednymi. W rezultacie w spotfeczenstwie polskim powyzsze problemy
spoteczne sg coraz bardziej widoczne.

Jerzy Kwasniewski przez problem spoteczny rozumie takie zachowania ludzkie
i zjawiska spoteczne, ktore ze wzgledu na swdj charakter, skutki czy intensywnosc
wystepowania postrzegane sg i odczuwane przez cztonkdéw danej spotecznosci jako istotne
dolegliwos$ci w zyciu zbiorowym, domagajace sie rozwigzania. O problemie spotecznym
mowimy wowczas, gdy dane zjawisko spetnia kilka kryteridow:

m dotyczy wielu oséb w spotecznosci,

®  ma charakter powtarzajacy sig, a nie jednorazowy,

B jest postrzegane i odczuwane przez cztonkdéw danej spofecznosci jako istotne
dolegliwosci w zyciu zbiorowym,

domaga sie rozwigzania,

mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie 2,

Jacek Wdédz zauwaza natomiast, ze nalezy odrdzni¢ problemy spoteczne od patologii
spotecznej. Patologia wigze sie z widocznym tamaniem tadu spotecznego, a takze czesto jest
zawiniona przez osoby nig objete, natomiast problem spotfeczny jest zjawiskiem, ktére nie
jest bezposrednio zawinione przez osoby nim dotkniete. Problemy spoteczne ,(...) nastepujg
czesto na skutek samego funkcjonowania systemu spotecznego, albo pewnych spotecznych
zjawisk zewnetrznych i nie sq celowym tamaniem fadu spofecznego"3.

Do probleméw spotecznych, ktére w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej znaé
o0 sobie w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm,
ubdstwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradno$é¢ opiekuriczo-wychowawczg oraz
wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych problemdédw wymaga odmiennego podejscia i dziatan
specjalistow.

Punktem wyijscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowac
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takie niezaspokojone potrzeby i oczekiwania
mieszkancow.

Termin ,diagnoza spoteczna” uzywany jest w szerokim i wezszym znaczeniu.
W szerokim znaczeniu diagnozg spoteczng sg spoteczne badania, w ktorych zbiera sie dane

! Czajkowska- Majewska D., Cztowiek globalny, s. 99.
2 ;. . . . . ,

Kwasniewski J., Rola diagnozy w rozwigzywaniu problemdéw spotecznych, s. 7.
*Wédz J., Socjologia dla prawnikéw i politologow, s. 172.
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Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

szczegotowe, porzadkuje je i interpretuje w celu udzielenia odpowiedzi na pytania: , Jak jest?
Co to jest? Dlaczego tak jest?”. Celem takiej diagnozy jest poznanie problemodw,
a przedmiotem sg rézne zjawiska spoteczne. O diagnozie spotecznej w wezszym znaczeniu
mowimy, gdy badania dotyczg rozpoznawania zdarzen i sytuacji spotecznych ze wzgledu na
ich dotkliwos¢ i potrzebe zmian. Zgodnie z t3 definicjg, przedmiotem badania s zdarzenia
i sytuacje spotecznie dotkliwe, celem — zmiana spoteczna, efektem zas — przede wszystkim
whnioski i zalecenia dla praktyki *. Diagnoze spoteczna przeprowadza sie w celu:

identyfikacji przyczyn wywotujgcych sytuacje problemowe,

m  identyfikacji wzajemnych zwigzkéw pomiedzy problemami i kwestiami
spotecznymi,
identyfikacji skali problemoéw spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,
identyfikacji regionalnych, lokalnych uwarunkowan probleméw spotecznych,
analizy podejmowanych dziatan zmierzajgcych do rozwigzania sytuacji
problemowej lub jej ztagodzenia,

m  analizy proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem do planowania réznych
programow rozwigzywania problemow spotecznych. Wiedza, ktérg dostarcza nam diagnoza,
pozwala na odpowiednig alokacje zasobéw w polecane programy. Dlatego jakos¢ wykonanej
diagnozy jest znaczaca dla tworzenia wtasciwych i adekwatnych dziatan w spoteczenstwie.

Mozna wyrézni¢ kilka typodw diagnozy spotecznej, ktére zostaty przedstawione
ponizej.

Rysunek 1. Typy diagnozy spotecznej

DIAGNOZA Przyporzadkowuje obserwowane zjawiska i cechy

KLASYFIKACYJNA szerszym klasom spotecznym, odpowiada na pytanie:
zZ jakiego typu problemem mamy do czynienia.

DIAGNOZA GENETYCZNA Poszukuje przyczyn danego stanu rzeczy.

DIAGNOZA ZNACZENIA Okresla wptyw badanych zjawisk na funkcjonowanie

catego systemu.

DIAGNOZA Stuzy ustaleniu etapu badanego procesu oraz okresleniu
FAZY jego dynamiki.
DIAGNOZA Stuzy przewidywaniu dalszych zmian badanego stanu
PROGNOSTYCZNA rzeczy.

1. METODOLOGIA BADAN WLASNYCH

* Szatur — Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej, s. 109.
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Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

1. CELE | OGOLNE ZAtOZENIA BADANIA

Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie O$rodka Pomocy Spotfecznej w Radlinie
ma na celu ukazanie skali réznych problemdéw spotecznych wystepujgcych na terenie miasta.
Zakres dziatan badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:

® rozpoznania probleméw wystepujgcych wsrdd dzieci, miodziezy oraz dorostych
mieszkancow,

wskazania przyczyn lub czynnikdw wywotujacych sytuacje problemowe,

okreslenia skali oraz zakresu wystepujacych problemoéw,

ukazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkdw.

Przeprowadzone badanie diagnozujgce problemy spoteczne sktadato sie z kilku
etapow, ktére zostaty przedstawione ponize;.

Rysunek 2. Etapy badania

| ETAP Il ETAP
¢ planowanie badania ¢ okreslenie problemu
diagnozujgcego problemy .| badawczego
e okreslenie obszarow e wybor metod i technik
tematycznych badawczych
e okreslenie mozliwosci * opracowanie harmonogramu
realizacji diagnozy ¢ dobdr préby
11l ETAP IV ETAP
e proces zbieraniadanych | - | e opracowanie wnioskéw
* analiza i interpretacja i rekomendacji
danych ® opracowanie raportu
z badania

2. PROBLEMATYKA BADANIA
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Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

Ponizej zaprezentowane zostaty problemy spoteczne, do ktérych odnosit sie zakres
prac badawczych.

SGETE TG ATNTGL AT — wedtug WHO to ,,wszelki sposéb picia, ktory

wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego,
przyjetego w catfej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktore do tego
prowadzg”. Alkoholizm $ciéle wigze sie z negatywnymi zjawiskami spotecznymi takimi jak:
bezrobocie, przemoc, ubdstwo, czy zachowania kryminalne. Problem alkoholowy wsréd
wspotczesnych spoteczenstw jest problemem o bardzo szerokim zasiegu, w zwigzku z tym tej
kwestii poswiecono najwiecej miejsca w ponizszej diagnozie.

e B2 BN G (o) ATE (AN e\ Y TS| — wedfug ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: state lub okresowe uzywanie w celach
niemedycznych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych
lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie od nich®. W niniejszym raporcie zwrécono uwage przede wszystkim na
nastepujgce kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie i dostepnos$é
narkotykow oraz dopalaczy, a takze skala zjawiska wsrdod dorostych mieszkarncéw oraz dzieci
i mtodziezy szkolnej na terenie miasta.

e s B2 B o (oA AT (oan'd\'|¥4')| — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym

zazywaniu tytoniu, w skfad ktérego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg innych
substancji, ktére wykazujg negatywny wptyw na nasz organizm. Nikotynizm jest
uzaleznieniem fizycznym i psychicznym. Zostat szczegdétowo opisany w Miedzynarodowe;j
Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD 10. Niniejsza diagnoza ma na celu
ukazanie skali uzaleznienia, dostepnosci papieroséw dla ucznidw na terenie Miasta Radlin,
a takze skali problemu wsréd dorostych mieszkarnicdw oraz dzieci i mtodziezy.

Wr2 R NS Te7NE NS — Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne formalnie

potwierdzito istnienie uzalezniern/natogéw behawioralnych w maju 2013 roku poprzez
opublikowanie piatej rewizji klasyfikacji DSM i wtgczenie zaburzenia uprawiania hazardu do
kategorii zaburzen i natogéw.

el B2 R vAS Yo e AR AR e rAl)|13 — przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dziataniem cztowieka, ktére ma na celu kontrolowanie i podporzagdkowanie ofiary. Definicja

> Pilch T., Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
® Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 852).
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Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

przemocy w rodzinie wg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie mowi, ze: Przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa albo dobra osobiste
0s6b najblizszych lub innych o0s6b wspdlnie zamieszkujgcych Ilub gospodarujgcych,
w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia, powodujgce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujqgce cierpienia i krzywdy
moralne u 0séb dotknietych przemocq’.

ile: RE R divA S (el A 011135 [e743] — WHO okresla przemoc jako ,uzycie z rozmystem sity

lub groZenie nig, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub spotecznosci, co prowadzi do
zranienia, smierci, lub szkody psychicznej, a takze do zaburzen rozwojowych i uposledzenia
spofecznego"g. Nowym problemem, ktéry pojawia sie coraz czesciej wsréd polskich ucznidow
to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej méwigc cyberprzemocy. Ponizsza tabela przedstawia
rézne sposoby rozumienia cech charakterystycznych dla systematycznej przemocy
réwiesniczej w szkole i jej cyfrowego odpowiednika.

@4:13::0:v44)% (e]e  (cybermobbing, cyberbullying, agresja elektroniczna, elektroniczna
przemoc rowiesnicza) — stosowanie przemocy poprzez: przeSladowanie, zastraszanie,
nekanie, wysSmiewanie innych oséb z wykorzystaniem Internetu i narzedzi typu
elektronicznego takich jak: SMS, e-mail, witryny internetowe, fora dyskusyjne w Internecie,
portale spotecznosciowe i inne.

Tabela 1. Dreczenie szkolne i cyberbullying - rézne rozumienie wtasciwosci dreczenia
w tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu

Kryterium Tradycyjny Cyberbullying
wyrézniajace bullying

Moze wynikaé z cech samego materiatu
Wynika z wielokrotnego zamieszcz.onego w.Interr.mecie, ktory jest
POWTARZALNOSCE SHETETE S albo wielokrotnie kopiowany, albo
dtugotrwale obecny; w obu tych
przypadkach ofiara doswiadcza
powtarzalnej wiktymizacji.

) , \,N'ynlka' szrzewagll b Moze wynikac¢ z wigkszych kompetenciji
NIEROWNOWAGA llosclowe, Tizyczney fu sprawcow w zakresie obstugi nowych
Sit psychologicznej sprawcy

’ ! technologii komunikacyjnych.
badz sprawcow.

Jest operacjonalizowana Czeschbalflan ws'lliazy.]e, z€ ’ze :zgledu ,na
. naiczeciel iako éwiadoma cechy komunikacji zaposredniczone;
INTENCJONALNOSC P (m.in. redukcja sygnatéw niewerbalnych)

7 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z2020r. poz. 218

z péin. zm.)

& przemoc i agresja w szkotach w Europie — sposoby przeciwdziatania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja Rozwoju
Systemu Edukacji, Warszawa 2007.
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Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

chec skrzywdzenia ofiary. niektérzy sprawcy nieswiadomie
krzywdzg ofiary.
Zrédfto: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania
mtodziezy

Warto pozna¢ przyktady agresji elektronicznej, z ktérg borykajg sie uczniowie szkoéf.
Obejmuje ona nastepujgce formy:
m flaming — agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy dyskusyjnej,
m przesladowanie (ang. harassment) — regularne przesytanie nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary za pomocg elektronicznych kanatéw komunikacji,
kradziez tozsamosci (ang. impersonation) — podszywanie sie pod ofiare,
upublicznianie tajemnic (ang. outing) — udostepnianie prywatnych materiatéw ofiary
(np. zdjecia),
m sledzenie (ang. cyberstalking) — inwigilacja ofiary i nekanie jej niechcianymi
komunikatami,
m  Happy Slapping — prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie
wydarzenia w postaci zdje¢ lub filmu oraz upublicznienie nagran lub zdjeé
w Internecie,
® ponizenie (ang. denigration) — upublicznienie ponizajgcych, nieprawdziwych
informacji lub materiatéw na temat ofiary,
=  wykluczenie (ang. exclusion) — celowe usuniecie z listy kontaktéw internetowych lub
niedopuszczenie do niej ofiary,
® agresja techniczna — dziatania przeciwko sprzetowi komputerowemu ofiary bardziej
niz przeciwko samej ofierze’.

A48 — bezrobocie $cisle wigze sie z innymi powaznymi kwestiami spotecznymi np.
alkoholizmem, ubdstwem, czy obnizeniem standardu zycia catej rodziny, stagd poswiecilismy
czes¢ naszej diagnozy na ten jakze wazny temat.

VA2 o\ [el{e — do gtéwnych probleméw o0séb z niepetnosprawno$wiami
nalezatoby zaliczy¢ niski poziom aktywnosci zawodowej, problemy z utrzymaniem zdobytego
zatrudnienia, izolacje spoteczng, ktdéra jest konsekwencjg braku samodzielnosci
i koniecznos$ci pomocy innych oséb, a takze bariery architektoniczne, transportowe, ktére
utrudniajg poruszanie sie. Wedtug Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 roku, w Polsce
byto 3 457 tys. 0séb z potwierdzeniem prawnym niepetnosprawnosci.

UBOSTWO, BEZDOMNOSC | WYKLUCZENIE SPOLECZINERRVY (Ve T [T o o  (=Yord s I-RRV] Yo X V7o)

oraz bezdomnos$¢ to wazne problemy wspdtczesnego Swiata. Wykluczenie spoteczne jest
powigzane w sposob istotny z wystepowaniem ubdstwa, choé nie jest z nim réwnoznaczne.

’ Pyzalski J., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mfodziezy, s. 126-128.
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Osoby wykluczone nie muszg by¢ ubogie, natomiast osoby ubogie nie muszg by¢
wykluczone. Wedtug Ogdlnopolskiego Badania Liczby Bezdomnych w nocy z dnia 12 na
14 lutego 2019 r. w Polsce byto 30330 oséb bezdomnych. Najwiecej z nich przebywa
w wojewddztwach: mazowieckim (4 278 osdéb) i slgskim (4 255 oséb), natomiast najmniej
w wojewddztwie podlaskim (646 osdb) oraz $wietokrzyskim (794 osoby)*.

— wedtug klasyfikacji Swiatowej Organizacji Zdrowia wyodrebnia sig cztery
etapy procesu starzenia sie: wiek przedstarczy od 45 do 59, wiek starzenia sie od 60 do 74
lat, wiek starczy od 75 do 89 lat oraz dtugowieczno$¢ — co najmniej 90 lat*. Do gtéwnych
problemédw seniorow mozna zaliczy¢: ubdstwo, wykluczenie spoteczne, choroby,
ograniczenie sprawnosci fizycznej i umystowej, utrudniony dostep do leczenia i rehabilitacji,
rézne utrudnienia architektoniczne, czy niski dostep do technologii.

WAL e o yA [Ny — wspieranie rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekuniczo-wychowawczych to zespét planowych dziatan majgcych na celu przywrdcenie

rodzinie zdolnosci do wypetniania tych funkcji. Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy
zastepczej, spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach
administracji rzgdowej.

W Diagnozie Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin uwzgledniono réwniez
zapotrzebowanie mieszkancdw na ustugi spoteczne, w szczegdlnosci w zakresie ustug
kierowanych do oséb starszych i z niepetnosprawnos$ciami oraz rodzin.

3. WYBOR METOD | TECHNIK BADAWCZYCH

Istotg badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkancéw na temat problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej, réwiesniczej,
cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych, profilaktyki, rynku pracy, ubdstwa, wykluczenia
spotecznego, niepetnosprawnosci, bezdomnosci, oséb starszych oraz zapotrzebowania na
ustugi spoteczne. W tym celu zdecydowano sie na przeprowadzenie komplementarnych
badan, zrealizowanych wsréd trzech grup spotecznych:

m dorostych mieszkaricow Miasta Radlin,
B ucznidéw szkét podstawowych,
m  sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

Kazda grupa respondentéw wniosta co$ nowego wzgledem badanych zagadnien
i pozwolita na ich lepsza diagnoze oraz gtebsze zrozumienie.

Przez metode badawczg rozumie sie na ogot system zatozen i regut pozwalajacych na
takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dziatalnosci, aby mozna byto osiggnac

10 Sprawozdanie z realizacji dziatan na rzecz oséb bezdomnych, Ministerstwo Rodziny, pracy i Polityki
Spoteczne;.
M. Muszalik, M. Biercewicz, Problemy opiekuricze u oséb w starszym wieku, , s. 132.
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cel, do jakiego sie $wiadomie zmierza’’.. Wyrdznia sie metody ilosciowe i jakosciowe.
Zaréwno jedne, jak i drugie sg uzyteczne w prowadzeniu badan socjologicznych. Wszystko
zalezy od tego jakich danych potrzebujemy. Badacze jakosciowi szukajg odpowiedzi na
pytania ,jak?”, ,dlaczego?”, skupiajac sie na pojedynczych jednostkach lub matych grupach.
Badania te majg na celu zrozumienie gtebszych przyczyn zachowan ludzi. Z racji tego, ze
obejmujg niewielky liczbe badanych, wynikdw nie mozna uogdlnia¢ do catej populacji.
Metody badan ilosciowych postugujg sie gtéwnie liczbami i odpowiadajg na pytania ,,ile?”
i ,jak czesto?”. Ten typ badan przeprowadzany jest na wiekszg skale, niz w metodach
jakos$ciowych, a jego wyniki mozna przektadac na populacjeB.

Badania wsréd dorostych mieszkarncow oraz uczniéw zostaty wykonane zgodnie
z metodologig ilosciowa. Ankiety zarowno wsrdéd dorostych mieszkaicow, jak i ucznidéw
zostaty przeprowadzone za pomocy techniki CAWI (Computer Assisted Web Interviews).
Technika ta polega na przeprowadzeniu ankiety, ktora jest dostepna online. Pozwala ona na
anonimowos¢, dzieki czemu osoby biorgce udziat w badaniu czujg sie swobodnie. Przed
przystgpieniem do ankietowania ucznidéw, za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji
placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano informacje o catkowitej
anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowaé ryzyko
wystepowania brakéw danych. Badania wsrdéd sprzedawcow napojow alkoholowych zostaty
wykonane za pomocg techniki PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Wykorzystana
technika badawcza opierata sie na bezposrednim komunikowaniu sie ankietera
z respondentami w ich miejscu pracy, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia
badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.

Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych
dziatan. Wigzata sie z tym przede wszystkim triangulacja zrédet danych, polegajgca na
pozyskaniu informacji z réznych srodowisk.

Rysunek 3. Wykorzystane techniki badawcze podczas badania

Uczniowie CAWI

Dorosli mieszkancy CAWI

Sprzedawcy napojow PAP

alkoholowych

4. DOBOR PROBY

2 Sztumski J., Wstep do metod i technik badarn spotecznych, s. 60.
Bprzewtocka J., CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwoju, s. 97.
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Najczesciej badana przez nas zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby zbadac jej wszystkich
cztonkdéw, dlatego wybiera sie jej reprezentacje. Wystepujg dwa typy doboru préby: losowy
i nielosowy. Podejmujgc decyzje o wyborze doboru préby, powinnismy kierowac sie tym, jaki
jest cel naszych badan. Wykorzystany w diagnozie losowy dobdr préby umozliwit pogtebienie
badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie miasta
oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych $rodowisk.

Rysunek 4. Doboér préby badawczej

LOSOWY (probabilistyczny) Kazdy ma jednakowe szanse, aby
) bra¢ udziat w badaniu.
DOQOR NIELOSOWY (nieprobabilistyczny)  Ankieter ma wptyw na dobér oséb
PROBY do badania.

Badania zostaty przeprowadzone od maja do czerwca 2021 roku i wziety w nich udziat
tacznie 262 osoby. Ponizsza tabela przedstawia szczegétowg strukture préby badawczej.

Rysunek 5. Struktura proby badawczej

119 oséb

PROBA BADAWCZA =¥ porosli mieszkancy Emms 123 osoby

B

przedawcy napojow
alkoholowych

20 os6b

5. NARZEDZIA BADAWCZE

Badacze, ktdrzy zajmujg sie tworzeniem narzedzi badawczych, rozrézniajg dwa typy
kwestionariusza:

m  kwestionariusz ankiety, czyli gotowy formularz z pytaniami skierowanymi do
respondentow; to wtasnie ten typ kwestionariusza wykorzystywany jest przez nasza
firme w prowadzonych badaniach,

m  kwestionariusz wywiadu skfada sie ze schematu pytan zadawanych przez ankietera,
ktory wczesniej ma zaplanowang ich forme i kolejnos¢.

Kwestionariusz ankiety mozna podzieli¢ na 3 czesci:

1. czes¢ adresowo-tytutowa - umieszcza sie jg na pierwszej stronie naszej ankiety, gdzie
wyszczegblnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytut
kwestionariusza oraz szczegétowe instrukcje dla naszego respondenta,

2. cze$¢ merytoryczna - zawarte s3 w niej nasze pytania dotyczace zagadnienia, ktore
badamy,
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3. cze$¢ metryczkowa - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta, sg to np. ptec,
wyksztatcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania; informacje
te pozwalajg na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje
niezaleznie od badanej grupy. Sktadat sie z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego
wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Kwestionariusz wywiadu natomiast to
zestawienie logicznie utozonych i odpowiednio sformutowanych pytan, na ktére odpowiada
respondent w trakcie realizowanego wywiadu osobistego.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy. Ewentualne
dysproporcje zwigzane s3 z zaokragleniem do liczb catkowitych

(maksymalnie +/- 2%).

6. ETYKA PROWADZONYCH BADAN

Podczas prowadzenia badan spotecznych wyrdznia sie kilka podstawowych regut,
jakimi powinien kierowac sie badacz, aby nasze badania byty prowadzone w sposdb etyczny.
Wsrdd nich wymienia sie miedzy innymi:

m  $Swiadomg zgode respondenta, ktdry ma petng wiedze, co do charakteru swojego

uczestnictwa w badaniu,

unikanie wprowadzania w btagd respondentéw,

zagwarantowanie badanym poufnosci oraz uszanowania ich prywatnosci,
niedopuszczenie do sytuacji celowych pominie¢ i manipulacji w trakcie zbierania
i analizy danych,

podmiotowe traktowanie badanych osob,

nieszkodzenie w zaden sposéb badanym,

jasne i precyzyjne informowanie badanych o korzysciach i obciaieniach“.

Badane przez nas osoby wypetniaty ankiete samodzielnie, co ma niebagatelng role
w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed
przystgpieniem do badania, uczestnicy zostawali informowani o petnej anonimowosci
badania, zostat wyjasniony cel oraz instrukcja wypetniania arkusza ankiety, co sprawito, ze
nasze badania prowadzone byty w sposdb etyczny.

'“ Babbie E., Badania spofeczne w praktyce, s. 515-519.
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I11. ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien i przemocy
z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu
oszacowanie wystepujgcych wsréd ucznidw probleméw zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu, zazywaniem narkotykéw, sieganiem po papierosy, e-papierosy, przemoca
domowag, réwiesniczg, cyberprzemocy oraz uzaleznieniami behawioralnymi, a takze
poznanie opinii mtodych mieszkancdw na temat realizowanych w szkole dziatan
profilaktycznych.

1. STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkét znajdujgcych sie na terenie Miasta Radlin  wypetnili
tacznie 119 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej proby ze
wzgledu na pteé. Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne
przewage mieli chtopcy, ktdrzy stanowili 55% ogétu, zas dziewczynki wypetnity 45%

Kobiety 53 (45%)

kwestionariuszy.

Rysunek 6. Pteé¢: N=119

PtEC

quczyznl 66 (55%)

Zdecydowana wiekszos$¢ uczniéw biorgcych udziat w badaniu byta w wieku 12-13 lat

(67%), z kolei 30% kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci majacy 14-15 lat,
a pozostate 3% uczniowie w wieku 16-18 lat.

Wykres 1. Wiek: N=119

16-18 lat 3%
14-15 lat 30%

12-13 lat 67%

0% 15% 30% 45% 60% 75%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynalezno$é do
danej klasy. Najwieksza grupa oséb biorgcych udziat w badaniu uczeszcza do VI klasy szkoty
podstawowej (45%). Co czwarty respondent wskazat na klase VIl (25%), 17% ucznidéw na
klase VIII, natomiast 13% na klase V.
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Wykres 2. Klasa: N=119
60%

45%

40%
0,
. 25% 17%
o | I |
v VI

VI Vil

2. PROBLEM ALKOHOLOWY

LR RERERRRERRRRERENRRENERRRENERREREENERDRR
Realizowane na przestrzeni lat badania wsrdd dzieci i mtodziezy wskazujg na to, ze

alkohol jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych substancji psychoaktywnych uzywanych
przez mtodych ludzi — siegano po niego czesciej niz po papierosy czy narkotyki. Niepokojace
jest to, ze picie alkoholu w mtodym wieku jest szczegdlnie szkodliwe — moze zaburzy¢ dalszy
rozwdj fizyczny i psychiczny nastolatkéw, ostabi¢ funkcje poznawcze, takie jak pamiec czy
koncentracja, a uszkodzenia mdézgu spowodowane alkoholem bywajg trwate, utrudniajac
jego prace takze w dorostosci®®. Powoddéw siegania po alkohol przez dzieci i mfodziez jest
wiele, miedzy innymi przyzwolenie ze strony rodzicdw, nieprawidtowe relacje rodzinne,
tatwa dostepnos¢, presja rowiesnikdw, nieumiejetnosc radzenia sobie z problemami, czy tez
che¢ osmielenia sie w kontaktach z réwiesnikami. Alkohol — zwtaszcza piwo — w wielu
przypadkach stat sie nieodtgczng czescig zabaw, dyskotek, spotkan towarzyskich lub imprez
sportowychlG. Spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez nie tylko zwieksza ryzyko
wystgpienia probleméw zdrowotnych, ale takie podejmowania innych zachowan
ryzykownych, czy tez zagrozen rozwoju osobistego (zaniedbywanie obowigzkow szkolnych,
konflikty z prawem, rodzicami, utrata zainteresowan). Pomimo tendencji spadkowej
wskaznikéw picia alkoholu, polska miodziez nadal jest silnie zagrozona przez legalne
substancje psychoaktywne. Z przeprowadzonego w 2019 roku badania ESPAD wynika, ze po
alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneto az 80,0% ucznidow z Il klas gimnazjum, natomiast
w czasie ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie — 46,7%. Ponadto zdecydowana
wiekszo$¢ nastolatkow z Il klas gimnazjéw uwaza, ze zdobycie alkoholu jest bardzo tatwe lub
dosy¢ tatwe'’. Majac na uwadze dane statystyczne wskazujace na znaczne
rozpowszechnienie spozywania alkoholu wséréd mtodziezy szkolnej oraz konsekwencje tego
dla rozwoju mtodych ludzi, konieczne jest realizowanie systematycznych i dtugoterminowych
dziatan profilaktycznych o udowodnionej skutecznosci z udziatem zaréwno uczniéw, jak i ich

- rodzicéw oraz nauczycieli.
I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENER

> Jak rozmawia¢ z dzieckiem o alkoholu?, Przewodnik dla rodzicdw, Trzymaj Pion.

'® Zachowania ryzykowne nastolatkow, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA JR,
Warszawa-Milanéwek 2017.

7 Sierostawski )., Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng, raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Pierwsze z pytan skierowanych do ucznidw, odnosito sie do czestotliwosci spozywania
przez mtodych mieszkarncdw alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z nim
miato 14%. W grupie osdb, ktore zadeklarowaty siegniecie po alkohol, wiekszos$¢ stanowig
uczniowie, ktérzy spozywali go jednokrotnie (8%), natomiast 3% badanych pito alkohol kilka
razy, 1% — wiele razy, a 2% respondentdw przyznato, ze siega po niego regularnie.

Wykres 3. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol?

pije alkohol regularnie 2%
pitem/am wiele razy 1%
pitem/am kilka razy 3%

pitem/am jednokrotnie 8%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu 86%

0% 25% 50% 75% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali ci uczniowie, ktdrzy pili alkohol.

Uczniowie, ktérzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie, w jakim wieku
pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentéw wskazujg, iz potowa, tj. 8 uczniow
po inicjacji alkoholowej miato wéwczas 14-16 lat (47%), 5 badanych byto w wieku 11-13 lat
(29%), a 4 osoby (25%) wskazaty, ze miaty mniej niz 10 lat.

Tabela 2. W jakim wieku pierwszy raz spozytes/as alkohol? N=17

mniej niz 10 lat 24% 4
11-13 lat 29% 5
14-16 lat 47% 8
17-18 lat 0% 0

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujacych sie na terenie miasta, odnosito
sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie.
Ponad potowa ucznidow nie siegneta po alkohol w tym okresie (10 oséb, tj. 59%). W grupie
0s6b, ktore pity w tym czasie alkohol, wiekszos¢ spozyta go 1-2 razy (4 osoby, tj. 24%),
2 ucznidow wskazato na wiecej niz 7 razy (12%), natomiast 1 osoba podata, ze miato to
miejsce 3-4 razy (6%).
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Tabela 3. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=17

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 59% 10
1-2razy 24% 4

3 —4razy 6% 1

5-7razy 0% 0

wiecej niz 7 razy 12% 2

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze ws$rdd nastolatkdw zamieszkujgcych miasto
Radlin najpopularniejszym rodzajem alkoholu jest piwo (10 osdb, tj. 59%). Uczniowie czesto
siegajg rowniez po szampana (9 osob, tj. 53%). Znaczny odsetek badanych wskazat takze na
wodke (7 osdb, tj. 41%) i wino (5 osdb, tj. 29%). Najmniej odpowiedzi uczniéw padto z kolei
na whisky oraz likiery i nalewki (po 2 osoby, tj. 12%). Z udzielonych odpowiedzi wynika, iz
mtodzi mieszkaricy miasta czesto siegajg rowniez po inne rodzaje alkoholu (3 osoby, tj. 12%),
wsrdd ktorych znajduje sie adwokat, rum oraz napoje o bardzo wysokiej zawartosci alkoholu,
jak bimber oraz spirytus.

Tabela 4. Jaki rodzaj alkoholu prébowates/as? N=17

Odpowiedz %

piwo 59% 10
szampan 53% 9
wddka 41% 7
wino 29% 5
inny 18% 3
likier, nalewka 12% 2
whisky 12% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Badania wykazaty, ze wiekszos¢ ucznidw, ktorzy spozywali alkohol nie doswiadczyta
z tego powodu przykrych konsekwencji (14 osdéb, tj. 82%). 3 osoby (18%) podaty, iz w
zwigzku z sieganiem po alkohol miaty problemy w rodzinie, natomiast na problemy
finansowe, wypadek lub uszkodzenie ciata oraz ktétnie lub bdjke wskazato po 2 badanych
(12%). Ponadto, pojedyncze wskazania padty rowniez na problemy w szkole oraz pogorszenie
sie relacji kolezeAskich (6%). Zaden z uczniéw bioracych udziat w badaniu nie przyznat, aby
doswiadczyt kiedykolwiek problemow z policjg na skutek spozywania alkoholu.
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Tabela 5. Czy miates/as jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

N=17
nie miatem/am przykrych doswiadczen 82% 14
problemy w rodzinie 18% 3
problemy finansowe 12% 2
wypadek lub uszkodzenie ciata 12% 2
ktétnia lub bdjka 12% 2
problemy w szkole 6% 1
pogorszenie relacji kolezeriskich 6% 1
problemy z Policja 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W ramach badan uzyskano réwniez informacje o sposobie otrzymania/zdobycia
alkoholu przez uczniéw. Na podstawie ich deklaracji mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej otrzymali go do sprébowania od rodzicéw (7 osdb, tj. 44%) oraz byli nim
czestowani (5 osdb, tj. 31%). Na dalszym miejscu pod wzgledem liczby wskazan znalazto sie
otrzymanie go od starszych kolegéw (4 osoby, tj. 25%), poproszenie kogos o kupno (3 osoby,
tj. 19%) oraz podkradniecie alkoholu rodzicom (2 osoby, tj. 13%). Najmniej odpowiedzi
uczniow padto na samodzielny zakup napoju alkoholowego — do takiej sytuacji doszto
w przypadku 1 badanej osoby (6%). Mtodzi respondenci wskazali takze, ze alkohol otrzymali
od innych cztonkéw swoich rodzin oraz spozywali go przy okazji imprez okolicznosciowych

w formie toastu.

Tabela 6. W jaki sposdb otrzymates/as — zdobytes/as alkohol? N=17

rodzice dali mi sprébowac 44% 7
kto$ mnie poczestowat 31% 5
dostatem/am od starszych kolegéw 25% 4
poprositem/am kogo$ o kupno 19% 3
inne 19% 3
podkradtem/am rodzicom 13% 2
kupitem/am sobie sam 6% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.
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3. PROBLEM NIKOTYNOWY

PSS NI NS NN SN EE NN NN SN EENEENEEEEEEENEEETR
Zrealizowane dotychczas badania wsrdd dzieci i mtodziezy pokazuja, ze palenie

papieroséw jest nieco mniej powszechne niz sieganie po alkohol, jednak réwniez stanowi
powazny problem wymagajgcy podejmowania stanowczych i systematycznych dziatan
profilaktycznych. Dane dotyczgce palenia papieroséw przez mtodych ludzi sg niepokojace -
prawie potowa uczniéw 15-16 letnich palita papierosy (49,9%), a niemal co szoésty uczen
siegnat po nie 40 razy lub wiecej'®. Palenie papieroséw zaczyna sie od eksperymentowania,
najczesciej w grupie réwiesniczej, a prowadzi do fatalnych w skutkach zdrowotnych natogu.
Wyzwaniem w zakresie dziatan profilaktycznych staty sie réwniez zyskujace w ostatnim
czasie na popularnosci papierosy elektroniczne. Sg one postrzegane jako mniej szkodliwe,
dlatego mtodym ludziom wydajg sie bardziej atrakcyjne. Liczba uzytkownikéw
elektronicznych papieroséw jest bardzo wysoka, szczegdlnie w grupie nastolatkéw i mtodych
dorostych. Jak wynika z przeprowadzonych badan, odsetek respondentéw deklarujgcych
uzycie ich kiedykolwiek w zyciu ksztattuje sie na poziomie 38%, natomiast w ciggu ostatnich
30 dni uzywat ich niemal co pigty uczen. Na uwage zastugujg réwniez dane statystyczne
pokazujgce skale czestego siegania po e-papierosy przez 15-16 latkéw - do regularnego ich
uzywania przyznato sie 7% chtopcéw i 6% dziewczqtlg. Coraz nowsze badania wykazuja, ze
palenie e-papieroséw wbrew powszechnie panujacej wsréd nastolatkdw opinii, rowniez jest
szkodliwe. Aerozol do e-papierosow, ktdry uzytkownicy wdychajg, moze zawiera¢ szkodliwe
substancje, w tym: acetaldehyd, formaldehyd, akroleine, propanal, nikotyne, aceton,

- o-metyl-benzaldehyd, karcinogenne nitrozaminy.
I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENER

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata skala i czestotliwos¢ siegania przez
ucznidéw po papierosy. Z deklaracji respondentdw wynika, ze kontakt z nimi miato 10%
ankietowanych, w tym 4% siegneto po nie jednokrotnie, 3% stwierdzito, ze palito papierosy
kilka razy, natomiast kolejne 3% przyznato, ze siega po papierosy regularnie/codziennie.

Woykres 4. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy? N=119

pale papierosy regularnie/codziennie 3%
palitem/am wiele razy | 0%
palitem/am kilka razy 3%

palitem/am jednokrotnie 4%

nigdy nie palitem/am papieroséw 90%

0% 25% 50% 75% 100%

¥ Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykdéw przez mftodziez szkolng, raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.

¥ Zachowania ryzykowne nastolatkow, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR,
Warszawa-Milanéwek 2017.
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktdrzy palili papierosy.

W ponizszej tabeli przedstawione zostaty odpowiedzi ucznidw na pytanie dotyczgce
wieku inicjacji nikotynowej. Jak mozemy zauwazy¢, potowa badanych siegneta po papierosy
majgc 11-13 lat (6 osdb, tj. 50%). Kontakt z wyrobami nikotynowymi przed 10 rokiem zycia
miato z kolei 3 badanych, a kolejne 3 osoby miato wowczas 14-16 lat (25%).

Tabela 7. W jakim wieku pierwszy raz palites/as papierosy? N=12

Odpowiedz Liczba odp.

mniej niz 10 lat 25% 3
11-13 lat 50% 6
14-16 lat 25% 3
17-18 lat 0% 0

W ramach badan uzyskano réwniez informacje odnosnie czestotliwosci palenia
papieroséw przez ucznidw w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Wszyscy
respondenci, ktérzy zadeklarowali siegniecie po papierosy w tym okresie wskazaty, ze miato
to miejsce wiecej niz 10 razy (3 osoby, tj. 25%). Pozostali badani nie palili papieroséw w ciggu
ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie (9 osdb, tj. 75%).

Tabela 8. Jak czesto palites/as papierosy w ciggu ostatnich 30 dni? N=12

Odpowiedz Liczba odp.

nie palitem/am papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 75% 9
1-2razy 0% 0

3 —4razy 0% 0

5—-10 razy 0% 0

wiecej niz 10 razy 25% 3

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.
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Zbadaniu poddana zostata nastepnie czestotliwos¢ palenia przez ucznidw
e-papieroséw. Z deklaracji respondentdw wynika, ze po elektroniczne wyroby tytoniowe
siegneto wiecej ucznidw niz w przypadku tradycyjnych papieroséw, tj. 16% badanych.
7% ankietowanych palito je jednokrotnie, 5% — kilka razy, 2% — wiele razy, natomiast
3% zadeklarowato regularne/codzienne palenie e-papieroséw.

Wykres 5. lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pali¢ e-papierosy (papierosy
elektroniczne)? N=119

pale e-papierosy regularnie/codziennie 3%
palitem/am wiele razy 2%
palitem/am kilka razy 5%

palitem/am jednokrotnie 7%

nigdy nie palitem/am e-papieroséw 84%

0% 25% 50% 75% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktorzy palili e-papierosy.

W ramach badaid uzyskano réwniez informacje na temat wieku, w ktérym
respondenci pierwszy raz zapalili e-papierosa. Wiekszo$¢ z nich siegneta po niego majac
11-13 lat (11 oséb, tj. 58%). 4 badanych wskazato na wiek w przedziale 14-16 lat, a kolejnych
4 badanych przyznato, ze miato wtedy mniej niz 10 lat (21%).

Tabela 9. W jakim wieku pierwszy raz palites/as e-papierosa? N=19

Odpowiedz Liczba odp.

mniej niz 10 lat 21% 4
11-13 lat 58% 11
14-16 lat 21% 4
17 -18 lat 0% 0

Ostatnie pytanie zadane uczniom w obszarze palenia e-papierosdw dotyczyto
czestotliwosci siegania po nie w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Odpowiedzi
mtodych mieszkaiicow miasta przedstawione zostaty w tabeli ponizej i wynika z nich, ze
wiekszos¢ z oséb, ktére miaty kontakt z elektronicznymi wyrobami nikotynowymi nie palito
ich w tym okresie (13 0sdb, tj. 68%). Z zebranych danych wynika rowniez, ze w tym czasie po
e-papierosy siegneto 6 badanych, wsréd ktérych 3 osoby miaty z nimi bezposredni kontakt
1-2 razy (16%), natomiast kolejnych 3 uczniéw palito je wiecej niz 10 razy (16%).
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Tabela 10. Jak czesto palites/as e-papierosy w ciggu ostatnich 30 dni? N=19

nie palitem/am e-papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 68% 13
1-2razy 16% 3

3 —4razy 0% 0

5-10 razy 0% 0

wiecej niz 10 razy 16% 3

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.

4. PROBLEM NARKOTYKOWY

AR RELNERRRERRRRENERRRENERRRENERRERNERRR
W dzisiejszych czasach nielegalne substancje psychoaktywne sg dla nastolatkéw

stosunkowo tatwo dostepne. Jak wynika z deklaracji uczniéw, zdobycie marihuany lub
haszyszu bytoby bardzo tatwe lub dosy¢ tatwe dla 40% ucznidw z Il klasy gimnazjum.
Na tatwos¢ zdobycia amfetaminy wskazat prawie co piagty uczen, a dopalaczy co trzeci.
Mtodzi ludzie siegajg po srodki psychoaktywne miedzy innymi z ciekawosci, nieumiejetnosci
poradzenia sobie z problemami, checi zaimponowania w towarzystwie, czy tez ze wzgledu na
chec lepszej zabawy. Powodéw moze by¢ wiele, a motywy takiego zachowania czesto maja
ztozony charakter. Bazujagc na uzyskanych wynikach badan ogdlnopolskich mozemy
stwierdzié, ze bezposredni kontakt z marihuang lub haszyszem miat 1 na 4 ucznidw,
amfetaming 4,2% badanej mtfodziezy, natomiast leki przeciwbdélowe w celu odurzania sie
przyjmowato 6,6% ankietowanych?. Chociaz skala uzywania narkotykéw i dopalaczy jest
nieporéwnywalnie mniejsza niz alkoholu i tytoniu, po substancje te siega wielu mtodych
ludzi. Zjawisko to stanowi nie lada wyzwanie profilaktyczne ze wzgledu na zwigzane z nim

wieloptaszczyznowe konsekwencje.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERER

Kolejnym analizowanym w Diagnozie obszarem jest problem siegania po narkotyki,
dopalacze i inne srodki psychoaktywne przez dzieci i mtodziez. W celu dogtebnej analizy tego
problemu respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego
typu substancje. Do siegania po nie przyznato sie 2 ucznidw, ktérzy zazywajg je regularnie/
codziennie. Z uwagi na fakt, iz w kolejnych pytaniach osoby te zaznaczyty wszystkie mozliwe
odpowiedzi przewidziane w kafeterii nalezy przyjgé, iz moga byé one niezgodne ze stanem
faktycznym.

2 Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mftodziez szkolng, raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Wykres 6. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywa¢ Srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia)? N=119

zazywam Srodki psychoaktywne
. N 2%
regularnie/codziennie

zazywatem/am wiele razy | 0%
zazywatem/am kilka razy | 0%

zazywatem/am jednokrotnie | 0%

nigdy nie zazywatem/am $rodkéw

0,
psychoaktywnych 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktorzy zazywali substancje

psychoaktywne.

Ponizszy wykres przedstawia czestotliwos$¢ zazywania substancji psychoaktywnych
przez ucznidw, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Jak mozemy zauwazyg,
wszyscy respondenci przyznali, ze miato to miejsce wiecej niz 10 razy (2 osoby, tj. 100%).

Tabela 11. Jak czesto zazywates/as narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni? N=2

Odpowiedz - Liczba odp

nie zazywatem/am narkotykow/dopalaczy w ciggu ostatnich 30 dni 0%
1-2razy 0% 0
3 —4razy 0% 0
5—-10 razy 0% 0
wiecej niz 10 razy 100% 2

Podczas realizacji badan, okreslony zostat réwniez wiek inicjacji narkotykowej
uczniéw, ktdrzy mieli kontakt z narkotykami lub dopalaczami. Jeden z respondentéw nie
udzielit odpowiedzi na to pytanie, natomiast drugi uczen przyznat, ze miato to miejsce przed
ukoriczeniem 10 roku zycia.

Tabela 12. lle miates/as lat, kiedy po raz pierwszy zazytes/as jakies
narkotyki/dopalacze/inne srodki psychoaktywne? N=1

mniej niz 10 lat 100% 1
11-13 lat 0% 0
14-16 lat 0% 0
17-18 lat 0% 0
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Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie o rodzaj
zazywanych przez nich substancji. Jak wskazali badani, mieli oni kontakt ze wszystkimi
najpopularniejszymi w Polsce substancjami jak marihuana i haszysz, substancje wziewne,
grzyby halucynogenne, kokaina, amfetamina, ekstazy, sterydy anaboliczne, LSD, mefedron,
dopalacze, metamfetamina, czy leki w celu odurzenia sie. Wskazanie wszystkich pozycji moze
Swiadczy¢ o nierzetelnym uzupetnieniu kwestionariusza lub o dostepnosci rozmaitych
srodkdw w ich lokalnym $rodowisku. Takg sytuacje moze potwierdza¢ réwniez fakt,
iz 1 badany wskazat w odpowiedzi ,inne” na mniej rozpowszechniong w Polsce substancje
jaka jest DMT, czyli silny, organiczny zwigzek chemiczny wywotujacy krétkotrwate stany
psychodeliczne.

Tabela 13. Jakie byty to substancje? N=2

Odpowiedz % Liczba odp.

marihuana lub haszysz 100% 2
substancje wziewne 100% 2
grzyby halucynogenne 100% 2
kokaina 100% 2
amfetamina 100% 2
ekstazy 100% 2
sterydy anaboliczne 100% 2
LSD 100% 2
mefedron 100% 2
dopalacze 100% 2
metamfetamina 100% 2
leki w celu odurzenia sie 100% 2
inne 100% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktorzy spozywali substancje psychoaktywne zostali takie poproszeni
o okreslenie, w jaki sposéb znalezli sie w ich posiadaniu. Ich odpowiedzi ponownie padty na
wszystkie mozliwe odpowiedzi, jednakze pozyskanie narkotykéw i dopalaczy od starszego
rodzenstwa, kupno za posrednictwem Internetu oraz wziecie substancji wspdlnie, w grupie
przyjaciét zostato wskazane zgodnie przez wszystkich uczniéw udzielajgcych odpowiedzi na
to pytanie.

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.
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Tabela 14. Skad wziates(etas) te substancje? N=2

Odpowiedz

%

Liczba odp.

dostatem/am od starszego brata lub siostry 100% 2

braliSmy to wspdlnie, w grupie przyjaciot 100% 2
kupitem/am przez Internet 100% 2

dostatem/am od kolegi/kolezanki 50% 1

dostatem/am od kogos, kogo znatem/am ze styszenia, ale nie osobiscie 50% 1
dostatem/am od obcej osoby 50% 1

kupitem/am od kolegi 50% 1

kupitem/am od kogos znanego mi ze styszenia, ale nie osobiscie 50% 1
kupitem/am od obcej osoby 50% 1

otrzymatem/am jg nieswiadomie (bez mojej zgody) 50% 1

inne 50% 1

nie wiem 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Interesujgcym obszarem w zakresie problemu narkotykéw i dopalaczy jest rdwniez
kwestia doswiadczania przykrych konsekwencji w zwigzku z sieganiem po nie. Badani
uczniowie zgodnie wskazali, ze doznali wszystkich wymienionych probleméw — finansowych,
rodzinnych, w nauce i szkole, czy tez uszkodzenia ciata. Jednakze nalezy zauwazy¢, ze mogty
zosta¢ one wskazane niezgodnie z rzeczywistg sytuacjg na co wskazuje zaznaczenie ,nie
miatam/em przykrych doswiadczen” przez 1 respondenta.

Tabela 15. Czy miate$/as jakies przykre doswiadczenia zwigzane z zazywaniem narkotykow
lub dopalaczy?

problemy w szkole 100% 2
problemy finansowe 100% 2
problemy w rodzinie 100% 2

pogorszenie relacji kolezenskich 100% 2

problemy z Policjg 100% 2

wypadek lub uszkodzenie ciata 100% 2
ktétnia lub béjka 100% 2

nie miatem/am przykrych doswiadczen 50% 1
inne 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci
narkotykow, dopalaczy, alkoholu, papieroséow i e-papieroséw w Miescie Radlin. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze:

m narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 8% ankietowanych, a trudne dla 13%,
m dopalacze s3 tatwe do zdobycia dla 7% ankietowanych, a trudne dla 13%,

m alkohol jest tatwy do zdobycia dla 34% ankietowanych, a trudny dla 20%,

B papierosy sg tatwe do zdobycia dla 37% ankietowanych, a trudne dla 15%,

B e-papierosy s3 tatwe do zdobycia dla 29% ankietowanych, a trudne dla 18%.

Wykres 7. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy w swojej
miejscowosci bytoby to: N=119

I I
comicrosy NI 1% sas

I
s 1% 48%
% 20% 45%
dopalacze -- 81%

narkotyki H 79%
I I I I I I I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

papierosy

alkohol

Htatwe ®trudne nie wiem

Ocena szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykéw, alkoholu, e-papieroséw
i papierosow uczniéw przedstawia sie nastepujgco:

m szkodliwos¢ dopalaczy dostrzega tgcznie 92% badanych, narkotykdéw — 91%,
alkoholu — 73%, e-papieroséw — 76%, natomiast papieroséw —92%,

m ze szkodliwosci nizej wymienionych substancji nie zdaje sobie sprawy
2% ucznidw w przypadku dopalaczy, 3% badanych w przypadku narkotykéw, 18%
ucznidéw w przypadku alkoholu, 18% jesli chodzi o e-papierosy i 3% jesli chodzi
0 papierosy,

m  brak wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu ma 8%, narkotykdw — 7%, dopalaczy
i e-papierosow — 6%, natomiast papieroséw — 5%.
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Wykres 8. Jak oceniasz szkodliwos¢ ponizszych substancji dla zdrowia? N=119

copoioce | XA W M 7

narkotyk | S S 5 N S N W 155 7%
alkonol - | S M AR s o
e-papierosy NI NESTA M S W S 6%

2%

papierosy ml 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M bardzo szkodliwe m szkodliwe = w matym stopniu szkodliwe M nieszkodliwe nie wiem

Ucznidw poproszono réowniez o odpowiedz na pytanie, jakie wedtug nich moga by¢
negatywne konsekwencje zazywania alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papieroséw.
Respondenci najczesciej wskazywali na zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (87%)
oraz uzaleznienie (85%). Niewiele mniej odpowiedzi padto na pogorszenie relacji rodzinnych
(66%), obnizenie efektywnosci nauki (65%), nieodpowiednie towarzystwo (64%), powazne
ktopoty finansowe (57%) i pogorszenie relacji kolezenskich (53%). 2% ucznidw stwierdzito, ze
nie wystepujg negatywne konsekwencje zwigzane z zazywaniem tych substancji, natomiast
8% nie potrafito okresli¢ swojego stanowiska w tym zakresie ze wzgledu na brak wiedzy.
Ponadto uczniowie wskazali, ze na skutek siegania po takie $rodki mogg wystgpié¢ inne
konsekwencje.

Wykres 9. Jakie wedtug Ciebie mogga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane
z zazywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papierosow? N=119

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego 87%

uzaleznienie 85%
pogorszenie relacji rodzinnych
obnizenie efektywnosci nauki
nieodpowiednie towarzystwo
powazne ktopoty finansowe
pogorszenie relacji kolezenskich
nie wiem

inne

nie wystepujg negatywne konsekwencje

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W przypadku probleméw zwigzanych z uzywkami jak alkohol, narkotyki lub
dopalacze, zdecydowana wiekszos¢ miodych mieszkancéw Miasta Radlin zwrdcitaby sie
o pomoc do rodzicéw lub opiekunéw (76%). Na drugim miejscu pod wzgledem liczby
wskazan znalazt sie psycholog lub pedagog szkolny (32%), natomiast na trzecim koledzy
i kolezanki (18%). Co szosta odpowiedZ wskazywata na rodzenstwo (17%), natomiast
najmniejszym zaufaniem w tym aspekcie badana mtodziez obdarzyta funkcjonariuszy Policji
(7%). Nalezy zaznaczy¢, ze az 10% ucznidw probowatoby poradzi¢ sobie samemu
z problemem, a kolejne 10% nie wie do kogo mogtoby sie zwréci¢ w celu uzyskania pomocy.

Wykres 10. Do kogo zwrdcit(a)bys sie o pomoc majac problem zwigzany z alkoholem,
narkotykami lub dopalaczami? N=119

rodzicow, opiekunow 76%
psychologa/pedagoga szkolnego
kolegow, kolezanek

rodzenstwa

nauczycieli

Telefonu Zaufania

ksiedza

radzitbym/abym sobie sam/a

nie wiem do kogo mdgtbym/mogtabym sie
zwrécié

Policji

inne osoby/miejsca

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.
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5. PROBLEM PRZEMOCY

JFES S I I EE NN NS NN NN EEE NN EEEENEEEEEEEEEEEETSR
Wyniki badan ogdlnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojace: siedmiu

na dziesieciu nastolatkéw w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim zyciu przynajmniej jednej
z siedmiu kategorii krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto 41%,
a $wiadkami przemocy domowej byto 15% badanych uczniéw?®'. Doéwiadczanie przemocy
w rodzinie niesie za sobg powaine konsekwencje zaréwno w okresie dorastania jak
i w dorostym zyciu. Majac na uwadze szeroko dostepng wiedze o nastepstwach stosowania
przemocy wobec dzieci, szczegdlnie niepokojace jest to, ze czes$¢ spoteczerstwa nadal
aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw
Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa Polakéw uwaza (52%), iz sg sytuacje kiedy dziecko
nalezy ukara¢ klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowia jedynie co
piata spoteczeristwa (21%)*
i psychicznego niesie za sobg rowniez przemoc réwiesnicza — najczesciej doswiadczana przez

. Liczne konsekwencje zaréwno dla zdrowia fizycznego, jak

dzieci i mtodziez kategoria wiktymizacji. Skale zjawiska przemocy rowiesniczej prezentuje
,0golnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” zrealizowana przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site w 2018 roku. Skala zjawiska jest bardzo duza: ponad poftowa
uczniow (57%) padta ofiarg przynajmniej jednej formy przemocy réwiesniczej, najczesciej
przemocy fizycznej, w dalszej kolejnosci przemocy psychicznej, napasci zbiorowej ze strony
réwiesnikow, znecania sie i przemocy na randce?*. Konsekwencje dos$wiadczania przemocy
ze strony rowiesnikdw moga by¢ tragiczne w skutkach. Do nastepstw tego nalezy nie tylko
poczucie osamotnienia, czy tez obnizenie samooceny, ale takze depresja i mysli samobdjcze.
Biorgc pod uwage powyzsze informacje nie podlega watpliwosci, ze diagnoza skali problemu
przemocy wobec dzieci powinna by¢ prowadzona systematycznie, aby wiedzieé, jak powazny
jest to problem, czy wprowadzane rozwigzania profilaktyczne i pomocowe sg skuteczne,
i wreszcie aby zaplanowac odpowiednie oraz skuteczne dziatania w zakresie przeciwdziatania

o Pprzemocy.
A EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENBEE

Kolejny blok tematyczny zawarty w diagnozie skierowanej do dzieci i miodziezy
zamieszkujgcej Miasto Radlin dotyczyt problemu przemocy. Pierwsze pytanie zadane
uczniom miato na celu oszacowania skali tego problemu. Co czwarty respondent przyznat, ze
doswiadczyt kiedykolwiek w swoim zyciu przemocy (25%).

2 Ogdlnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy Dzieciom
Site, Warszawa 2018.

%2 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu — czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet Slgski
2017.

2 Ibidem.
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Wykres 11. Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? N=119

 tak
M nie, nigdy

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktérzy doswiadczyli przemocy.

W celu pogtebionej analizy okreslono rowniez, kto stosowat przemoc wobec ucznidw.
Na podstawie udzielonych przez nich odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony swoich kolegdw ze szkoty, co zostato wskazane
przez potowe o0sbéb, ktéore doswiadczyty przemocy (15 oséb, tj. 50%). Znaczna czesé
respondentdw wskazata réwniez inne osoby, wsrdd ktérych znaleZli sie nieznajomi
i przedstawiciele instytucji publicznych (8 oséb, tj. 27%). 13% ankietowanych wskazato
natomiast na doznanie przemocy ze strony na znajomych, a kolejne 13% na rodzeristwo
(4 osoby). Doswiadczenie przemocy ze strony taty oraz mamy zadeklarowato po 3 uczniow
(10%).

Tabela 16. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=30

Odpowiedz Liczba odp.

koledzy ze szkoty 50% 15
inne osoby 27% 8
znajomi 13% 4
rodzenstwo 13% 4
mama 10% 3

tata 10% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidw na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozemy zauwazy¢, ze:
przemocy psychicznej doswiadczyto 22 ucznidw (85%),
przemocy fizycznej doswiadczyto 12 uczniéw (46%),
przemocy seksualnej doswiadczyto 4 uczniéw (15%),
zaniedbania doswiadczyto 3 ucznidow (12%).
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Tabela 17. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as? N=30

Odpowieds

ktos cie przezywat, grozit ci, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp. 85% 22
kto$ cie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 46% 12
ktos dotykat cie w miejsca, w ktdre sobie tego nie zyczytes/as, ktos mowit 15% 4

o twoim ciele w sposdb ktory cie zawstydzat itp.

nie miates/as zapewnionej opieki kiedy bytes/as chory/a, wsparcia i pomocy 12% 3
od rodzicow/opiekundw kiedy miates/as problemy, dostawates/as zbyt mato
jedzenia dlatego przez dtuzszy czas bytes/as gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.

W kolejnej czesci badania uczniowie zostali poproszeni o okreslenie tego, czy im
samym zdarzyta sie kiedykolwiek w zyciu sytuacja, w ktérej to oni zastosowali przemoc
wobec innych oséb. Z odpowiedzi wynika, ze do takiego zachowania dopuscit sie nieznacznie
mniejszy odsetek respondentédw niz w przypadku doswiadczenia przemocy, tj. 24%.
Niepokojgcy jest jednak fakt, ze do zachowan przemocowych dopuszcza sie co czwarty
mtody mieszkaniec Miasta Radlin.

Wykres 12. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji w ktorej zastosowates/as przemoc wobec
drugiej osoby? N=119

tak
M nie

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktérzy przyznali, ze stosowali przemoc.

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali poproszeni o okre$lenie rodzaju
przemocy, jaka zastosowali. Z odpowiedzi respondentédw wynika, ze:
m  przemoc fizyczng zastosowato 19 ucznidw (68%),
m  przemoc psychiczng zastosowato 16 uczniéw (57%),
m  przemoc seksualng zastosowato 2 uczniow (7%).
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Tabela 18. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=28

Odpowiedz Liczba odp.
bites/as kogos, kopates/as, szarpates/as, dusites/as, popychates/as, 68% 19
spoliczkowates/as itp.
przezywates$/as kogos, grozites/as komus, upokarzates/as kogos, straszyte$/as, 57% 16
wySmiewates/as itp.
dotykates/as kogos w miejsca, w ktdre sobie ta osoba tego nie zyczyt/a, 7% 2
mowites/as o czyims ciele w sposéb ktoéry jg zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W dalszej czesci badania analizie poddane zostaty odpowiedzi ucznidw na pytanie
o to, wobec kogo zdarzyto im sie stosowaé przemoc. Zdecydowana wiekszos$é ankietowanych
0s6b przyznata sie do przemocy wobec swoich rowiesnikdw, na co wskazato 19 osdb, tj. 68%.
Odpowiedzi 7 respondentéow padty na rodzenstwo (25%), 4 ucznidw na rodzicow (14%),
a 2 ucznidow na inne osoby (7%). Ws$rod odpowiedzi ,inne” uczniowie przyznali,
ze zastosowali zachowania przemocowe wobec nieznajomych o0séb oraz przyrodniego
rodzenstwa.

Tabela 19. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? N=28

wobec rowiesnikow 68% 19
wobec rodzenstwa 25% 7

wobec rodzicow 14% 4
wobec innych oséb 7% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.

Obraz jaki wytania sie z badania to znaczny odsetek ucznidw deklarujgcych
wystepowanie w swojej szkole przemocy — przyznata to niemal potowa respondentéw (46%).
W opinii 17% ucznidéw odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole majg miejsce
rzadko, wedtug 21% — czasami, a zdaniem 8% — czesto. Jedynie 14% badanych stanowczo
stwierdzito, ze w ich szkole nie majg miejsca takie sytuacje, natomiast 39% respondentéw
miato trudnos¢ w odpowiedzeniu na to pytanie.
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Wykres 13. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami? N=119

0,
45% 39%
30%
()
21% 17% .
159 2
A) - . .
0% T T T T 1
tak, czesto tak, czasami tak, rzadko nigdy nie wiem

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, ze przemoc w rodzinie
moze dotyka¢ nawet 8% ucznidow. Bezposredniej przemocy doswiadczyto 3% badanych,
kolejne 3% wskazato na to, ze osobami jej doznajgcymi jest ich rodzenstwo, 2% przyznato,
ze cztonkowie rodziny stosujg przemoc wobec siebie nawzajem, natomiast 1% stwierdzit,
ze przemoc kierowana jest do innych cztonkdéw rodziny. Nalezy jednak zauwazy¢, ze az 6%
ankietowanych miato trudnos$¢ w okresleniu tego, czy w ich domu wystepuje przemoc.

Wykres 14. Czy w Twoim domu cztonkowie rodziny stosujg przemoc? N=119

w moim domu nikt nie stosuje przemocy

trudno powiedzie¢ 6%
tak, wobec mnie 3%
tak, wobec mojego rodzenstwa 3%

tak, wobec siebie 2%

tak, wobec innych osdb (np.

0,
wujka,cioci,dziadkow itp.) 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito sie do problemu cyberprzemocy i miato na
celu zweryfikowanie, czy uczniowie ze szkét znajdujgcych sie na terenie Miasta Radlin majg
wiedze, czym to zjawisko jest. Uzyskane od uczniéw odpowiedzi wskazujg, ze cze$¢ mtodych
mieszkancodw nie ma na ten temat $wiadomosci. Najwiecej odpowiedzi, bo 81% padto na
publikowanie obrazliwych tresci na czyjs temat, a niewiele mniej kolejno na nasmiewanie sie
z kogo$ w Internecie (70%), naruszanie czyjejs prywatnosci (69%), agresje elektroniczng
(66%), a takze na przezwiska w strone innych oséb (61%). Co ésmy ankietowany przyznat, ze

nie ma wiedzy w tym zakresie (13%).
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Wykres 15. Czym wedtug Ciebie jest cyberprzemoc? N=119

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis

0,
temat w Internecie 81%

nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie
naruszaniem czyjej$ prywatnosci w Internecie
agresjg elektroniczng w Internecie

przezwiskami w strone innych oséb w Internecie
nie wiem

inne

0% 15% 30% 45% 60% 75%  90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Aby nakresli¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsrdd dzieci i mtodziezy z miasta,
poprosilismy ankietowanych uczniéw o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im sie
doswiadczy¢, ktorejs ze wskazanych form cyberprzemocy. Z deklaracji uczniéw wynika, ze
problemu tego doznato az 37% badanych, wsrdd ktérych 24% doswiadczyto wyzywania, 17%
o$mieszania/ponizania, 13% podszywania sie, 7% grozenia/straszenia, 5% rozsytania
o$mieszajacych zdjeé/ filmikdw, natomiast 2% wytudzania pieniedzy oraz szantazowania.

Wykres 16. Czy doznates/as kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=119

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 63%

wyzywanie

o$mieszanie/ponizanie

podszywanie sie

grozenie/straszenie

rozsytanie o$mieszajacych zdjeé/filmikéw

wytudzenie pieniedzy

szantazowanie

inne

0% 15% 30% 45% 60% 75%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ucznidw spytano réwniez o to, czy stosowali kiedykolwiek w zyciu, ktéras z nizej
wskazanych form cyberprzemocy. Do takiego zachowania przyznato sie znacznie mniej
uczniow niz w przypadku doswiadczenia tego problemu, tj. 15%. Wsrdod najczestszych
odpowiedzi znalazto sie wyzywanie (10%). Znacznie mniej odpowiedzi padto natomiast na
podszywanie sie (4%), o$mieszanie/ponizanie (3%), a takze na grozenie/straszenie,
rozsytanie o$mieszajgcych zdjec¢/filmikow oraz szantazowanie (2%). Najmniej odpowiedzi
uczniéw padto z kolei na wytudzanie pieniedzy, na co wskazat 1% respondentéw.
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Wykres 17. Czy stosowates/as kiedykolwiek, ktdras z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=119

nie stosowate/am nigdy cyberprzemocy 85%
wyzywanie 10%
podszywanie sie 4%
o$mieszanie/ponizanie 3%

grozenie/straszenie 2%

rozsytanie o$mieszajacych zdjeé/filmikow 2%
szantazowanie 2%

inne 1%

wytudzenie pieniedzy 1%

0% 15% 30% 45% 60% 75%  90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

6. DZIALtANIA PROFILAKTYCZNE

ARRRRRRERENE NN NN RNNNRRNRRRRRRRERENNT
Wystepowanie  wielowymiarowych  konsekwencji ~ zachowan  ryzykownych

podejmowanych przez mtodych ludzi niesie za sobg koniecznos¢ realizowania
systematycznych dziatan profilaktycznych. Ws$réd nastepstw uzywania przez dzieci
i miodziez substancji psychoaktywnych, doswiadczania, czy stosowania przemocy lub
podejmowania innych zachowan ryzykownych wymieni¢ mozina wzrost skali zaburzen
zachowania, straty ekonomiczne, wizerunkowe, konsekwencje prawne, zaburzenia relacji
spotecznych, uzaleznienia, koszty ekonomiczne (np. leczenia, rehabilitacje), problemy
edukacyjne, czy tez zawodowe. Standardy skutecznej profilaktyki wskazuja, ze do
zapewnienia trwatych rezultatdw wskazane jest aby prowadzone dziatania profilaktyczne
realizowane byly z udziatem catej spotecznosci, a zwtaszcza rodzicow i aby programy
przeprowadzane byty w trakcie wielu spotkan, przez wiele lat. Profilaktyka nie powinna
opierac sie na straszeniu, ale przekazywaniu rzeczywistej wiedzy, by¢ dostosowana do wieku
odbiorcy, a ich podstawg musi by¢ rzetelnie przeprowadzona diagnoza. Co istotne, dla
zwiekszenia skutecznosci, konieczne jest wykorzystanie w realizowanych dziataniach
profilaktycznych lokalnych mediéw oraz technologii cyfrowych, a takie podnoszenie
dydaktycznych i profilaktycznych umiejetnosci nauczycieli, pedagogdéw oraz psychologdéw

.szkolnych24.
A EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENGEE

** Zachowania ryzykowne nastolatkdéw, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR,
Warszawa-Milanéwek 2017.
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W dalszej czesci badania diagnozujgcego problemy, ktérych doswiadczajg uczniowie
z Miasta Radlina zapytalismy badanych o podejmowane w szkole dziatania profilaktyczne.
Interesowato nas w szczegdélnosci, jaka forma zajec profilaktycznych jest dla ankietowanych
najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki ksztattujg sie nastepujgco: co trzeci
uczen uznaje za najciekawsze i najefektywniejsze zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalistg (34%), zajecia z przedstawicielami policji pozytywnie
ocenito 25% ucznidéw, a spektakl lub musical profilaktyczny —21%. 19% respondentdw uznato
zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych za ciekawg dla nich forme zajeé
profilaktycznych. Co czwarty respondent wskazat na odpowiedz ,nie wiem” (25%), natomiast
14% stwierdzito, ze zadna z wymienionych form nie bytaby dla niego ciekawa/efektywna.

Wykres 18. Jaka forma zajec profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/

najefektywniejsza? N=119

zajecia warsztatowe z psychologiem,

0,
pedagogiem lub innym specjalistg 34%

nie wiem
zajecia z przedstawicielem Policji

spektakl lub musical profilaktyczny

zajecia z wykorzystaniem form
multimedialnych

zadna z powyzszych

inna forma

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie zadane respondentom, dotyczyto zaje¢ profilaktycznych
organizowanych w szkotach i miato na celu zweryfikowanie opinii mtodych mieszkarncéow
miasta na ich temat. Zdaniem potowy ucznidéw prowadzone zajecia profilaktyczne spetniajg
swoje zadanie, poniewaz badani wiele sie dowiedzieli i byty one ciekawe (51%). Niemal co
trzeci respondent nie brat udziatu w takich zajeciach (29%), natomiast 20% ucznidow uwaza,
ze nie wniosty one nic nowego i byty nieciekawe.

Wykres 19. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spetniaja swoje
zadanie? N=119

nie bratem udziatu w zajeciach

0,
profilaktycznych 29%

nie, poniewaz nie wniosty nic nowego,

0,
byty nieciekawe 20%

tak, poniewaz wiele sie dowiedziatem,

0,
byty ciekawe >1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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7. UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

PSS IS SN EEEEENEEEEEENEENEENEEEEEEENEEETSR
Wraz z rozwojem technologicznym, w Swiecie on-line pojawiaé zaczety sie réznego

rodzaju gry na pienigdze. Znacznie zwiekszyto to dostepnos¢ do gier hazardowych dla
mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwiefAstwie do rzeczywistych kasyn zakazanych dla
nieletnich, jest dla mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze anonimowy. Niestety
rozprzestrzenianie sie stron internetowych oferujgcych réznego rodzaju gry hazardowe,
powoduje dla dzieci i mtfodziezy realne zagrozenie. Granie w gry na pienigdze moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, miedzy innymi
depresji, mysli i préob samobdjczych, stabych wynikdbw w nauce, problemdéw w relacjach
w rodzinie i z réwiesnikami. Zrealizowane wsréd dzieci i mtodziezy badania pokazujg, ze
W gry na pienigdze gra 56% respondentéw, w tym 44% robi to sporadycznie, natomiast
7% regularnie (raz w tygodniu lub czesciej). Pomimo spadku w ostatnich latach odsetka
grajacych na pienigdze mtfodych ludzi, zainteresowanie hazardem w dalszym ciggu jest
znaczne. Z badan wynika ponadto, ze spadek grajacych na pienigdze nie skutkuje
zmniejszeniem zagrozenia uzaleznienia od hazardu. Odsetek mifodych ludzi w wysokim
stopniu zagrozonych uzaleznieniem utrzymuje sie na poziomie 6%, a szczegdlnie narazeni na
to sg chfopcy. Majac na uwadze wyniki badan pokazujgce skale rozpowszechnienia grania
w gry na pienigdze przez mtodych ludzi, a takze znaczng dostepnos$¢ do hazardu on-line,
istotne jest organizowanie badan pozwalajgcych ocenié¢ skale zjawiska oraz dostosowac
odpowiednie dziatania profilaktyczne zapobiegajace wystepowaniu probleméw w tym

zakresie.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

W celu oszacowania skali problemu grania w gry za pienigdze przez ucznidw,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie kiedykolwiek w zyciu grac¢ w takie gry.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze bezposredni kontakt miato z nimi 24% badanych
uczniéw.

Wykres 20. Czy zdarzyto Ci sie gra¢ w gry za pienigdze? N=119

tak

M nie
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktorzy grali w gry na pieniadze.

W ponizszej tabeli przedstawione zostaly odpowiedzi badanych na pytanie
o czestotliwo$¢ grania w gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych
badanie. Potowa respondentéw nie grata w gry na pienigdze w tym okresie (14 o0sdb,
tj. 48%), niemniej pozostali respondenci wykazywali zachowania hazardowe 1-5 razy
(10 oséb, tj. 34%), 6-10 razy (3 osoby, tj. 10%) oraz 11-20 razy (1 osoba, tj.3%). Ponadto
1 uczen przyznat w badaniu, ze obstawiat gry na pienigdze ze znaczng czestotliwoscig, czyli

wiecej niz 20 razy (3%).

Tabela 20. Jak czesto grates/as lub obstawiates/as gry na pienigdze w ciggu ostatnich

12 miesiecy? N=29

Odpowiedz Liczba odp.

1-5 razy 34% 10

6-10 razy 10% 3
11-20 razy 3% 1
czesciej niz 20 razy 3% 1
ani razu 48% 14

Zdecydowana wiekszos$¢ uczniéw nie doswiadczyta w zwigzku z graniem w gry za
pienigdze zadnych problemoéw (28 osdéb, tj. 97%). Tylko jeden respondent odpowiedziat
twierdzaco na to pytanie i wskazat, iz na skutek hazardu doznat powaznych problemdéw
w szkole (3%).

Tabela 21. Czy miates/as powazne problemy w zwigzku z graniem w gry na pienigdze?
N=29

nie miatem, zadnych powyzszych problemoéw 97% 28
miatem/am powazne problemy w szkole 3% 1
miatem/am problemy finansowe 0% 0
miatem/am problemy rodzinne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.
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8. KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

PSS IS SN NS N EENEEEEEEEEENEENEENEEEEEEER
Korzystanie z urzadzen elektronicznych stato sie zaréwno wsréd dorostych, jak

i mtodych ludzi powszechne. Siegaja po nie coraz mtodsze dzieci, a mtodziez jest on-line
praktycznie caty czas, dzieki smartfonom stale podpietym do Internetu. Z ogdlnopolskich
badan przeprowadzonych wsréd ucznidw majgcych 13 i 17 lat wynika, ze prawie wszyscy
nastolatkowie korzystajg z sieci codziennie, po kilka godzin. Na pytanie ,lle czasu,
w przyblizeniu korzystasz z Internetu?”, 21,7% przyznato, ze poswieca na to powyzej
6 godzin dziennie. Co niepokojace, prawie potowa badanych zadeklarowata bezposrednie
doswiadczenie przemocy internetowej, a wypowiedzi blisko co trzeciego respondenta
wskazujg na silne ryzyko wuzaleznienia od smartfonow?®. Korzystanie z urzadzen
elektronicznych daje dzieciom i mtodziezy mozliwosci rozwoju, ale niesie za sobg takze liczne
zagrozenia — pornografie, tresci petne przemocy, fake newsy, ryzyko nawigzana
niebezpiecznych relacji, czy tez cyberprzemoc. Skutkiem nadmiernego korzystania z mediéw
cyfrowych moze by¢ rowniez uzaleznienie, ktére wigze sie z szeregiem rdéznego rodzaju
negatywnych konsekwencji zarébwno w obszarze zdrowia fizycznego, jak i psychicznego.
Wptyw medidow na dzieci i mtodziez jest ogromny, bez watpienia jednak korzystanie
z urzadzen elektronicznych, zwtaszcza Internetu, pozostanie jedng z najczesciej
podejmowanych czynnosci przez mtodych ludzi. Biorgc to pod uwage koniecznym wydaje sie
uczy¢ dzieci i mtodziez bezpiecznego poruszania sie po Swiecie on-line oraz uswiadamiac ich

- w zakresie konsekwencji poswiecania na to zbyt wiele czasu.
I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENER

Nastepne pytania zadane respondentom miaty na celu zweryfikowanie sposobu oraz
czestotliwosci korzystania przez ucznidow z uczeszczajgcych do szkét na terenie Miasta Radlin
z urzadzen elektronicznych takich jak komputer, tablet, telefon komérkowy oraz konsola do
gier. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze zdecydowana wiekszo$é badanych korzysta
z tego typu urzadzen codziennie (84%). 10% wskazato na korzystanie z nich czasu od czasu do
czasu, natomiast 5% — rzadko. Zaledwie 1% respondentdow stwierdzit, ze z nich nie korzysta.

Wykres 21. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet, telefon
komorkowy, konsola do gier itp.)? N=119

codziennie 84%
od czasu do czasu 109

rzadko 5%

nie korzystam z urzadzen

(o)
elektronicznych 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

» Raport z ogdlnopolskiego badania uczniow: Nastolatki 3.0, pod. red. Bochenek M., Lange R., NASK
Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2019.
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie, ktdrzy korzystajg z urzadzen
elektronicznych.

Wiekszos¢ mtodych mieszkancéw Miasta Radlin poswieca na korzystanie z urzadzen
elektronicznych 3-6 godzin dziennie (43 osoby, tj. 37%), natomiast niewiele mniejszy odsetek
spedza dziennie 1-3 godziny (26 o0so6b, tj. 22%) lub 6-10 godzin (24 osoby, tj. 21%) na
korzystaniu z nich. Nalezy zauwazy¢, ze az 11 osdb poswieca na to powyzej 10 godzin
dziennie (9%), a tylko 9 ucznidw do godziny (8%). Ponadto 4 ucznidw (3%) zdeklarowato
w badaniu, ze nie korzysta z urzagdzen elektronicznych codziennie.

Tabela 22. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych?
N=118

do 1 godz. 8% 9

1-3 godz. 22% 26

3-6 godz. 37% 43

6-10 godz. 21% 24

powyzej 10 godzin 9% 11

nie korzystam codziennie z urzadzen elektronicznych 3% 4

Jak wynika z deklaracji uczniéw, najczestszym powodem korzystania przez nich
z urzagdzen elektronicznych jest konieczno$é¢ kontaktowania sie ze znajomymi (85 osdb,
tj. 72%) oraz nauka (84 osoby, tj. 71%). Znaczna cze$¢ badanych wskazata rowniez na
stuchanie muzyki i granie w gry (78 osob, tj. 66%) i oglgdanie filméw i seriali (72 osoby,
tj. 61%). Mtodzi mieszkaricy miasta spedzajg swdj czas w Internecie i Swiecie wirtualnym
takze z nudéw (54 osoby, tj. 46%), poszukujg informacji (50 osdb, tj. 42%) i korzystaja
z portali spotecznosciowych (46 osdb, tj. 39%). Najmniejsza liczba odpowiedzi padta
natomiast na prowadzenie bloga lub wfasnej strony, poznawanie nowych ludzi, czy tez
robienie zakupow.
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Tabela 23. Z jakich powodow najczesciej korzystasz z urzagdzen elektronicznych? N=118

kontakt ze znajomymi 72% 85

nauka 71% 84

stuchanie muzyki 66% 78

granie w gry 66% 78

ogladanie filmdéw/seriali 61% 72

z nudow 46% 54

poszukiwanie informacji/wiadomosci 42% 50

korzystanie z portali spotecznosciowych (np. Facebooki, Instagram, 39% 46

Snapchat itp.)

robienie zakupdéw 21% 25

poznawanie nowych oséb 18% 21
prowadzenie bloga lub wtasnej strony 4%

inne 3% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu, respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie sie do kilku
stwierdzen dotyczacych korzystania z urzadzen elektronicznych. Miato to na celu okreslenie
liczby ucznidw, ktérzy z zwigzku z tym doswiadczajg problemoéw, czy tez przejawiajg
niekorzystne zachowania. Wyniki respondentéw przedstawiajg sie nastepujaco:

m  prébuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany na korzystaniu z urzadzen

elektronicznych bardzo czesto 3% badanych, a czasami — 22%;

® najblizsze osoby zarzucajg zbyt czeste spedzanie czasu na korzystaniu z urzadzen

elektronicznych bardzo czesto 14% badanym, a czasami — 35%;

m  wskutek zbyt dtugiego korzystania z urzadzen elektronicznych zapomniec

o swoich codziennych obowigzkach zdarza sie bardzo czesto 18% badanym,

a czasami — 20%;

m denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza w korzystaniu z urzadzen elektronicznych 13%
badanych bardzo czesto, a 21% czasami;

m z powodu zbyt dtugiego korzystania z urzadzen elektronicznych spada efektywnos¢
nauki lub pracy w przypadku 7% badanych bardzo czesto, a 17% czasami;

B  pdino w nocy nie $pi, bo korzysta z urzadzen elektronicznych bardzo czesto
9% badanych, a czasami — 19%;

m coraz czesSciej korzystanie z urzadzen elektronicznych zamiast spotkan z innymi

wybiera bardzo czesto 3% badanych, a czasami — 13%;

m  odczuwa negatywne skutki zdrowotne np. bdl kregostupa, pogorszenie wzroku 9%
bardzo czesto, a 14% — czasami.
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Tabela 24. Odnies sie prosze, do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej skali.
N=118

nigdy
czesto

Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt duzo czasu

0, 0, 0, 0,
spedzam korzystajgc z urzadzen elektronicznych A A S L
Pézno w nocy nieeliil?;:ioc::xﬁstam z urzadzen 47% 0% 19% 9%
Prébuje bezskut.ecznle ograrlnczyc czas. spedzany na 47% 28% 299% 3%
korzystaniu z urzagdzen elektronicznych
Coraz czesciej wybieram urzadzenia elektroniczne zamiast 51% 3% 13% 3%

spotkan z innymi

Wskutek zbyt dtugiego przebywania na urzadzeniach
elektronicznych zdarza mi sie zapomnie¢ o moich 30% 32% 20% 18%
codziennych obowigzkach (np. sprzatanie, nauka)

Denerwuje sie, gdy kto$ przeszkadza mi jak korzystam

L . 34% 32% 21% 13%
z urzadzen elektronicznych

Z powodu zbyt dtugiego korzystania z urzadzen

0, 0, 0, 0,
elektronicznych spada efektywnos¢ mojej nauki lub pracy i L2 Ll L

Odczuwam negatywne skutki zdrowotne z powodu
korzystania z urzadzen elektronicznych np. bdl 55% 22% 14% 9,
kregostupa, pogorszenie wzroku

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedzZ na pytanie, czy zdarzyto im sie
ktama¢, aby ukry¢é prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych np. przed rodzicami czy opiekunami. Do takiego zachowania przyznata sie
niemal potowa respondentow odpowiadajgcych na to pytanie (57 oséb, tj. 48%), wsréd
ktérych 11 uczniom zdarzato sie to bardzo czesto (9%), 27 badanym czasami (23%), a 19
osobom jednokrotnie (16%).

Tabela 25. Czy zdarzyto Ci sie ktamac¢ aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami? N=118

Odpowiedz %

tak, bardzo czesto 9% 11
tak, czasami 23% 27
tak, jednokrotnie 16% 19
nie 52% 61

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie.

Strona | 41
Raport z badan przeprowadzonych w 2021 roku



Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

9. ZAPOTRZEBOWANIE NA UStUGI SPOLECZNE

PSS IS NN EEEEEEEEE NN SN EENEENEEEEEEENEEETR
Infrastruktura sportowa, rekreacyjna, czy kulturalna to wazny aspekt funkcjonowania

gminy, ktéry ma za zadanie podnosi¢ jako$¢ zycia mieszkancow. Inwestycja w infrastrukture
wptywa na atrakcyjnos¢ miejsca zamieszkania dla dzieci i mtodziezy, mieszkaricow oraz
inwestordow, ale takze determinuje rozwdj turystyki, czy tez tworzenie atrakcyjnego rynku
pracy. Zapewnianie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, w szczegdlnosci dla osob
miodych, moze mie¢ réwniez zapobiegawczy wptyw na rozwdj niektérych probleméw
spotecznych.

Brak odpowiedniej infrastruktury i zasobdéw znaczaco wptywa na zachowania
podejmowane przez dzieci i mtodziez, co moze generowac szereg zachowan niepozgdanych,
jak spedzanie czasu w sposdb niebezpieczny, spozywanie alkoholu, czy narkotykdw. Z uwagi
na to konieczne jest state monitorowanie potrzeb lokalnej spotecznosci w zakresie zycia
kulturalno-sportowo-rekreacyjnego i ciggte dostosowywanie lokalnej oferty w oparciu

- o rzeczywiste potrzeby i oczekiwania mieszkancow.
A EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENGEE

W ostatnim pytaniu skierowanym do najmtodszych mieszkancéow Miasta Radlin
zapytalismy ich o to, jak postrzegajg dostepnos¢ do aktywnosci kulturalnej, sportowej
i rekreacyjnej na terenie miasta. Korzystajgc z szesciopunktowej skali, gdzie 0 oznacza ,nie
wiem”, 1 — ,bardzo zty”, 2 — ,zty”, 3 — ,$redni”, 4 — ,dobry”, 5 — ,bardzo dobry”, mozna
stwierdzi¢, ze:

m  dostepnos¢ do aktywnosci sportowe] zostata oceniona bardzo dobrze i dobrze przez

66% respondentéw,

podobne zdanie w zakresie aktywnosci rekreacyjnej ma takze 66% ankietowanych,

dostepnos¢ do zaje¢ kulturalnych bardzo dobrze i dobrze ocenit najmniejszy odsetek

uczniéw, tj. 62%.

Jednoczesnie mozemy zauwazyé, ze w opinii mtodych mieszkancéw najnizszg
dostepnoscig cechuje sie oferta kulturalna, co stwierdzito 24% badanych. W przypadku
pozostatych aktywnosci, tj. sportowej i rekreacyjnej podobne zdanie ma kolejno 14% i 13%.

Tabela 26. Prosze oceni¢ obecny poziom dostepnosci do nizej wymienionych form
aktywnosci dla dzieci i mtodziezy na terenie miasta. N=119

aktywnos¢ kulturalna (zajecia plastyczne,
taneczne, muzyczne, wernisaze, kluby 10% 10% 14% 3% 34% 28%
czytelnikow, itp.)

aktywnosc sportowa (kluby sportowe, zajecia

. . f , 3% 7% 7% 17% 17% 48%
sportowe, turnieje, sekcje sportowe, itp.)

aktywnosc rekreacyjna (baseny, place zabaw,

.. . . 3% 3% 10% 17% 21% 45%
parki, sitownie zewnetrzne, itp.)
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IV.ANALIZA WYNIKOW BADANIA

PRZEPROWADZONEGO WSROD

DOROStLtYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien od alkoholu,
papieroséw, e-papieroséw i narkotykow wsréd dorostych mieszkancéw Miasta Radlin,
a takze skala zjawiska przemocy, grania w gry na pienigdze, korzystania z urzadzen
elektronicznych, rynek pracy, ubdstwo i wykluczenie spoteczne, bezdomnos¢, zdrowie
psychiczne i fizyczne oraz niepetnosprawnosé¢ i problemy osdéb starszych, a takze
zapotrzebowanie na ustugi spoteczne. Zbadaniu poddana zostata ponadto opinia
respondentow na temat dziatan profilaktycznych podejmowanych w miescie.

1. STRUKTURA BADANEJ PROBY
W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie Miasta Radlin uczestniczyto

tacznie 123 mieszkancow majgcych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura
badanej préby ze wzgledu na pteé. Mozemy zauwazyé, ze zdecydowang wiekszos¢
respondentow stanowity kobiety, ktére uzupetnity 102 kwestionariusze, czyli 83% ogotu.

Kobiety e 102 (83%)
PLEC <
Mezczyini g 21 (17%)

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci s3 mocno zréznicowani pod

Rysunek 7. Ptec:

wzgledem wieku. Najliczniejszg grupe stanowig ankietowani majgcy 36-45 lat (44%) oraz
26-35 lat (30%). Wsrdd oséb biorgcych udziat w badaniu byli réwniez mieszkaricy w wieku
46-55 lat (14%) i do 25 roku zycia (7%). 3% kwestionariuszy zostato uzupetnionych przez
osoby w wieku 56-65 lat, a 2% przez mieszkaricow miasta majgcych powyzej 65 lat.

Wykres 22. Wiek:
50%

44%

40%

30%
30%

20%

14%

10% 7%

0% . —

do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyzej 65 lat
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Na ponizszym wykresie zaprezentowany zostat poziom wyksztatcenia respondentéw.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem
wyzszym (46%) oraz srednim lub pomaturalnym (33%). 15% badanych mieszkaricow posiada
wyksztatcenie zawodowe, 4% mieszkancow zakonczyto swojg edukacje na poziomie
podstawowym, natomiast 2% na gimnazjalnym.

Wykres 23. Wyksztatcenie:

gimnazjalne -h 2%

podstawowe F 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Analiza sytuacji materialnej badanej grupy pokazuje, ze ponad potowa dorostych
mieszkancow Miasta Radlin okredlita swojg sytuacje materialng pozytywnie (58% — dobrze,
a 7% — bardzo dobrze). Blisko co trzeci mieszkaniec biorgcy udziat w badaniu ocenit swojg
sytuacje materialng jako ani dobrg, ani ztg (29%), natomiast 6% uwaza, ze jest ona zta.
Wykres 24. Jak ocenia Pan/i swoja sytuacje materialng?

bardzo zle | 0%
e [ 6%
ani dobrze, ani zle _ 29%

dobrze NI 5o

bardzo dobrze F 7%

0% 15% 30% 45% 60% 75%
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Stan cywilny oséb biorgcych udziat w badaniu diagnozujagcym przedstawia sie
nastepujgco: wiekszos$¢ respondentéw jest zameznych/zonatych (73%), 15% badanych to
panny/kawalerowie, 10% stanowig osoby rozwiedzione, natomiast 2% to wdowy/wdowcy.

Wykres 25. Stan cywilny:

wdowa/wdowiec h 2%

rozwiedziona/rozwiedziony -10%

panna/kawaler F 15%

0% 15% 30% 45% 60% 75% 90%

Z odpowiedzi respondentdow wynika, ze co trzeci z nich pracuje w przedsiebiorstwie
prywatnym (37%). Co czwarty mieszkaniec biorgcy udziat w badaniu zatrudniony jest
w rzadowej lub samorzadowej instytucji publicznej (26%) lub jest osobg bezrobotng (24%).
7% kwestionariuszy ankiet zostato wypetnionych przez emerytéw/rencistow, a 6% przez
osoby prowadzgce wtasng dziatalnos¢ gospodarcza.

Wykres 26. Miejsce zatrudnienia:

przedsiebiorstwo prywatne (jako i
. 37%
pracownik)
instytucja publiczna(rzagdowa lub _ 269
samorzadowa)
emeryt/rencista - 7%

wfasna dziatalnos¢ gospodarcza - 6%

rolnik | 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Strona | 45
Raport z badan przeprowadzonych w 2021 roku



Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

2. PROBLEM ALKOHOLOWY

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
Uzaleznienie od alkoholu wcigz stanowi w Polsce powaziny problem. Wedtug

Panistwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, w naszym kraju zyje okoto
800 tysiecy os6b uzaleznionych od alkoholu, co stanowi okoto 2% catej populacji. Do oséb
pijacych szkodliwie zaliczyé mozna natomiast 2-2,5 miliona oséb, tj. 5-7% populacji*®.
Co niepokojgce, na przestrzeni ostatnich lat obserwowany jest wzrost $redniego spozycia
alkoholu przeliczanego w litrach na jednego mieszkarica. Osoby naduzywajgce alkoholu
oprécz tego, ze sami narazeni sg na réznego rodzaju problemy, stwarzajg zagrozenie dla
innych oséb. Ze wzgledu na skale, jak i obserwowane negatywne konsekwencje, alkoholizm
uznaje sie w Polsce za problem spoteczny. Oprécz skutkdw zwigzanych ze sferg zdrowia
fizycznego i psychicznego, naduzywanie i uzaleznienie od alkoholu niesie za sobg réwniez
inne konsekwencje, ktére ponoszg nie tylko same osoby pijgce, ale takze osoby w ich
otoczeniu. WS$réd negatywnych nastepstw spozywania alkoholu, jego naduzywania
i uzaleznienia w sferze spotecznej wymieni¢ mozna: cierpienie rodzin, wykluczenie spoteczne,
negatywny wptyw na wychowanie dzieci, problemy osdéb dorastajgcych w rodzinach
alkoholowych, cierpienie ofiar wypadkéw drogowych i przestepstw, zaburzone relacje
spoteczne, obnizenie jakosci i wydajnosci pracy, czy tez destrukcyjny wptyw alkoholu na
rozwdj dziecka w okresie prenatalnym. Konsekwencje problemu alkoholowego s3a
wieloaspektowe, majg szeroki zasieg i wymagaja podejmowania systemowych,
interdyscyplinarnych dziatan zaradczych, skierowanych na czynniki ryzyka tkwigce zaréwno

- w samej jednostce, jak i w jej otoczeniu spo’recznym27.
A EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENGEE

Pierwsze pytanie dotyczgce uzaleznienia do alkoholu odnosito sie do czestotliwosci
jego spozywania. Jak mozna zauwazyé na ponizszym wykresie, blisko co drugi badany siega
po alkohol w sposéb okazjonalny, czyli kilka razy w roku (41%). 7% respondentow pije alkohol
raz w miesigcu, 15% — kilka razy w miesigcu, 9% — raz w tygodniu, 7% — kilka razy w tygodniu,
natomiast 1% — codziennie. Abstynencje zadeklarowato 20% mieszkarncow.

%8 http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki
7 Witodarczyk E., Spoteczne konsekwencje problemu alkoholowego w Polsce, Pedagogika Spoteczna 2018,
Nr 2 (68), str. 241-251.
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Wykres 27. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=123
nigdy

kilka razy w roku 41%

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu
raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktorzy spozywaja alkohol.

Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczyto rodzajéw napojéw alkoholowych,
ktére dorosli mieszkaicy pijg najczesciej. Mozemy zauwazy¢ zrdznicowany rozktad
odpowiedzi, jednakze najwiekszg popularnoscig wsréd mieszkaricow Miasta Radlin cieszy sie
wino, co potwierdzito 57 odpowiedzi (58%). Znaczna cze$¢ odpowiedzi padta réwniez na
piwo, po ktére siega 45 0séb (46%), natomiast wodka zostata wskazana przez 14 oséb (14%).
Nieco mniej popularne w wyborze dorostych mieszkancéw sa: likiery i whisky (11 osdb,
tj. 11%), nalewki (9 osdb, tj. 9%) oraz alkohol wtasnej roboty (4 osoby, tj. 4%).

Tabela 27. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej? N=98

Odpowiedz Liczba odp.

wino 58% 57

piwo 46% 45

wddka 14% 14

likiery 11% 11

whisky 11% 11

nalewki 9% 9

alkohol wtasnej roboty 4% 4
alkohol spoza legalnego Zrédta 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Ponizsza tabela przedstawia ilos¢ porcji alkoholu wypijanych przez ankietowanych
w ciggu catego dnia, w ktorym go spozywajg. Zdecydowana wiekszo$é z respondentéw
zadeklarowata, ze w dniu, w ktérym spozywa alkohol, wypija 1-2 porcje tego napoju
(72 osoby, tj. 75%). Znacznie mniejszy odsetek mieszkarncéw wskazat na 3-4 porcje (15 osdb,
tj. 16%) oraz 5-7 porcji (8 osodb, tj. 8%). Jeden z respondentéw przyznat w badaniu, ze
podczas dnia, w ktérym spozywa alkohol wypija 11 lub wiecej porcji alkoholu (1%).
Tabela 28. lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja
to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml). N=98

Odpowiedz Liczba odp.

1-2 75% 72
3-4 16% 15
5-7 8% 8
8-10 0% 0
11-13 i wiecej 1% 1

W dalszej czesci badania respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy kiedykolwiek w zyciu zdarzyto im sie wykonywa¢ obowigzki w pracy pod
wptywem alkoholu. Na podstawie ich deklaracji mozemy stwierdzi¢, ze zdecydowana
wiekszo$¢ badanych nigdy nie pracowata w stanie nietrzezwosci (93 osoby, tj. 96%).
Jednakze, do takiego zachowania przyznato sie 4% badanych pijacych alkohol, wsréd ktérych
3 ankietowanych (3%) stwierdzito, ze zdarzyto sie to raz, natomiast jednej osobie zdarza sie

to sporadycznie (1%).

Tabela 29. Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywac¢ obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu?

N=98
nigdy mi sie to nie zdarzyto 96% 93
raz mi sie to zdarzyto 3% 3
zdarza mi sie to sporadycznie 1% 1
zdarza mi sie to czesto 0% 0

Inng analizowang w Diagnozie kwestia zwigzang ze spoziywaniem alkoholu byto
prowadzenie pojazddw pod jego wplywem. Wiekszos$¢ respondentéw zadeklarowato, ze
nigdy nie kierowato pojazdem w stanie nietrzezwosci (95 osdb, tj. 97%). Na uwage zastuguje

jednak fakt, ze 3 osobom (3%) zdarzyta sie taka sytuacja.

Tabela 30. Czy zdarzyto sie Panu/i kierowaé pojazdem pod wptywem alkoholu? N=98

Odpowiedz Liczba odp.

nigdy mi sie to nie zdarzyto 97% 95
raz mi sie to zdarzyto 3% 3
zdarza mi sie to sporadycznie 0% 0
zdarza mi sie to czesto 0% 0
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Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy.

Nastepnym etapem badania byto zweryfikowanie skali problemu prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu w miescie. Jak wynika z odpowiedzi mieszkancéw, 36%
respondentéow byto swiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe w ciggu 12
miesiecy poprzedzajgcych badanie. 26% badanych wskazato na odpowiedz ,rzadko”, 8%
stwierdzito, ze byto tego swiadkiem czasami, a 2% — czesto.

Woykres 28. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ swiadkiem
sytuacji w swojej miejscowosci, w ktorej kto$ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu?
N=123

80%
64%
60%
40%
26%
20%
8%
0% 2%
0% T T - T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

W jednym z pytan poprosilismy respondentdw o podzielenie sie swoja opinig na
temat wptywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze problem braku swiadomosci w tym zakresie dotyczy znikomej
czesci mieszkancéw. Odpowiedz ,nie wiem” zaznaczyt 1% badanych, natomiast pozostate
99% ankietowanych uwaza, ze picie alkoholu w cigzy wptywa na rozwdj dziecka.

Wykres 29. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wptyw na rozwéj dziecka? N=123

0,
100% - 99%
75% -
50% -
25% -

0% 1%
O% i T T 1
tak nie nie wiem

Respondenci zostali rowniez poproszeni o okreslenie, czy zauwazyli w ciggu ostatnich
12 miesiecy na terenie swojego miasta, kobiety w cigzy spozywajgce alkohol. Do bycia
Swiadkiem takiej sytuacji przyznat sie bardzo wysoki odsetek respondentdéw, poniewaz az
36%. WSrdd nich 23% stanowity osoby, ktére wskazaty, ze miato to miejsce rzadko, 11%
zaznaczyto odpowiedz ,czasami”, natomiast 2% respondentow stwierdzito, ze do takich
sytuacji dochodzito czesto.
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Wykres 30. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach widziat/a Pan/i na terenie miasta kobiety
w cigzy spozywajace alkohol? N=123

czasami - 11%
czesto . 2%

bardzo czesto | 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

W kolejnym pytaniu mieszkancy Miasta Radlin mieli okresli¢, czy na terenie miasta
nalezy ograniczy¢ ilos¢ punktéw sprzedazy alkoholu. Niemal pofowa respondentéw
zaznaczyta odpowiedz ,trudno powiedzie¢”, natomiast stuszno$¢ takiego dziatania zauwazyto
az 30% respondentow. Sprzeciw wobec ograniczenia liczby miejsc sprzedazy alkoholu
wyrazito z kolei 22% ankietowanych.

Wykres 31. Czy na terenie miasta nalezy ograniczy¢ ilo$¢ punktow sprzedazy napojow
alkoholowych? N=123

| tak

48% W nie

trudno powiedzie¢
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3. PROBLEM NIKOTYNOWY

JFEE SIS EE NS EEEE NN EEE NN EEEEEEEEEEEEEEEEER

Palenie papieroséw jest aktualnie jednym z najpowazniejszych przyczyn problemoéw
zdrowotnych wspodfczesnego Swiata. Do negatywnych konsekwencji tego zaliczyé mozna
choroby ukfadu sercowo-naczyniowego, oddechowego oraz zwiekszone ryzyko wystgpienia
nowotworéw. Wedtug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w konsekwengiji
palenia papieroséw co roku umiera ponad 7 milionéw ludzi na catym $wiecie?®. W Polsce
w 2016 roku z tego powodu zmarto az 66 tys. 0s6b, co stanowito 17% wszystkich zgonow?.
Wyniki badan dotyczace aktualnej sytuacji w zakresie palenia tytoniu w Polsce,
przeprowadzone przez Centrum Badania Opinii Spofecznej w 2019 roku pokazuja, iz po
papierosy regularnie siega co pigty Polak®**. Pomimo stopniowo zmniejszajacej sie
w ostatnich latach liczby palaczy papieroséw, problem ten nadal stanowi powszechne
i wymagajgce podejmowania dziatan zapobiegawczych zjawisko. Konieczna jest zatem

realizacja systematycznych zadan w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia ograniczajgcych

- popularnos¢ palenia tytoniu.
B EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENESE

Drugim z analizowanych w Diagnozie obszaréw byt problem palenia wyrobdw
nikotynowych i miat na celu zweryfikowanie skali palenia papieroséw przez dorostych
mieszkancéw miasta. Sposrdod wszystkich badanych osdb, papierosy pali co czwarty
mieszkaniec (26%), przy czym 4% siega po nie kilka razy w roku, 3% — kilka razy
w tygodniu, natomiast 19% mieszkancéw pali codziennie.

Wykres 32. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem
e-papieroséw)? N=123

ey R -

kilka razy w roku _. 4%
raz w miesigcu | 0%

kilka razy w miesigcu | 0%
raz w tygodniu | 0%

kilka razy w tygodniu . 3%

codziennie _ 19%

0% 20% 40% 60% 80%

% WHO report on the global tobacco epidemic: monitoring tobacco use and prevention policies, World Health
Organization, Geneva 2017.

» Zgliczynski, W. S., Palenie tytoniu w Polsce, Biuro Analiz Sejmowych 2017, nr 14 (237).

30 CBOS, Palenie papieroséw, Komunikat z badar 2019, Nr 104/2019.
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktorzy palg papierosy.

W tabeli ponizej przedstawiona zostata ilos¢ dziennie wypalanych przez dorostych
mieszkancéw sztuk papieroséw. Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢,
ze czes¢ 0sbéb nie wie ile dziennie papieroséw wypala, poniewaz nie pali codziennie (6 oséb,
tj. 19%), a 3 osoby (9%) nie wiedzg, poniewaz nie liczg sztuk wypalonych papieroséw.
Co piaty palagcy mieszkaniec miasta wypala dziennie ponizej 6 sztuk papieroséw
(7 oséb, tj. 22%), natomiast niemal potowa siega po nie 6-15 razy (15 osob, tj. 47%).
Na bardzo duzg czestotliwo$¢ palenia, czyli Srednio 16-25 papieroséw dziennie wskazata
jedna osoba (3%).

Tabela 31. lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala? N=32

Odpowiedz Liczba odp.

trudno powiedzie¢, nie pale codziennie 19% 6
ponizej 5 sztuk 22% 7

6-15 sztuk 47% 15

16-25 sztuk 3% 1

nie wiem, nie licze 9% 3

W ostatnim pytaniu w obszarze palenia tradycyjnych papieroséw, mieszkancow
zapytano o podejmowane przez nich préby rzucenia natogu. Zerwac z natogiem prébowato
21 oséb (70%), w tym 5 respondentéw raz (17%), natomiast 16 osdb podejmowato
wielokrotne préby (53%). Co piaty palgcy nigdy nie probowat rzuci¢ palenia (6 0sdb, tj. 20%),
natomiast 10% nie probowato, ale zamierza zerwac z natogiem (3 osoby).

Tabela 32. Czy prébowat/a Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie? N=32

Odpowiedz Liczba odp.

nigdy nie prébowatem/am 20% 6
nie, ale zamierzam sprébowac 10% 3
tak, raz, ale nie udato mi sie 17% 5
tak, wiele razy, ale nie udato mi sie 53% 16

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy.

Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczyto palenia elektronicznych papierosdow.
Zebrany materiat wykazat, ze e-papierosy pali 5% dorostych mieszkanicdw Miasta Radlin,
wsrod ktérych 2% siega po nie kilka razy w roku, 1% — kilka razy w tygodniu, natomiast 2% —

codziennie.
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Wykres 33. Jak czesto pali Pan/i e-papierosy? N=123

nigdy 95%
kilka razy w roku 2%
raz w miesigcu | 0%
kilka razy w miesigcu | 0%
raz w tygodniu | 0%
kilka razy w tygodniu | 1%

codziennie F 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
4. PROBLEM NARKOTYKOWY

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
Problem narkomanii stanowi duze zagrozenie, degradujgco wptywa zardwno na

zdrowie fizyczne, psychiczne, jak i relacje spoteczne. Wigze sie z wysokimi kosztami
poniesionymi nie tylko przez samg jednostke uzalezniong, ale takie cate spotfeczeristwo.
Pomimo tego, ze zazywanie narkotykéw i dopalaczy jest w Polsce o wiele mniej
rozpowszechnione niz picie napojow alkoholowych, zjawisko to wecigz stanowi powazny
problem. Wedtug badan przeprowadzonych w 2018 roku odsetek oséb w wieku 15-34 lata
uzywajacych narkotykdw w ciggu ostatniego roku wynidst 10,4%, przy czym najczesciej
stosowang nielegalng substancjg psychoaktywng okazata sie marihuana®’. Wsrod
negatywnych skutkéw wywotanych narkomanig wymienia sie zarowno szkody zdrowotne, jak
i spoteczne, miedzy innymi ostabienie i rozpad wiezi rodzinnych, wykluczenie spoteczne,
utrata zdolnosci do samodzielnego i odpowiedzialnego funkcjonowania, czy tez konflikty
z prawem. Zagrozeniem s rowniez nowe substancje psychoaktywne, tzw. dopalacze.
Ze wzgledu na wysokg toksycznos$é oraz stale zmieniajgcy sie, nieznany skfad, ich jednokrotne
zazycie moze doprowadzi¢ do nieodwracalnych skutkéw zdrowotnych, a nawet $mierci. Jak
wynika z raportu Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, w 2018 roku zarejestrowanych zostato
4260 przypadkow interwencji medycznych zwigzanych z zatruciem/podejrzeniem zatrucia
nowymi substancjami psychoaktywnymisz. Bioragc pod uwage ryzyko szkéd, konsekwencji
prawnych, zdrowotnych oraz spotecznych zwigzanych z uzywaniem narkotykéw i dopalaczy,
konieczne jest realizowanie dziatan w obszarze profilaktyki, leczenia, rehabilitacji,
ograniczania szkdéd zdrowotnych i reintegracji spotecznej osdb uzaleznionych, a takze

systematyczne prowadzenie badan i monitoringu uzywania substancji psychoaktywnych.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

3 Raport o stanie narkomanii w Polsce 2019, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2018.
32 Raport Gtéwnego Inspektora Sanitarnego: Nowe narkotyki w Polsce 2017-2018, Paristwowa Inspekcja
Sanitarna, Warszawa.
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Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali spozywania narkotykdw,
dopalaczy lub innych srodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkaricéw miasta.
Siegniecie po tego typu substancje zadeklarowato 3% badanych, w tym 1% zazywa je
okazjonalnie —raz kilka razy w roku, a 2% robi to raz w tygodniu.

Wykres 34. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)? N=123

nie zazywam | S S S 55

zazywatem/am jednokrotnie | 0%
kilka razy w roku 1%

raz w miesigcu | 0%

kilka razy w miesigcu | 0%

raz wtygodniu | 2%

kilka razy w tygodniu | 0%

codziennie | 0%

0% 25% 50% 75% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktorzy zazywali narkotyki,

dopalacze lub inne substancje psychoaktywne.

Na podstawie odpowiedzi respondentéw mozemy stwierdzi¢, ze najpopularniejszg
substancjg w miescie, podobnie jak ma to miejsce w catej Polsce, jest marihuana, po ktéra
siegneli wszyscy respondenci udzielajgcy odpowiedzi na to pytanie (3 osoby, tj. 100%).
Na drugim miejscu pod katem liczby wskazan znalazta sie amfetamina i mefedron, na ktérg
wskazaty po 2 osoby (67%). Pojedyncze odpowiedzi padty takie na kokaine, LSD, grzyby
halucynogenne, ekstazy, dopalacze, srodki nasenne, sterydy anaboliczne oraz leki w celu
odurzenia sie (33%).
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Tabela 33. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktore substancje psychoaktywne
stosowat/a Pan/i? N=3

Odpowiedz Liczba odp.

marihuana 100% 3
amfetamina 67% 2
mefedron 67% 2
kokaina 33% 1

LSD 33% 1

grzyby halucynogenne 33% 1
ekstazy 33% 1
dopalacze 33% 1
srodki nasenne 0% 0
sterydy anaboliczne 0% 0
leki w celu odurzania sie 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Dorosli mieszkanicy Miasta Radlin, ktérzy wczesniej zadeklarowali spozywanie
narkotykow, dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych zostali poproszeni réwniez
o okreslenie, czy doznali w zwigzku z tym jakis przykrych konsekwencji. Wszyscy
jednoznacznie wskazali, ze nigdy nie doswiadczyli zadnych problemdéw na skutek substancji

psychoaktywnych.

Tabela 34. Czy doznat/a Pan/i przykrych konsekwencji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych? N=3

Odpowiedz Liczba odp.

nie doznatem/am zadnych konsekwencji 100% 3
problemy ze zdrowiem 0% 0
problemy finansowe 0% 0
problemy w pracy 0% 0

wypadek lub uszkodzenie ciata 0% 0
inne 0% 0

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkarcy.
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Opinia respondentéw dotyczgca szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykéw,
alkoholu, e-papieroséw i papieroséw przedstawia sie nastepujgco:
m  szkodliwo$é dopalaczy dostrzegajg wszyscy respondenci — 100%;
m o szkodliwosci narkotykdéw przekonanie ma 98%, natomiast innego zdania jest 2%;
m  ze szkodliwosci alkoholu zdaje sobie sprawe 89%, z kolei brak swiadomosci na temat
negatywnych konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu ma 11%;
B e-papierosy sg szkodliwe dla 94% badanych mieszkancow, a o ich niskiej szkodliwosci

przekonanie ma 6%;
m  szkodliwo$é papierosow dostrzega 98% respondentdw, natomiast nie zdaje sobie

sprawy z ich szkodliwosci — 2%.

Wykres 35. Jak ocenia Pan/i szkodliwos¢ ponizszych substancji dla zdrowia? N=123

dopalacze

narkotyki 2%

alkohol

1%

e-papierosy
papierosy 33% 29
|
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Bardzo szkodliwe Szkodliwe W matym stopniu szkodliwe Nieszkodliwe

Respondenci zostali zapytani rdwniez o znajomos¢ konkretnych miejsc na terenie
miasta, gdzie mozna pozyskac narkotyki lub dopalacze. Badania wykazaty stosunkowo wysoki
odsetek ankietowanych deklarujagcych znajomos¢ takich miejsc (12%), wsrdod ktérych
przewazajgca czes¢ osob wskazata na osiedle (8%) oraz znajomosé konkretnej osoby, u ktérej
moze zdoby¢ takie substancje (6%). 3% respondentéw wskazato na centrum miejscowosci,
natomiast 2% na szkote i dyskoteke, a 1% na inne, blizej nieokreslone miejsca.

Woykres 36. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub
dopalacze? N=123

nie znam takich miejsc 88%
na osiedlu 8%
znam konkretng osobe 6%
w centrum miejscowosci 3%

w szkole, przed szkotg 2%
na dyskotece 2%
inne 1%

w sifowni | 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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5. PROBLEM PRZEMOCY

PSS IS NS EE N NN NN NS N EENEENENEEENEEEEEEE]
Przemoc jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania jednej osoby wobec

drugiej, ktoére wykorzystujgc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki,
powodujgc cierpienia i szkody. Moze przybierac rozne formy. Wyrdznia sie przemoc fizyczng,
psychiczng, ekonomiczng, seksualng i zaniedbanie. Skutki przemocy sg dla oséb jej
doznajacych dtugotrwate i istotnie wptywajg na ich codzienne funkcjonowanie. Realizowane
na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazujg, ze problem ten dotyka rocznie
dziesiatki tysiecy oséb. Warto przy tym pamieta¢, ze jest to bardzo wrazliwy temat i ludzie
nierzadko bojg sie lub wstydzg przyzna¢, ze dotyczy ich bezposrednio. Jak wynika z danych
statystycznych odnoszgcych sie do przemocy w rodzinie gromadzonych przez policje, w 2019
roku ogdlna liczba oséb doznajgcych przemocy ksztattowata sie na poziomie 88 0323, O skali
problemu przemocy $wiadczg rowniez badania przeprowadzone w 2014 roku na zlecenie
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach projektu ,Diagnoza i poréwnanie skali
zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatan podejmowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”. Wynika z nich, ze co trzeci respondent zna osobiscie
w swoim otoczeniu/sgsiedztwie takie rodziny, o ktérych styszat lub wie, ze dochodzi w nich
do réinych form przemocy wobec kobiet. Przypadki przemocy wobec mezczyzn zna
natomiast co pigty ankietowany. Z deklaracji oséb biorgcych udziat w badaniu wynika, ze
odsetek osoéb doswiadczajgcych przemocy w ciggu catego swojego zycia ksztattowat sie na
poziomie 24,7%>*. Przemoc w rodzinie stanowi jeden z powazniejszych probleméw
wspodtczesnych panistw na catym $wiecie. Przeciwdziatanie temu zjawisku powinno zajmowac
wiec priorytetowe miejsce wséréd zadan realizowanych zarédwno na szczeblu krajowym, jak

.ilokalnym.
A EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENGEE

Kolejna czes¢ raportu stanowi prébe oszacowania skali problemu przemocy wsréd
dorostych mieszkancow Miasta Radlin. Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi
ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogo$s w swoim otoczeniu, kto jest osobg
doswiadczajgcg przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 15% badanych,
a przeczacej — 50%.

Wykres 37. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca
przemocy w swoim domu? N=123

50%

35%

40%
15%

0% -
tak nie nie wiem

% http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-rodzinie.html

** Miedzik M., Godlewska-Szurkowa J., Badania porownawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsrod osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow. Raport czgstkowy, wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2014.
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Skala problemu przemocy w miescie zostata zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentdw na pytanie o to, czy im samym zdarzyto sie doswiadczy¢ tego
problemu w okresie 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Z zebranych danych wynika, ze
w tym okresie przemocy doznato 5% ankietowanych mieszkancow. 2% respondentéw
doswiadczyto jej 1 raz, kolejne 2% — 2-10 razy, natomiast 1% mieszkancow przyznat, ze

w czasie ostatniego roku doswiadczyt przemocy wiecej niz 30 razy.

Woykres 38. Jak czesto w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

N=123
v doswiadcaylem/am przemocy | | o5

wiecej niz 30 razy 1%
21-30razy | 0%

11-20razy | 0%

2-10 razy 2%

lraz 2%

0% 25% 50% 75% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktérzy doswiadczyli przemocy.

Mieszkancy, ktdrzy przyznali, ze doswiadczyli przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okresdlenie jej charakteru. Z deklaracji ankietowanych oséb wynika, ze najczesciej
doznawanym rodzajem przemocy jest przemoc psychiczna — wskazato na nig 5 badanych,
tj. 83%. Przemocy fizycznej oraz mobbingu doswiadczyto z kolei 2 respondentéow (33%),
natomiast przemocy seksualnej i zaniedbania — 1 osoba (17%).

Tabela 35. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=6

Odpowiedz Liczba odp.

przemoc psychiczna 83% 5
przemoc fizyczna 33% 2
mobbing 33% 2
przemoc seksualna 17% 1
zaniedbanie 17% 1
przemoc ekonomiczna 0% 0
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Respondenci zostali zapytani réwniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc. Z ich
odpowiedzi wynika, ze do potowy zachowan przemocowych doszto ze strony oséb
nieznajomych (3 osoby, tj. 50%). Dwa wskazania padty natomiast na partnera/partnerke
(33%), a pojedyncze odpowiedzi wskazywaty na tate oraz inne osoby, m.in. ojczyma (17%).

Tabela 36. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=6

nieznajomy/a 50% 3
partner/partnerka 33% 2
tata 17% 1

inne osoby 17% 1
mama 0% 0
siostra 0% 0
pracodawca 0% 0
kolega/kolezanka z pracy 0% 0
dziadkowie 0% 0
dziecko/dzieci 0% 0
brat 0% 0
maz/zona 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na pytanie o miejsce doswiadczenia przemocy, najwiecej odpowiedzi padto na dom
(3 osoby, tj. 50%). Dwie osoby zadeklarowaty, ze miato to miejsce w pracy (33%),
a pojedyncze wskazaty miejsce publiczne oraz uczelnie (1 osoba, tj. 17%).

Tabela 37. Gdzie doswiadczyt/a Pan/i przemocy? N=6

Odpowiedz Liczba odp.

w domu 50% 3

W pracy 33% 2

w miejscu publicznym 17% 1
na uczelni 17% 1

inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy.

Uzyskane od respondentéw odpowiedzi wskazujg, ze 2% mieszkancéw miasta
zdarzyto sie zastosowac przemoc wobec innych oséb. Sposrdd nich 1% zastosowat jg 1 raz,
a kolejny 1% 2-10 razy.
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Wykres 39. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby? N=123

wiecej niz30razy | 0%
21-30razy | 0%
11-20razy | 0%

2-10 razy 1%

1raz 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkarcy, ktdrzy stosowali przemoc.

W dalszej kolejnosci poprosilismy badanych mieszkancow o okreslenie, jakiego
rodzaju przemoc zastosowali. Respondenci jednomyslnie wskazali na stosowanie przemocy
fizycznej (2 osoby, tj. 100%), natomiast zaden z nich nie wskazat, aby dopuscit sie innego
rodzaju przemocy.

Tabela 38. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowat/a? N=2

przemoc fizyczna 100% 2
przemoc psychiczna 0% 0
przemoc ekonomiczna 0% 0
zaniedbanie 0% 0
przemoc seksualna 0% 0
mobbing 0% 0

nie wiem 0% 0

Kolejne pytanie skierowane do oséb stosujacych przemoc miato na celu okreslenie
0sbb, do ktérych jest ona kierowana. Z odpowiedzi mieszkaricow wynika jednoznacznie, ze
osoby wykazujgce zachowania przemocowe dopuszczajg sie przemocy fizycznej wobec
swoich dzieci.
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Tabela 39. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe? N=2

dziecko/dzieci 100% 2
rodzerstwo 0% 0
partner/partnerka 0% 0
kolega/kolezanka z pracy 0% 0
inne osoby 0% 0
maz/zona 0% 0
rodzice 0% 0
dziadkowie 0% 0
nieznajomy/a 0% 0

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy.

Odpowiedzi respondentédw na nastepne pytanie ukazujg aktualng skale przemocy
wystepujgcej wsréd rodzin na terenie Miasta Radlin. Jak wynika z uzyskanych w toku
prowadzonych badan danych, przemoc domowa moze dotyczy¢ 2% rodzin dorostych
mieszkancow biorgcych udziat w badaniu. Osoby te wskazaty odpowiedZ ,trudno
powiedzie¢”, jednakze w S$wietle wczes$niejszych pytan nalezy uznac, ze problem ten
w rzeczywistosci dotyka 2% rodzin, w ktdrych stosowana jest przemoc fizyczna wobec dzieci.

Wykres 40. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy? N=123

100% 8%
75%
50%
25%
0% 2%
O% T T 1
tak nie trudno powiedzie¢

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancow na
temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. Prezentowane dane wskazuja, ze
wsrdd czesci respondentdw wystepuje tolerancja przemocy jako metody wychowawczej —
kary fizyczne popiera 4% badanych, z kolei 13% stwierdzito, ze nie ma na ten temat wiedzy.
Jednoznacznie negatywnie ocenia tego typu zachowanie 83% mieszkancow.
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Wykres 41. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra
metoda wychowawczg?

4%
13%

tak
M nie

nie wiem

Ostatnie pytanie tej czesci bloku tematycznego miato na celu zweryfikowanie, czy
mieszkanicy Miasta Radlin spotykajg sie z przemocg internetowg podczas korzystania
np. z portali spotecznosciowych. Jak wynika z odpowiedzi udzielonych na pytanie ,Czy
doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli
przemocy w Internecie)?”, wiekszos¢ dorostych respondentow nie spotkata sie z tg forma
przemocy (63%), jednakze znaczna cze$¢ ankietowanych doznata wyzywania (18%),
o$mieszania/ponizania (17%) oraz wytudzania pieniedzy (15%). Mieszkaricy Miasta Radlin
wskazali réwniez na grozenie/straszenie (8%), rozsytanie osmieszajgcych zdjec i filméw (6%),
podszywanie sie (6%) oraz szantazowanie (5%). Ponadto, wsréd innych form doznawanej
przez nich cyberprzemocy znalazto sie takze wtlamanie na konto na portalu
spotecznosciowym i zablokowanie go, rozpowszechnianie i poswiadczanie fatszywych
informacji o danej osobie oraz niezgodne z prawdg obmawianie i komentowanie na
serwisach posrednictwa pracy.

Wykres 42. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktérejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=123

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 63%
wyzywanie

o$mieszanie/ponizanie

wytudzenie pieniedzy
grozenie/straszenie

rozsytanie o$mieszajgcych zdje¢/filmikow
podszywanie sie

szantazowanie

inne

0% 15% 30% 45% 60% 75%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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6. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

PSS E SN EEEEE NN NN SN EENEENEEEEEEEEEER
Jak wynika ze statystyk Paristwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii dotyczgcych wydatkowania srodkow
finansowych na realizacje zadan zwigzanych z profilaktykg uzaleznienh, samorzady czesto
realizujg nieskuteczne strategie profilaktyczne, ktére nie przynoszg zadnych efektéw.
Wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych ,w 2018 roku az
46 318 078,30 zt zostato wydane na jednorazowe festyny i inne imprezy plenerowe,
spektakle profilaktyczne, imprezy sportowe (turnieje, wyscigi, olimpiady itp.), czyli dziatania,
ktére nie petnig funkcji profilaktycznej, o nieznanej skutecznosci, a o czesci z nich wrecz
wiadomo, ze nie s3 efektywne”35. Do czynnikdw wzmacniajacych jakos¢ profilaktyki naleza:
obowigzujacy system prawny, wspotpraca pomiedzy samorzadem a placdwkami
realizujgcymi programy profilaktyczne poprzez finansowe wspieranie programoéw
profilaktycznych oraz rozwdj kadr zajmujgcych sie profilaktykg (szkolenia, superwizje),
monitorowanie  sytuacji epidemiologicznej zwigzanej z uzywaniem  substancji
psychoaktywnych, diagnozowanie problemu przemocy, a takze zwiekszenie czasu
przeznaczanego na dziatania profilaktyczne w placéwkach oswiatowych. Szczegélnie wazne
jest, aby wszystkie podmioty zaangazowane w realizacje zadan profilaktycznych stworzyty
spdjny system, opierajacy sie na trzech poziomach: centralnym, wojewddzkim i gminnym36.
Skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych bedzie wieksza w przypadku realizacji modelu
profilaktyki zintegrowanej opartej na: wspdtpracy na poziomie instytucjonalnym
i wspélnotowym, dbatosci o wzorce i spdjny przekaz, przede wszystkim ze strony rodziny
i szkoty, wypracowaniu autonomicznych dla danego srodowiska lokalnego strategii i metod
oddziatywan profilaktycznych, ktére beda stosowane systematycznie, konsekwentnie
i dlugookresowo oraz doskonaleniu kompetencji wychowawczych i organizacyjnych

tworcow, a takze realizatoréw dziatan profilaktycznych®’.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

W pierwszym pytaniu bloku tematycznego dotyczgcego dziatan profilaktycznych,
respondenci zostali poproszeni o ocene stopnia zaangazowania wtadz lokalnych zwigzanych
z rozwigzywaniem probleméw spotecznych mieszkaricéw. Mozemy zauwazyé, ze tylko 3%
ankietowanych uwaza, iz pomoc instytucjonalna w miescie funkcjonuje bardzo dobrze,
a zdaniem 19% — dobrze. 17% respondentéw ocenia poczynania w tym zakresie jako
dostateczne, 19% — niedostatecznie, natomiast 29% mieszkarnicéw miato trudnosci
w okresleniu stopnia zaangazowania miasta w pomoc mieszkaricom. Pozostali respondenci
stwierdzili, ze nie majg wiedzy na ten temat (13%).

» Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2020 roku, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Warszawa 2019.

*® pietrzak S., Sukcesy i wyzwania w implementacji dobrej profilaktyki, Swiat Problemdéw.

7 Kmiecik-Jusiega K., Profilaktyka zachowan ryzykownych w  Srodowisku lokalnym, [w:] Tradycje
i perspektywy optymalizowania profilaktyki spotecznej oraz resocjalizacji, red. D. Kowalczyk, A. Szecéwka,
P. Kwiatkowski, Wroctaw 2015, s. 293.
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Wykres 43. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wtadz lokalnych, zwigzanych
z rozwigzywaniem problemoéw spotecznych mieszkancow?

30% 29%

19% 17% 19%

20%

10%

0%
bardzo dobrze dobrze dostatecznie niedostatecznie  trudno powiedzie¢ nie wiem

W ankiecie pojawito sie réwniez pytanie o miejsca/osoby, do ktérych mieszkancy
zgtosiliby sie w przypadku problemu uzaleznied lub przemocy w rodzinie. Jak wynika
z prezentowanych danych, wiekszos¢ badanych zgtositoby sie do Policji (45%), rodziny (35%)
oraz psychologa (26%). Czesto deklarowany byt rowniez Telefon Zaufania (20%), lekarz oraz
Osrodek Pomocy Spotecznej (18%), wsparcie ze strony przyjaciot (16%), a takze radzenie
sobie samemu z problemem (15%). 13% badanych nie wie, gdzie mogtoby sie zgtosi¢ w razie
problemu przemocy w rodzinie lub uzaleznien. Wéréd innych odpowiedzi znalazt sie réwniez
prawnik oraz psychiatra.

Wykres 44. Do kogo zwrdcit(a)by sie Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i
przemocy w rodzinie?

Policja 45%
rodzina

psycholog

Telefon Zaufania

lekarz

Osrodek Pomocy Spotecznej
szukat(a)bym pomocy u znajomych
radzit(a)bym sobie sam/a

nie wiem

szukat(a)bym pomocy w Internecie
Miejska Komisja Rozwigzywania...
Osrodek Interwencji Kryzysowej
ksigdz

punkty konsultacyjne

Zespot Interdyscyplinarny

inne
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Analizujgc wyniki uzyskane w trakcie badania mieszkancéw pod katem dziatan
podejmowanych przez miasto w celu ograniczenia popytu na zazywanie narkotykéw
i dopalaczy, mozemy zauwazy¢, ze niemal potowa respondentéw nie ma na ten temat zadnej
wiedzy (46%). Wsrdd najczesciej deklarowanych odpowiedzi znalazty sie rézne formy zajeé
dla dzieci i mtodziezy (19%), warsztaty profilaktyczne dla dzieci (17%), kampanie
profilaktyczne (15%) oraz wyktady/pogadanki (12%). Najmniej odpowiedzi padto na akcje
informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatéw, broszur itp. (10%), udostepnianie
informacji na stronie internetowej miasta (11%) oraz festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne
(11%). Co piaty mieszkaniec miasta jest zdania, ze wtadze lokalne nie podejmujg zadnych
dziatan, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykéw i dopalaczy (21%).

Wykres 45. Jakie dziatania wedtug Pana/i podejmuje miasto, aby ograniczy¢ zazywanie

narkotykow lub dopalaczy?

nie wiem 469
nie podejmuje

rozne formy zajec dla dzieci i mtodziezy
warsztaty profilaktyczne dla dzieci
kampanie profilaktyczne

wyktady / pogadanki

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

udostepnianie informacji na stronie
WWW Miasta
akcje informacyjne za posrednictwem
ulotek, plakatow, broszur itp.

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kwestii znajomosci danych kontaktowych do instytucji, gdzie mozna sie zgtosié
w razie problemdéw wyniki ksztattujg sie na zréznicowanym poziomie. 59% mieszkaricéw
biorgcych udziat w badaniu nie jest pewnych, czy zna takie dane kontaktowe, ale wie gdzie
znalez¢ informacje na ten temat, 21% zna dobrze tego typu dane i wie gdzie szuka¢ pomocy,
a 9% w kazdej chwili ma do nich dostep. Nie zna adreséw, ani telefondw do miejsc,
w ktérych mozna uzyska¢ pomoc i nie wie gdzie ich szukac jedynie 11% badanych.
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Wykres 46. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie
zgtosic¢ w razie problemow?
nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w
razie probleméw

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak
znalez¢ informacje w razie problemow

1%

59%

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w
razie probleméw
znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem
gdzie szukaé pomocy w razie problemoéw

21%

90

0% 15% 30% 45% 60% 75%

7. HAZARD

JFEE SIS EE NN EEE NN EEEENEEEEENEEEEEEEEEEEETR
Hazard, podobnie jak inne uzaleznienia, niesie za sobg powazne konsekwencje

zdrowotne i spofeczne. Jest zrdodtem licznych problemdéw, a zaburzania zwigzane
z uprawianiem hazardu sg powigzane ze znacznym uposledzeniem zdolnosci jednostki do
funkcjonowania spotfecznego i zawodowego. Do czestych konsekwencji problemowego
uprawiania hazardu nalezg znaczne straty finansowe, zadtuzenia, problemy zawodowe,
utrata pracy, wysoki wskaznik probleméw emocjonalnych i zdrowotnych (depresja,
bezsennos¢, problemy z alkoholem, zaburzenia nastroju), znaczny wskaznik zatamania relacji
matzenskich i rodzinnych, a takie podwyziszony poziom samobdjstw — okoto 20% oséb
majacych problemy tego typu popetnia samobdjstwo. Wsrdd przyczyn podejmowania gier
hazardowych dominujg motywy finansowe oraz rozrywkowe. Wystepujg rézne formy
aktywnosci hazardowej: loterie, gry w karty, gry na automatach, zdrapki, zaktady, spekulacje
na gietdzie, itd. Dzieki fatwemu i szybkiemu dostepowi, w ostatnim czasie na popularnosci
zyskujg réwniez kasyna on-line, ktére oferujg takie same gry, jak w kasynach rzeczywistych,
a sa bardziej dostepne, zapewniaja anonimowos$¢ oraz brak ograniczeri czasowych®. Wraz ze
wzrostem dostepnosci gier hazardowych rosnie tez liczba oséb uprawiajgcych hazard. Jak
podaje CBOS, 37,1% Polakéw powyzej 15 roku zycia gra w gry na pienigdze. W stosunku do
2015 roku, oznacza to wzrost o 3 pp. Najwiecej oséb, ktére grajg codziennie lub kilka razy
w tygodniu jest wsrdd grajgcych w gry Totalizatora Sportowego — 2,6%. Wsrdd czesto
podejmowanych gier na pienigdze znalazty sie réwniez zdrapki — 0,7%. Jak wynika
z przeprowadzonych badan ogdlnopolskich w ciggu ostatnich pieciu lat zwiekszyt sie nieco
odsetek Polakéw grajgcych na pienigdze, zmniejszyta sie natomiast czestos¢ tego rodzaju
praktyk39. Biorgc pod uwage znaczne rozpowszechnienie grania w gry za pienigdze,
konieczne jest state diagnozowanie zjawiska oraz organizowanie systematycznych dziatan

profilaktycznych w tym zakresie.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

38 Grzegorzewska I., Cierpiatkowska L., Uzaleznienia behawioralne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2018.

¥ 0szacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych hazardu
i innych uzaleznieri behawioralnych — edycja 2018/2019: raport z badari, Centrum Badania Opinii Spotecznej,
Warszawa 2019.
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W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych przez dorostych
mieszkaincdw Miasta Radlin, zapytalismy respondentéw o to, czy grali w gry na pienigdze
w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Udzielone przez nich odpowiedzi
wskazaty, ze stycznos¢ z takimi grami miat niewielki odsetek mieszkancow, tj. 4%, sposréd
ktérych 3% grato w gry hazardowe 1-5 razy. Niemniej, 1% ankietowanych przyznat sie do
czestego uczestnictwa w grach hazardowych, a w ciggu ostatnich 12 miesiecy zagrat w gry
na pienigdze wiecej niz 20 razy.

Woykres 47. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawiat/a gry na pienigdze w ciggu ostatnich
12 miesiecy? N=123

czesciej niz 20 razy I 1%
11-20razy | 0%

6-10razy | 0%

1-5 razy F 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktorzy obstawiali gry na

pienigdze.

Istotng kwestig badania zachowan przemocowych byt réwniez aspekt doswiadczania
problemdéw w zwigzku z graniem w gry na pienigdze. Analiza danych wskazuje na to, ze
zaden z mieszkancéw nie doswiadczyt probleméw w zwigzku z graniem gry za pienigdze.

Tabela 40. Czy w zwigzku z graniem w gry na pienigdze doswiadczyt/a Pan/i ktoregos
z nizej wymienionych probleméw? N=5

Odpowiedz Liczba odp.

nie miatem/am, zadnych powyzszych probleméw 100% 5
miatem/am problemy finansowe 0% 0

tak, stracitem/am prace 0% 0

miatem/am problemy rodzinne 0% 0
miatem/am powazne problemy w pracy 0% 0
innych 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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8. KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

PSS IS SN EEEEENEENEE SN EEENEEEEEEEEEEEEETSR
Natogowe korzystanie z nowych mediéw, wsrdd ktérych wymienia sie Internet,

telewizje, gry, telefony komodrkowe jest stosunkowo nowym zjawiskiem, jednak
przyjmujgcym coraz wieksze rozmiary. Wigze sie, tak samo jak uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, z wieloma negatywnymi konsekwencjami zarowno w obszarze zdrowia
fizycznego, jak i psychicznego. Realizowane badania ogdlnopolskie pokazuja, ze na
przestrzeni lat wzrasta odsetek oséb korzystajgcych z Internetu — w 2012 deklarowato to
61,4%, natomiast w 2018 roku — 74,2%, a wiec blisko trzy czwarte Polakéw. Problem
z uzaleznieniem od Internetu wedtug testu przejawiato w 2019 roku 0,03% badanej
populacji, co stanowi 0,04% korzystajgcych z sieci. Liczba oséb zagrozonych uzaleznieniem
od Internetu ksztattuje sie natomiast na poziomie 1,4%, co stanowi 1,9% korzystajacych
z Internetu. Jak wynika z raportu , Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja
czynnikow ryzyka i czynnikdw chronigcych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych”
opracowanego przez Centrum Badania Opinii Spofecznej: ,Konto w portalach
spotecznosciowych ma obecnie mniej wiecej potowa badanych, jednak wsrdéd najmtodszych
— niemal wszyscy. Nalezy przypuszczaé, ze w przysztosci, wraz ze starzeniem sie obecnie
najmtodszych kohort wiekowych, uczestnictwo w mediach spotecznosciowych moze staé sie

powszechne”*’. Ze wzgledu na postepujacy rozwdj technologii oraz zajmujace znaczng czesé
czasu korzystanie z urzadzen elektronicznych, zjawisko to powinno zosta¢ objete statym

monitoringiem oraz systematycznymi dziataniami profilaktycznymi.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERER

Kolejny obszar Diagnozy miat na celu sprawdzenie w jaki sposéb oraz jak czesto
mieszkanncy miasta korzystajg z urzadzen elektronicznych. Zebrany materiat badawczy
wykazat, iz wszyscy dorosli mieszkancy korzystajg z komputera/ telefonu/tableta/konsoli itp.
(93%). Zdecydowana wiekszosé badanych robi to codziennie (93%), 4% — od czasu do czasu,
natomiast 2% — rzadko.

Woykres 48. Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,

telefon komérkowy, konsola do gier itp.)? N=123

rzadko 2%
od czasu do czasu 4%

codziennie 93%

nie korzystam z urzadzen

1)
elektronicznych 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

40 . . . ) . . . . .

Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych hazardu
i innych uzaleznieri behawioralnych — edycja 2018/2019: raport z badari, Centrum Badania Opinii Spotecznej,
Warszawa 2019.
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Respondenci zostali zapytani réwniez o to, ile czasu w ciggu dnia spedzajg na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych. 63 osoby wskazaty na 1-3 godzin (51%), 35 oséb na
mniej niz godzine (28%), 17 osdb na 3-6 godzin (14%), 2 osoby na 6-10 godzin (2%), a kolejne
2 osoby na czas powyzej 10 godzin dziennie. Zaledwie 4 osoby przyznaty, ze nie korzystaja

z urzadzen elektronicznych codziennie (3%).

Tabela 41. lle czasu w ciggu dnia poswieca Pan/i na korzystanie z urzagdzen
elektronicznych (nie wliczajagc w to godzin pracy)? N=123

Odpowiedz Liczba odp.

do 1 godz. 28% 35
1-3 godz. 51% 63
3-6 godz. 14% 17
6-10 godz. 2% 2
powyzej 10 godzin 2%
nie korzystam codziennie z urzadzen elektronicznych 3% 4

Ostatnie pytanie zadanie dorostym mieszkaicom Miasta Radlin dotyczyto przykrych
konsekwencji korzystania z urzadzen elektronicznych. Wiekszos$¢ respondentéw stwierdzita,
ze nigdy nie doswiadczyta zadnych problemoéw (93%), jednakze 7 oséb (6%) przyznato, ze na
skutek czestego korzystania z nich mito problemy ze zdrowiem. Pojedyncze odpowiedzi
ankietowanych mieszkancéw padty réwniez na problemy w rodzinie i problemy finansowe,
a dodatkowo 1 respondent przyznat, iz doznat problemoéw ze skupieniem (1%).

Tabela 42. Czy w zwigzku z korzystaniem z urzadzen elektronicznych w ciggu ostatnich 12
miesiecy doswiadczyt Pan/i? N=123

nie doswiadczytem/am 93% 114
probleméw ze zdrowiem 6% 7
probleméw w rodzinie 1% 1
probleméw finansowych 1% 1
innych 1% 1
probleméw w pracy 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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9. RYNEK PRACY

IS NN NN NS NN NN NN NN NN EEEEEEEEEEEEEEN]
W 2019 roku w urzedach pracy zarejestrowato sie 745,1 tys. kobiet i 751,4 tys.

mezczyzn. Pod koniec 2019 roku prawo do zasitku posiadato 82,2 tys. kobiet (tj. 17,1% ogdtu

zarejestrowanych kobiet) oraz 60,3 tys. mezczyzn (tj. 15,6 % ogoétu zarejestrowanych
mezczyzn). Koncem 2019 roku najwyzisza liczba bezrobotnych kobiet znajdowata sie
w ewidencji urzeddw pracy w wojewddztwach, w ktdorych znajdowato sie tez najwiecej
zarejestrowanych bezrobotnych ogétem, tj. mazowieckim (63,5 tys. kobiet) oraz
podkarpackim (40,3 tys. kobiet). Najmniej bezrobotnych kobiet byto w wojewddztwach
lubuskim (10,9 tys. kobiet), opolskim (12,1 tys. kobiet) i podlaskim (15,8 tys. kobiet). Sredni
wiek bezrobotnych wynidst ok. 40 lat - dla kobiet ok. 38 lat, a dla mezczyzn ok. 44 lata. Mimo
faktu, ze bezrobotne kobiety byty lepiej wyksztatcone, we wszystkich grupach bez wzgledu

na wiek diuzej pozostawaty w ewidencji urzedéw pracy™.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEsssnnnnnnnnnnnnnnnal

W ponizszym bloku tematycznym podjeto sie proby zidentyfikowania skali
problemdédw na rynku pracy, ktérych doswiadczajg mieszkaricy Miasta Radlin, a takze
zbadanie opinii respondentdw na ten temat, m.in. w aspekcie szans na znalezienie
zatrudnienia oraz form wsparcia na jakie moga liczy¢.

W pierwszym pytaniu badani mieli okresli¢, czy znalezienie nowej pracy na terenie
miasta sprawia trudnosci. Zaledwie 7% mieszkancow jest zdania, ze znalezienie pracy jest
tatwym zadaniem, natomiast az 32% respondentéw uwaza, ze znalezienie nowej pracy na
terenie Radlina jest trudne, natomiast co czwarty twierdzi, ze jest to bardzo trudne (27%).
Ponadto, co trzeci ankietowany nie potrafit odpowiedzie¢ na to pytanie (34%).

Woykres 49. Czy Pana/i zdaniem znalezienie nowej pracy na terenie miasta jest: N=123

nie wiem 34%
bardzo tatwe
fatwe

trudne

bardzo trudne

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

W dalszej kolejnosci poprosilismy badanych mieszkancow o okreslenie swoich szans
na rynku pracy. Z materiatu badawczego wynika, ze 58% ankietowanych Zle ocenia swoje
szanse na rynku pracy twierdzac, ze ciezko bedzie znalezé im nowe zatrudnienie.
12% badanych odpowiedziato, ze bez problemu znajdzie nowa prace, a 30% mieszkancow
nie potrafito jednoznacznie okresli¢ swoich szans na rynku pracy.

o Sytuacja kobiet i mezczyzn na rynku pracy w 2019 roku, Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
Departament Rynku Pracy, Wydziat Analiz i Statystyk
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Wykres 50. Jak ocenia Pan/i swoje szanse na rynku pracy w obrebie swojego miasta?
N=123

M bez problemu
znajde/znalaztem(a

m) prace
47% 1 bedzie mi ciezko

znalez¢ prace

trudno powiedziec

Mieszkancy zostali poproszeni réwniez o podzielenie sie opinig na temat dziatan
podejmowanych przez lokalny samorzad w celu wsparcia oséb pozostajgcych bez
zatrudnienia. Jak wynika z odpowiedzi respondentdw, wiekszos$¢ z nich nie wie, czy miasto
prowadzi jakgkolwiek dziatalno$¢ na rzecz osdb bezrobotnych (69%). 11% ankietowanych
stwierdzito, ze Miasto Radlin inicjuje dziatania dla tej grupy, natomiast 20% badanych
zaprzeczyto, aby realizowane byty jakiekolwiek formy wsparcia.

Wykres 51. Czy miasto prowadzi jakies formy wsparcia dla oséb bezrobotnych? N=123

 tak

M nie

69% nie wiem
0

W nastepnym pytaniu, badana populacja mieszkancéw miata okresli¢ z jakich form
aktywizacji zawodowe] korzystata do tej pory. Jak wynika z analizy odpowiedzi
respondentéw, réznymi dziataniami objetych byto 20% z nich. Najpopularniejsza forma
wsparcia PUP, w ktdrej uczestniczyli ankietowani byly staze/praktyki, z ktérych skorzystato
13% grupy. 5% odbyto szkolenia, 4% uczestniczyto w kursach zawodowych, natomiast 1%
w robotach publicznych. Dodatkowo, 2% respondentéw wskazato, ze byto beneficjentami
projektéw prowadzonych przez Powiatowy Urzad Pracy w Wodzistawiu Slaskim. Wiekszo$¢
badanych jednak nie korzystato z aktywizacji zawodowej (80%).

Wykres 52. Z jakich form aktywizacji zawodowej proponowanej przez Urzad Pracy
korzystat/a Pan/i do tej pory? N=123

nie korzystatem/am 80%
staz/praktyki
szkolenia 5%
kursy zawodowe 4%
inne 2%

roboty publiczne 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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10. UBOSTWO, BEZDOMNOSC | WYKLUCZENIE
SPOLECZNE

SRR REERRRRENERRRERNRRENERRRERNERRE |
Wykluczenie spoteczne dotyczy oséb, rodzin lub grup ludnosci, ktére:

2yja w niekorzystnych warunkach ekonomicznych (bieda, ubdstwo materialne);

zostajg dotkniete niekorzystnymi procesami spotecznymi, wynikajgcymi z masowych
i dynamicznych zmian rozwojowych, np. dezindustrializacji, kryzyséw, gwattownego
upadku branz czy regiondw;

nie zostaly wyposazone w kapitat zyciowy umozliwiajagcy im zdobycie normalnej
pozycji spotecznej, odpowiedniego poziomu kwalifikacji, wejscie na rynek pracy lub
zatozenie rodziny, co dodatkowo utrudnia dostosowywanie sie do zmieniajacych sie
warunkéw spotecznych i ekonomicznych;

nie majg dostepu do odpowiednich instytucji pozwalajgcych na wyposazenie w kapitat
zyciowy, jego rozwdj i pomnazanie, co wynika z niedorozwoju tych instytucji
spowodowanego brakiem priorytetéw, brakiem srodkéw publicznych, niska
efektywnoscig funkcjonowania;

doswiadczajg przejawow dyskryminacji, zarowno wskutek niedorozwoju witasciwego
ustawodawstwa, jak i kulturowych uprzedzen oraz stereotypow;

majg cechy utrudniajgce im korzystanie z powszechnych zasobdéw spotecznych ze
wzgledu na zaistnienie niesprawnosci, uzaleznienia, dtugotrwatej choroby albo innych
cech indywidualnych;

sg przedmiotem niszczacego dziatania innych o0séb, np. przemocy, szantazu,
indoktrynacji*%.

Wykluczenie spoteczne jest powigzane w sposéb istotny z wystepowaniem ubdstwa.
choé nie jest z nim réwnoznaczne. Osoby wykluczone nie muszg by¢ ubogie, natomiast
osoby ubogie nie muszg by¢ wykluczone. W 2019 roku stopa ubdstwa skrajnego wyniosta

4,2%, co oznacza spadek wskaznika w odniesieniu do 2018 roku o 1,2 pp.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENES

Z analizy materiatu badawczego wynika, ze co pigty respondent doswiadczyt
w swoim zyciu odrzucenia spotecznego (19%). Najwiecej osdéb doznato go ze wzgledu na
problem ubdstwa (6%), bezrobocia i wielodzietnosci rodziny (5%). Niepetnosprawnos¢ byta
natomiast powodem odrzucenia spotecznego 3% badanych mieszkarnicow Miasta Radlin,
a choroba psychiczna kolejnych 3%. 1% mieszkancéw doswiadczyto odrzucenia ze wzgledu
na uzaleznienie oraz starszy wiek. Dodatkowo, 3% respondentéw zwrdcito uwage, iz
doswiadczyto odrzucenia w lokalnej spotecznosci ze wzgledéw wyznaniowych.

* Narodowa Strategia Integracji Spotecznej dla Polski — jest dokumentem przygotowanym przez Zespot
Zadaniowy do Spraw Reintegracji Spotecznej, ktéremu przewodniczyt Minister Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej — Jerzy Hausner.
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Wykres 53. Czy doswiadczyt/a Pan/i osobiscie odrzucenia ze wzgledu na? N=123

nie doswiadczytem nigdy takich sytuacji 819
ubdstwo 6%
bezrobocie 5%
wielodzietnos¢ rodziny 5%
inne 3%
chorobe psychiczng 3%
niepetnosprawnosc 3%
uzaleznienie 1%
starszy wiek 1%
bezdomnos¢ | 0%
sieroctwo | 0%
0% 30% 60% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu mieszkaricy mieli odnies¢ sie do stwierdzenia, czy w ich
srodowisku sg osoby, ktoére z powodu swojej sytuacji zyciowej doznaty wykluczenia
spotecznego. Co trzeci ankietowany odpowiedziat, ze takie sytuacje nie miaty miejsca (33%),
natomiast co czwarty miat trudnosé, aby odpowiedzie¢ na to pytanie (25%). Znaczny odsetek
mieszkancdw Miasta Radlin przyznat, ze zna w swoim srodowisku osobe uzyskujgca niskie
dochody (19%) lub uzalezniong (18%), ktora doznata odrzucenia. 15% przyznato, ze osoby
bezrobotne z ich srodowiska doznajg odrzucenia, a 14% wskazato, ze problem ten dotyka
0s6b bezdomnych oraz z niepetnosprawnosciami. Najmniejsza liczba odpowiedzi
respondentéw padfa na osoby starsze, co oznacza, ze spotykajg sie one z marginalizacjg
spoteczng w najmniejszej skali.

Wykres 54. Czy w Pana/i sSrodowisku, ktores z nizej wymienionych oséb, doznaty

z powodu swojej sytuacji zyciowej wykluczenia/odrzucenia ze spotecznosci lokalnej?
N=123

takie sytuacje nie miaty miejsca 33%
trudno powiedziec
uzyskujgce niskie dochody
uzaleznione
bezrobotne
bezdomne
niepetnosprawne

starsze

inne

0% 15% 30%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W kolejnym pytaniu mieszkancy mieli okresli¢, czy problem ubdstwa wystepuje
w Miescie Radlin. Jak wynika z odpowiedzi ankietowanych, niemal potowa uwaza, ze
problem ubdstwa wystepuje w nieduzej skali (46%), a 23% ankietowanych twierdzi, ze
wystepuje on w duzej skali. Tylko 2% mieszkancoéw jest zdania, ze problem ubdstwa nie
wystepuje wcale. Co trzeci ankietowany nie potrafit udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie (30%).

Wykres 55. Czy problem ubdstwa jest obecny w Panstwa miescie? N=123
nie wiem

tak, w duzej skali

46%

tak, ale w nieduzej skali

nie

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Ostatnie pytanie tego bloku tematycznego dotyczyto bezposredniego doswiadczenia
problemu ubdstwa przez respondentéw. Wiekszos¢ mieszkarnicéw odpowiedziato przeczaco
na to pytanie, czy doswiadczyto go kiedykolwiek w zyciu (70%), ale nalezy zaznaczy¢, ze co
trzeci badany przyznat, ze doznat w swoim zyciu tego problemu (30%).

Wykres 56. Czy doswiadczyt/a Pan/i ubdstwa kiedykolwiek w zyciu? N=123

W tak

nie

70%

Podsumowujgc informacje uzyskane w toku badan wsrdd mieszkarncéw Miasta Radlin
nalezy zwrdci¢é uwage, ze najczesciej dostrzeganym problemem jest ubdstwo, ktdrego
bezposrednio doswiadczyt znaczny odsetek ankietowanych. Problem ten zauwazalny jest
przez respondentéw w catym miescie, w tym réwniez w ich lokalnym $rodowisku. Ubdstwo
jest problemem szczegdlnie trudnym do rozwigzania, poniewaz podejmowanie
nieodpowiednich wobec oséb dotknietej nim moze prowadzi¢ do skrajnego ograniczenia
zasobow materialnych, a nawet bezdomnosci. Zdaniem mieszkancow uczestniczacych
w badaniu bezdomnos$¢ nie wystepuje w znaczacym natezeniu, a na znajomos¢ kogos
w takiej sytuacji wskazato 14% badanych.
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11. NIEPEENOSPRAWNOSC | STAROSC

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
Dzieki postepowi medycznemu zyjemy coraz dtuzej, coraz dtuzej chcemy by¢ aktywni

i korzysta¢ z zycia w petni. Pomimo tego, w osobach starszych i z niepetnosprawnosciami
czesto nie dostrzega sie potencjatu i korzysci ptynacych dla spotecznosci lokalnej. Dla potrzeb
Diagnozy wykorzystano elementy definicji osoby niepetnosprawnej z ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu osdb niepetnosprawnych i przyjeto, ze: osoby
niepetnosprawne to osoby, ktorych stan fizyczny, psychiczny lub umystowy trwale lub
okresowo utrudnia, ogranicza bgdZ uniemozZliwia wypetnienie rél spotecznych,
a w szczegdlnosci do wykonywania pracy zawodowej. Osoby niepetnosprawne dzieli sie
wedtug réznych kryteridw: rodzaju niepetnosprawnosci, okresu zycia, w ktérym ona
wystgpita oraz stopnia niepetnosprawnosci. Wartym podkreslenia jest fakt, ze osoby
niepetnosprawne tworzg bardzo niejednorodng grupe, w zwigzku z czym dziatania na ich
rzecz powinny by¢ adresowane z uwzglednieniem specyfiki wystepujgcych schorzen
i dysfunkcji. Wedtug danych Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w grudniu 2018 roku w Polsce
byto 2,5 mIn osdb, pobierajgcych $wiadczenia emerytalno-rentowe i/lub ubezpieczonych
przez ptatnikdw sktadek, ktére posiadaty orzeczenie o niepetnosprawnosci (wydane przez
zespot ds. orzekania o niepetnosprawnosci) lub orzeczenie o niezdolnosci do pracy (wydane
przez ZUS). Pod wzgledem ptci w badanej zbiorowosci oséb z orzeczeniem nieznacznie
przewazali mezczyzni, ktérzy stanowili 55,4%. Bioragc pod uwage wiek w zbiorze oséb
niepetnosprawnych lub niezdolnych do pracy najczesciej wystepowali mezczyzni w wieku
63 lat. Najwiecej kobiet z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub niezdolnosci do pracy byto
w wieku 58-60 lat. Najwyzsza wartos¢ wskaznika liczby oséb z orzeczeniem na 10 tys.
ludnosci wystapita w wojewddztwie lubuskim (933), za$ najmniejsza w opolskim — 466",

Osoby starsze dzieki swej wiedzy i zyciowemu doswiadczeniu stanowig niezwykle
cenne zrédto nauki dla mtodych pokolen. Niestety, projektujgc infrastrukture rekreacyjno-
spoteczng czesto pomija sie potrzeby tej czesci spoteczenstwa oraz o0sob
z niepetnosprawnos$ciami, co negatywnie wptywa na ich samopoczucie, a takze ich odbiér
przez reszte spoteczenstwa.

W ostatnich latach obserwuje sie spadek liczby mieszkaricéw w Polsce oraz
postepujgcy proces starzenia sie ludnosci — w 2010 roku odsetek osdb starszych w populacji
catego kraju ksztattowat sie na poziomie 19,6%, podczas gdy w 2018 roku osiggnat poziom
22,3%. Wsrdd kobiet zamieszkujgcych Polske 28,8% z nich osiggneto wiek senioralny,
podczas gdy wsréd mezczyzn udziat senioréw w ogdlnej liczbie mezczyzn uksztattowat sie na

poziomie 15,4%.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

2 Osoby niepetnosprawne w 2018 roku, GUS.
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W poprzedniej czesci Diagnozy przedstawiona zostata sytuacja oséb starszych
i z niepetnosprawnosciami w aspekcie problemu wykluczenia spotecznego. Ponizej znajdujg
sie gtéwne wnioski z badania:

m 3% ankietowanych mieszkancéw Miasta Radlin doznato osobiscie odrzucenia ze
wzgledu na swojg niepetnosprawnosé, a kolejne 3% z powodu choroby psychicznej;

m staros¢ byta powodem doswiadczenia wykluczenia w lokalnym srodowisku 1%
respondentdw;

m 7% badanych przyznato, ze zna w swoim $rodowisku osoby starsze, ktére doznaty
odrzucenia z powodu swojej sytuacji zyciowej, natomiast w przypadku osdb
z niepetnosprawnosciami byto to 14% ankietowanych.

W pierwszym pytaniu bloku tematycznego dotyczgcego sytuacji oséb starszych
i z niepetnosprawnosciami w Miescie Radlin mieszkancy zostali poproszeni o ocene stopnia
dostosowania infrastruktury technicznej miasta do potrzeb oséb niepetnosprawnych. 33%
badanych uwaza, ze jest ona $rednio dostosowana, a co trzeci mieszkaniec jest zdania, ze
miasto w niewielkim stopniu jest przystosowane do oséb niepetnosprawnych (32%). Tylko co
pigty respondent stwierdzit, ze przestrze publiczna w miescie spetnia oczekiwania o0sdéb
z ograniczeniami w samodzielnym funkcjonowaniu — 21%, a 11% nie potrafito odpowiedzie¢
na to pytanie. 3% ankietowanych uwaza, ze infrastruktura techniczna Miasta Radlin nie jest
przystosowana do 0sdb z niepetnosprawnosciami w zadnym stopniu.

Wykres 57. W jakim stopniu infrastruktura techniczna w Pana/i miescie (instytucje
publiczne, szkoty, ulice, przychodnie itp.) dostosowana jest do oséb niepetnosprawnych
tak, aby umozliwic¢ im samodzielne funkcjonowanie?

nie wiem
zadnym
niewielkim
Srednim
duzym

bardzo duzym

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Strona | 76
Raport z badan przeprowadzonych w 2021 roku



Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

W kolejnym pytaniu respondenci zostali zapytani o to, jakie ich zdaniem sg gtéwne
potrzeby osdb starszych w ich lokalnym $rodowisku. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze
najpilniejszg zdaniem mieszkafncéw potrzeby seniordw sg ustugi opiekunczo pielegnacyjne,
co wskazato 64% respondentéow. Niewiele mniej odpowiedzi padto na doradztwo
i zatatwianie spraw urzedowych (56%) oraz wsparcie emocjonalne (55%). Niemal potowa
ankietowanych mieszkancéw wskazata, ze osoby starsze w miescie potrzebujg pomocy
w szczegolnosci w obszarze wykonywania ciezkich prac domowych (46%), a co trzeci
stwierdzit, ze to pomoc materialna jest gtdownym aspektem, w ktédrym nalezy wspieraé
senioréw (10%). Ponadto 10% podato, ze osoby starsze potrzebujg pomocy w wykonywaniu
wszystkich prac domowych, a 13% badanych nie ma wiedzy w zakresie potrzeb senioréow.
Wykres 58. Jakie s3 wedtug Pana/i gtéwne potrzeby starszych oséb w Panstwa srodowisku
lokalnym?

ustugi opiekuniczo pielegnacyjne 64%

doradztwo i zatatwianie spraw urzedowych
wsparcie emocjonalne

wykonywanie ciezkich prac domowych
pomoc materialna

nie wiem

wykonywanie wszystkich prac domowych

0% 20% 40% 60% 80%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W dalszej kolejnosci mieszkancy Miasta Radlin mieli oceni¢, czy oferta pomocy
osobom starszym, tj. opieka, pomoc, wsparcie, czy ustugi opiekuncze, jest w miescie
wystarczajaca. Tylko 5% twierdzi, ze oferta pomocowa skierowana do najstarszych oséb jest
w pefni wystarczajgca, natomiast 11% uwaza, ze jest raczej wystarczajgca. Kolejne 11%
badanych jest zdania, ze oferowana pomoc osobom starszym jest niewystarczajaca, a az 33%
uwaza, ze raczej nie wystarcza. Ponadto, znaczy odsetek respondentéw nie potrafit okreslié
swojego stanowiska w tej sprawie (41%).

Wykres 59. Czy uwaza Pan/i, ze oferta pomocy osobom starszym (opieka, pomoc,
wsparcie, ustugi opiekuncze) jest wystarczajaca w miescie?

trudno powiedzie¢ 41%

nie

raczej nie

raczej tak

tak

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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12. BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Bezpieczenstwo publiczne jest to ogdt warunkdw i instytucji chronigcych zycie,
zdrowie, mienie obywateli oraz majatek ogdlnonarodowy, ustrdj i suwerennos$¢ panstwa
przed zjawiskami groznymi dla tadu prawnego. Bezpieczenstwo publiczne umozliwia
sprawne funkcjonowanie spoteczenstwa. Wedtug badan CBOS ,Poczucie bezpieczenstwa
i zagrozenia przestepczoscia” z 2018 roku wskazniki poczucia bezpieczenstwa ulegty
nieznacznemu pogorszeniu, ale nadal zdecydowana wiekszo$¢é Polakéw uwaza, ze Polska jest
krajem, w ktorym zyje sie bezpiecznie. Wiekszos¢ badanych nie obawia sie, ze moze stac sie
ofiarg przestepstwa, jednak potowa wyraza obawe o bezpieczenstwo cztonkéw swojej
rodziny. Co pigty badany deklaruje, ze w ciggu ostatnich pieciu lat padta ofiarg jakiegos
przestepstwa. Odsetki osdb, ktére doswiadczyty kradziezy, wtamania, pobicia, napasci lub

innego przestepstwa, sa niemal takie same jak w 2017 roku®*.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

Mieszkancy miasta zapytani zostali réwniez o ocene swojej okolicy. Z ich odpowiedzi
wynika, ze dla zdecydowanej wiekszosci oséb jest ona bezpieczna — 65%, natomiast co pigty
respondent uwaza jg za niebezpieczng (21%). 14% ankietowanych stwierdzito, ze nie ma
jednoznacznego zdania w tym obszarze.

Woykres 60. Czy ocenia Pan/i swoja okolice jako bezpieczng?

W tak
M nie

nie wiem

*  Poczucie bezpieczeristwa i zagrozenia przestepczoscia”, CBOS 2018.
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W kolejnym pytaniu mieszkaricy mieli okresli¢, czy spacerujgc po zmroku w swojej
okolicy czuja sie bezpiecznie. Jak wskazata ponad potowa badanych jest to raczej bezpieczne
(59%), a dla 9% bardzo bezpieczne. Co szdésty ankietowany czuje sie raczej niebezpiecznie
(17%), natomiast 6% mieszkancéw uwaza, ze po zmroku jest niebezpiecznie. Trudnosci

w udzieleniu odpowiedzi na to pytanie miato 9% ankietowanych.

Wykres 61. Czy czuje sie Pan/i bezpiecznie spacerujgc w swojej okolicy po zmroku?

trudno powiedziec

niebezpiecznie

raczej niebezpiecznie

raczej bezpiecznie

bardzo bezpiecznie

59%

0% 15% 30% 45% 60%

75%

W ostatnim pytaniu mieszkaricy Miasta Radlin zostali poproszeni o ustosunkowanie
sie dotezy, iz miasto prowadzi dziatania majgce na celu podniesienie bezpieczerstwa
mieszkancow. Najwieksza grupa respondentéw, bo 54%, miata trudnos¢ w udzieleniu
odpowiedzi. Twierdzacej odpowiedzi udzielit co trzeci badany (30%), natomiast 16%

ankietowanych stwierdzito, ze takie dziatania nie majg miejsca.

Wykres 62. Czy miasto prowadzi dziatania majgce na celu podniesienie bezpieczeristwa

mieszkancow?

54%
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13. ZAPOTRZEBOWANIE NA UStUGI SPOLECZNE

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
Zgodnie z ustawag z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spofecznych przez

centrum ustug spotfecznych, ustugi spoteczne oznaczajg dziatania podejmowane przez
jednostke samorzadu terytorialnego, $wiadczone w formie niematerialnej w celu
zaspokajania potrzeb lokalnej wspdlnoty na rzecz oséb, rodzin, grup spotecznych, grup
mieszkancow o okreslonych potrzebach lub ogdétu mieszkarncéw. Ustugi spoteczne obejmuja
dziatania z zakresu: polityki prorodzinnej, wspierania rodziny, systemu pieczy zastepczej,
pomocy spotecznej, promocji i ochrony zdrowia, wspierania oséb niepetnosprawnych,
edukacji publicznej, przeciwdziatania bezrobociu, kultury, kultury fizycznej i turystyki,
pobudzania aktywnosci obywatelskiej, mieszkalnictwa, ochrony srodowiska, reintegracji
zawodowe]j i spoteczne;j.

Odpowiedzig na potrzeby spofeczenstwa w zakresie dostepu do kompleksowych
ustug spotecznych sg Centra Ustug Spotecznych. W Miescie Radlin Centrum powstato w 2020
roku i umieszczone zostato w strukturze Osrodka Pomocy Spotecznej na osiedlu Emma.
Zwiekszajgce sie zapotrzebowanie na te ustugi jest nowym wyzwaniem cywilizacyjnym
zwigzanym z wydtuzaniem sie zycia ludzkiego, przemianami styléw zycia i wzoréow
funkcjonowania rodziny. Gtéwnym celem strategicznym CUS jest integracja, rozwdj
i poszerzanie dostepnosci ustug spotecznych. Centra Ustug Spotecznych nie sg placowkami

pomocy spotecznej, a petnig role koordynatoréow lokalnych systemoéw ustugowych.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

Pierwsze pytanie ostatniego bloku tematycznego ujetego w Diagnozie dotyczyto
opinii mieszkaricédw miasta na temat obszardw dziatalnosci Miasta Radlin na rzecz lokalnego
spoteczenstwa, ktdre ich zdaniem powinny by¢ priorytetowo rozwijane i usprawniane
w miescie. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, najwazniejszym obszarem lokalnej polityki
spotecznej, ktéry wymaga podejmowania szerszych dziatan jest dziatalno$¢ na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami (36%), a takze polityka zdrowotna (32%). Zwigzane jest to m.in.
z zauwazonym przez respondentéw problemem wykluczenia tych oséb w lokalnej
spotecznosci. Co czwarty ankietowany wskazat, ze konieczne jest rowniez inicjowanie dziatan
w zakresie wspierania rodziny, przeciwdziatania bezrobociu oraz ochrony srodowiska. Czes¢
mieszkancow stwierdzita w badaniu, ze nalezy rozwija¢ pomoc spoteczng, polityke
prorodzinng, kulture, edukacje publiczng, mieszkalnictwo oraz aktywnos$¢ obywatelska,
natomiast najmniejsza czes¢ respondentdw podata, aby to piecza zastepcza, kultura fizyczna
oraz reintegracja spofeczno-zawodowa byly obszarami wymagajagcymi podejmowania
szerszych dziatan na terenie miasta w celu adekwatnego do potrzeb wsparcia lokalnej
spotecznosci. Wsréd respondentéw znalazty sie rowniez osoby, ktdre nie miaty zdania
w omawianym zakresie i stanowity one 9% grupy.
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Wykres 63. Ktore z nizej wymienionych obszarow w zakresie ustug spotecznych powinny
by¢ priorytetowo rozwijane i usprawniane na terenie miasta?

wspierania 0séb niepetnosprawnych 36%
promocji i ochrony zdrowia
wspierania rodziny

przeciwdziatania bezrobociu

ochrony srodowiska

pomocy spotecznej

polityki prorodzinne;j

kultury

edukacji publicznej

mieszkalnictwa

pobudzania aktywnosci obywatelskiej
nie mam zdania

reintegracji zawodowej i spotecznej

kultury fizycznej i turystyki

systemu pieczy zastepczej 5%

0% 10% 20% 30% 40%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W celu identyfikacji ustug spotecznych kierowanych do o0séb starszych
i z niepetnosprawnosciami, respondenci wybrali obszary, ktére ich zdaniem powinny by¢
rozwijane w celu petnego wsparcia i integracji spotecznej tych oséb. Najczesciej wskazywang
odpowiedzia w badaniu okazato sie zapewnienie rehabilitacji osobom wymagajagcym
wsparcia w powrocie do zdrowia (56%). Potowa respondentéow zauwazyta koniecznosé
zwiekszenia dostepnosci do sprzetu rehabilitacyjnego, a 40% badanych wskazato na
zapewnienie osobom starszym i z niepetnosprawnosciami miejsc w placoéwkach catodobowej
opieki oraz pomoc w codziennych czynnosciach w ramach dziatan wolontariackich.
Na dalszym miejscu pod wzgledem liczby wskazan mieszkaricéw znalazty sie réznego rodzaju
ustugi, w tym opiekuncze, udzielanie specjalistycznej pomocy, a takze prowadzenie placéwek
wsparcia dziennego, czyli m.in. swietlic integracyjnych dostepnych w godzinach porannych
i potudniowych. Waznymi obszarami dla ankietowanych mieszkaricow miasta sg rowniez
ustugi transportowe, animowanie czasu wolnego i wspieranie opiekunéw faktycznych oséb
zaleznych, natomiast najmniejsza liczba wskazan padta na wspieranie organizacji i tworzenie
nowych, ktére prowadzga dziatalno$¢ na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami i senioréw.
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Tabela 43. W jakich obszarach widzi Pan/i potrzebe poszerzenia oferty wspierania oséb
z niepetnosprawnoscig i oséb starszych?

icaba och.

zapewnienie rehabilitacji 56% 69
mozliwos¢ wypozyczenia sprzetu rehabilitacyjnego 50% 62
zapewnianie catodobowej opieki 40% 49
pomoc w czynnosciach domowych, zapewnianie towarzystwa 40% 49
(wolontariat/ustugi sgsiedzkie)

dorazne wsparcie ustugowe (poza zapewnionymi ustawowo), 39% 48

np. dostarczanie zywnosci, drobne naprawy, zakupy
prowadzenie ustug opiekurczych 37% 46
specjalistyczna pomoc (psycholog, psychiatra, itp.) 34% 42
prowadzenie placowek wsparcia dziennego 33% 41
organizowanie dowozu/transportu dla oséb z niepetnosprawnoscia 33% 41
organizowanie kursow, warsztatéw, zaje¢ podnoszacych wiedze, rozwijajacych 30% 37

zainteresowania
rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy 27% 33
organizowanie réznorodnych form spedzania czasu wolnego 22% 27
organizowanie szkolen dla opiekunéw faktycznych 22% 27
organizowanie kampanii spotecznych podnoszacych swiadomos¢ w zakresie 22% 27
potrzeb i probleméw 0sdb starszych i 0séb z niepetnosprawnoscia
organizowanie wydarzen/imprez integracyjnych 20% 25
organizowanie grup wsparcia/grup samopomocowych 17% 21
nie mam zdania 17% 21
wspieranie dziatalnosci/inicjowanie powstawania nowych organizacji 16% 20
pozarzagdowych oferujgcych wsparcie dla 0séb z niepetnosprawnoscia i oséb
starszych

inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie zadane mieszkaricom Miasta Radlin miato na celu okresli¢ o jakie
dziatania zdaniem respondentow nalezy rozszerzy¢ katalog dostepnych ustug spotecznych
w miescie. Najistotniejszg zdaniem ankietowanych ustugg, ktérg nalezy wdrozy¢ na szerokg
skale jest wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego (54%). Z pozytywnym odbiorem spotkata
sie réwniez ustuga transportowa dla senioréw (49%), ktérej wdrozenie miatoby pozytywny
wptyw na aktywnos¢ w zyciu spoteczno-kulturalnym oséb zaleznych, a takze ustugi
porzgdkowe w miejscu zamieszkania i pomoc przy naprawie rzeczy codziennego uzytku
(46%). Respondenci zauwazyli ponadto koniecznos$¢ prowadzenia szkolen dla opiekunow
faktycznych oséb zaleznych przez pracownikéw instytucji pomocy spotecznej. Mniejsza liczba
wskazan dotyczyta natomiast szkolen z zakresu pierwszej pomocy i ustug pielegnacyjnych,
w obszarze stylizacji paznokci i wtosdw, niemniej koniecznos¢ wprowadzenia ich zauwazyto
kolejno 27% i 23%. Co czwarty ankietowany mieszkaniec miasta przyznat w badaniu, ze nie
ma zdania co do ustug, ktére powinny zosta¢ wdrozone w celu petnego wsparcia osob
starszych i z niepetnosprawnos$ciami w Miescie Radlin.
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Wykres 64. Ktore z ponizszych ustug spotecznych dla oséb starszych i osob
z niepetnosprawnoscig uwaza Pan/i za potrzebne do prowadzenia/realizowania na terenie
miasta?

wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego 54%

zapewnienie transportu dla oséb starszych

o)
(takséwka dla seniora) 49%

ustugi porzgdkowe w miejscu zamieszkania

pomoc przy naprawie rzeczy codziennego
uzytku

szkolenia dla opiekunéw faktycznych
szkolenia z zakresu pierwszej pomocy
ustugi pielegnacyjne (np. paznokci, wtoséw)
nie mam zdania

inne

0% 15% 30% 45% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W ostatnim pytaniu w zakresie zapotrzebowania na ustugi spoteczne, mieszkancy
mieli okresli¢ obszary dziatan miasta, ktére powinny zostaé poszerzone w celu wsparcia
i poprawy sytuacji rodzin zamieszkujgcych Miasto Radlin. Najczesciej ankietowani
odpowiadali, ze nalezy organizowa¢ alternatywne formy spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy, czyli m.in. zajecia pozalekcyjne i sekcje sportowe (49%). Na drugim miejscu pod
wzgledem liczby wskazann znalazto sie zapewnienie opieki nad dzieémi do lat 3, czym
respondenci zasygnalizowali koniecznos$¢ rozwoju publicznych ztobkéw i klubow dzieciecych
na terenie miasta (41%). W dalszej kolejnosci mieszkancy wskazywali udzielanie
specjalistycznej pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej, prawnej itp. (40%)
oraz profilaktyke uzaleznien wsrdd dzieci (40%) i osdéb dorostych (39%). Obszarem, ktéry
zdaniem mieszkancéw nalezy rozwija¢, aby odpowiednio wesprze¢ rodziny jest takze
specjalistyczne poradnictwo (38%), organizowanie czasu wolnego dla rodzin z dzie¢mi (37%)
i 0s6b dorostych (33%), prowadzenie warsztatow i zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania
(32%), a takze organizowanie grup wsparcia dla rodzin z problemami o charakterze
opiekuniczo-wychowawczym (30%). Mniejsza liczba wskazan padta na organizowanie imprez
integracyjnych dla rodzin, rozwijanie placdwek wsparcia dziennego, informowanie
o dostepnych formach wsparcia, prowadzenie terapii dla oséb stosujacych przemoc oraz
organizowanie grup wsparcia dla cztonkédw rodzin przemocowych i dotknietych
uzaleznieniem. W najmniejszym stopniu koniecznos$¢ rozwijania oferty wsparcia mieszkancy
dostrzegajg w obszarze prowadzenia kampanii spotecznych i edukacyjnych, rozwijania
kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicbw oraz Swiadczenia wsparcia przez
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asystenta rodziny. Ponadto, mieszkaricy Miasta Radlin zauwazyli potrzebe organizowania
zaje¢ dla najstarszych cztonkdw rodzin i animowanie ich czasu wolnego, udoskonalania
oferty kulturalnej skierowanej do starszych dzieci i mtodziezy oraz tworzenie dla nich
bezpiecznych miejsc do gier i zabaw. Dodatkowo, wséréd innych odpowiedzi znalazta sie
koniecznos¢ organizowania opieki wytchnieniowej dla opiekunéw osdb starszych oraz dzieci
z niepetnosprawnosciami, ktéra umozliwitaby im odpoczynek i zatatwienie innych spraw,
np. w urzedzie.

Tabela 44. W jakich obszarach widzi Pan/i potrzebe poszerzenia oferty wspierania rodzin
na terenie miasta?

czba od.

organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci 49% 60
i mtodziezy
zapewnienie opieki nad dzieémi do lat 3 41% 50
specjalistyczna pomoc (psycholog, pedagog, logopeda, itp.) 40% 49
profilaktyka uzaleznien i przemocy wsrod dzieci i mtodziezy 40% 49
profilaktyka uzaleznien i przemocy wsréd oséb dorostych 39% 48
poradnictwo specjalistyczne (prawne, psychologiczne, rodzinne) 38% 47
organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla rodzin z dziecmi  37% 46
organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla oséb dorostych  33% 41
organizowanie warsztatéw/zajec rozwijajgcych zainteresowania 32% 39
organizowanie grup wsparcia/grup samopomocowych dla rodzin majgcych 30% 37
problemy opiekurnczo-wychowawcze

organizowanie wydarzen/imprez sprzyjajgcych integracji rodzin 28% 34
zwiekszenie bazy placowek opiekuriczo-wychowawczych wsparcia dziennego 28% 34
rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy 26% 32
prowadzenie terapii dla 0séb stosujgcych przemoc 25% 31
organizowanie grup wsparcia/grup samopomocowych dla oséb 24% 29

uzaleznionych/dorostych cztonkéw rodziny osoby uzaleznionej
organizowanie grup wsparcia/grup samopomocowych 20% 25

dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie

wsparcie asystenta rodziny 19% 23
rozwijanie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicéw 19% 23
prowadzenie kampanii spotecznych/edukacji spotecznej 16% 20
nie mam zdania 13% 16
inne 3% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD
SPRZEDAWCOW

1. STRUKTURA BADANEJ PROBY

Kwestionariusze ankiet wypetnito tgcznie 20 sprzedawcéw napojow alkoholowych. Jak
wida¢ na zataczonym ponizej rysunku, w strukturze ptci oséb biorgcych udziat w badaniu
zdecydowang przewage miaty kobiety, ktore wypetnity 15 kwestionariuszy, czyli 75% sposréd

wszystkich.
Kobiety Ged 15 (75%)
PLEC <
Mezczyini g 5 (25%)

Analizujac strukture wiekowa badanej grupy mozemy zauwazy¢, ze najwiekszy udziat
w badaniu majg respondenci miedzy 41 a 60 rokiem zycia, gdyz na taki wiek wskazato
12 oséb. 4 respondentdéw podato, iz ich wiek miesci sie w przedziale od 26 do 40 lat (20%),
2 osoby wskazaty na przedziat wiekowy 26-40 lat, a kolejne 2 — powyzej 61 lat.
Woykres 65. Pana/i wiek miesci sie w przedziale:

powyzej 61 lat H 2

do 25 lat H 2

2 4 6 8 10 12 14

Rysunek 8. Pte¢:

o

Spytalismy ankietowanych takze o to, od ilu lat pracujg w punkcie, gdzie prowadzona
jest sprzedaz alkoholu. Odpowiedzi respondentdéw sg zréznicowane — na przedziat 6-10 lat,
11-20 lat oraz powyzej 21 lat wskazato po 5 sprzedawcéw. Zebrany materiat badawczy
wskazuje rowniez, ze 3 respondentéw zatrudnionych jest w punkcie od 1 do 5 lat,
a 2 — ponizej roku.
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Wykres 66. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu?

powyzej 21 lat

od 6 do 10 lat

2. PROBLEM UZALEZNIEN
Z PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

o
[
N
w
IS
ul
[e))

Pytania skierowane do 0sdb pracujgcych w sklepach na terenie Miasta Radlin, miaty
na celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojéw alkoholowych przez
mieszkancow, dostepnosci alkoholu i papieroséw dla oséb niepetnoletnich oraz znajomosci
Ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W pierwszej kolejnosci respondentdw poproszono o ocene poziomu spozycia
alkoholu na przestrzeni kilku lat. Uzyskane wyniki badan sg nastepujgce: najwiecej, bo
7 ankietowanych stwierdzito, ze spozycie alkoholu jest na statym poziomie, natomiast
5 badanych uwaza, ze maleje. W opinii 4 oséb spozycie alkoholu wzrosto, a kolejne 4 osoby
zdeklarowaty brak wiedzy w tym zakresie.

Wykres 67. Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w miejscowosci
w ktorej Pan/i pracuje/prowadzi dziatalnos¢:

8

maleje jest state wzrasta nie wiem
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Interesowato nas réwniez to, jak czesto zdarzato sie, ze osoba niepetnoletnia chciata
kupi¢ alkohol w punktach obstugiwanych przez badanych. Analizujagc odpowiedzi na to
pytanie mozna zauwazy¢, ze wedtug wiekszosci oséb doszto do takiej sytuacji raz lub kilka
razy, na co wskazato 12 oséb. Zdaniem 7 respondentdw mtodzi mieszkaricy miasta
podejmowali wielokrotne préby zakupu alkoholu w obstugiwanych punktach, natomiast
1 badany przyznat, ze nie posiada wiedzy w tym zakresie. Zaden ze sprzedawcoéw
uczestniczacych w badaniu nie stwierdzit, iz w miescie nie dochodzi do takich sytuacji.

Wykres 68. Czy zdarzylto sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie?

15
12

9

6 -

3 -

1
0
0 - , , N
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy nie wiem

W kolejnym pytaniu sprzedawcy zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej podali alkohol osobie niepetnoletnie;j.
Pozytywny jest fakt, iz wiekszos¢ respondentéw zaprzeczyta, aby alkohol zostat sprzedany
osobie ponizej 18 roku zycia, niemniej 4 badanych nie wie, czy taka sytuacja miata miejsce,
a 1 osoba potwierdzita fakt, iz podata go raz lub kilka razy.

Wykres 69. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobie niepetnoletniej w ciggu
ostatnich 12 miesiecy?

nie wiem 4

nie, nigdy 15

tak, raz lub kilka razy 1
tak, wielerazy | 0

tak, za kazdym razem | 0

Strona | 87
Raport z badan przeprowadzonych w 2021 roku



Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

W 8 sklepach, w ktérych pracujg ankietowani nigdy nie zdarzyto sie, ze ktos
z dorostych klientéw podejmowat interwencje w sprawie sprawdzenia wieku kupujgcych
alkohol, natomiast 4 osoby sg zdania, ze do takich sytuacji dochodzi rzadko, a 3 badanych
wskazato, ze ma to miejsce czasami. Ponadto, 5 respondentéw zdeklarowato brak wiedzy
w tym obszarze.

Wykres 70. Czy czesto zdarza sie, ze kto$ z dorostych klientow podejmuje interwencje
w sprawie sprawdzenia wieku kupujacych alkohol?

nie wiem

nigdy

rzadko

czasami

czesto

bardzo czesto

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
sprzedawcy napojéw alkoholowych, majg obowigzek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci
klientow, w celu weryfikacji ich petnoletniosci. Na podstawie zebranych danych mozemy
zauwazy¢, ze wiekszos$¢ sprzedawcow robita to wiele razy (8 oséb) oraz raz lub kilka razy
(7 oséb). Kazdorazowo na kontrole wieku w przypadku braku pewnosci o petnoletnosci
klienta decyduje sie 4 sprzedawcdéw, natomiast nigdy — 1 osoba.

Woykres 71. Czy zdarzylto sie Panu/i kiedykolwiek pytaé¢ o dowdd osobisty klienta, nie majac
pewnosci czy jest on petnoletni?

nie, nigdy i 1

tak, raz lub kilka razy

~N

tak, za kazdym razem

|

o
N
H
()]
(o]

10
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Przeprowadzone badanie wykazato, ze wiekszo$¢ sprzedawcéw w miescie nie
decyduje sie na podanie alkoholu osobie niepetnoletniej, ktére deklarujg jego zakup dla
rodzicow (17 oséb), niemniej 3 osoby stwierdzity, ze w miejscu ich pracy do takich sytuacji
dochodzi rzadko.

Wykres 72. Czy zdarzylto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy
osoba ta chciata kupi¢ alkohol dla rodzicow?

nigdy 17

rzadko 3
czasami | O
czesto [ O

bardzo czesto | 0

0 5 10 15 20

SpytaliSmy respondentéw réwniez o to, czy w miescie ma miejsce sytuacja jazdy po
wypiciu alkoholu. Tylko 1 badany zaprzeczyt, aby mieszkancy podejmowali sie prowadzenia
pojazddéw w stanie nietrzezwosci, z kolei 9 oséb stwierdzito, ze dzieje sie to czasami, 7 oséb
przyznato, ze dochodzi do takich sytuacji rzadko, natomiast 3 osoby wskazaty, ze ma to
miejsce czesto.

Wykres 73. Prosze ocenic jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu
w Pana/i miejscowosci?

nigdy

rzadko

czasami

czesto

bardzo czesto
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Kolejng kwestia poddang zbadaniu byta czestotliwos¢ préb zakupu alkoholu przez
osoby nietrzezwe w punktach na terenie Miasta Radlin. Ponizszy wykres prezentuje rozktad
odpowiedzi sprzedawcéw. Niemal wszyscy respondenci udzielili na to pytanie twierdzacej
odpowiedzi, w tym 10 oséb przyznato, ze miato to miejsce wiele razy, a wedtug 9 oséb
zdarzyto sie raz lub kilka razy. Tylko 1 ankietowany stwierdzit, ze do takich sytuacji nie
dochodzi wcale.

Wykres 74. Czy zdarzylto sie Panu/i, ze osoba nietrzeZiwa prébowata kupic alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie?

tak, wiele razy

10 | tak, raz lub kilka razy

nie, nigdy

W nastepnym pytaniu sprzedawcy mieli okresli¢, czy w przeciggu ostatnich
12 miesiecy sprzedali alkohol osobie nietrzezwej. Wiekszos$¢ z nich, tj. 16 oséb zdeklarowato,
ze nigdy nie doszto do takiej sytuacji, natomiast 4 badanych przyznato, ze w punktach,
w ktorych pracujg dochodzito do pojedynczych przypadkéw podania alkoholu osobie pod
jego wptywem.

Wykres 75. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobie nietrzeiwej w ciggu ostatnich

12 miesiecy?

tak, raz lub kilka razy - 4

tak, wielerazy | 0

tak, za kazdym razem | 0
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W dalszej kolejnosci respondentom zadaliSmy pytanie o to, jak czesto sprzedawcom
zdarza sie wzywaé policje z powodu zaktécenia porzadku przez osobe znajdujgca sie pod
wptywem napojow alkoholowych, na terenie punktow sprzedazy alkoholu lub w jego
najblizszej okolicy. 6 respondentéw stwierdzito, iz takie sytuacje majg miejsce rzadko, 1 osoba
podata, ze dzieje sie tak czasami, a 4 badanych przyznato, ze do koniecznosci wezwania
funkcjonariuszy Policji dochodzi czesto. W przypadku pozostatych 9 sprzedawcéw nigdy nie
ma takiej potrzeby.

Woykres 76. Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac¢ policje z powodu zaktdcania porzadku
przez osobe pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego
najblizszej okolicy?

12

9

6
6 4
3
0 1
O T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wyroby nikotynowe podobnie jak alkohol, nie mogg by¢ sprzedawane osobom
nieletnim. Spytalismy wiec respondentdow o to, czy zdarzyto sie im sprzedac papierosy osobie
niepetnoletniej w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Wiekszos¢, tj. 12 badanych przyznato, ze nigdy
nie sprzedato papieroséw osobie ponizej 18 roku zycia, 5 respondentéw nie wie, czy doszto
do takiej sytuacji, natomiast 3 stwierdzito, ze miato to miejsce raz lub kilka razy.

Wykres 77. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepetnoletniej w ciggu
ostatnich 12 miesiecy?

15

12

9

0
0 T

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy nie wiem

Analizujac odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczace znajomosci ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszgcg sie do
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu mozemy zauwazy¢, ze tylko 1 sprzedawca zna jg bardzo
dobrze, a kolejnych 8 zna poszczegdlne zapisy. Cze$¢ badanych przyznato, ze nie jest
pewnych czy zna ten akt prawa (7 oséb), natomiast 4 respondentdéw stwierdzito, ze styszato
o takiej ustawie, ale nie zna jej zapisow.
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Wykres 78. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszaca sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem
nie znam, ale styszatem o niej

nie jestem pewien czy znam

znam poszczegolne zapisy

bardzo dobrze znam

0 2 4 6 8 10

Wiasciciele punktéw sprzedajgcych napoje alkoholowe, majg obowigzek umiescic¢
w widocznym miejscu w swoim sklepie informacje o szkodliwosci alkoholu. Badanie
ankietowe pokazato, ze taka wiadomos¢ widnieje niemal we wszystkich sklepach
sprzedawcéw biorgcych udziat w badaniu (19 punktéw). Wystepowanie informacji o zakazie
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia rowniez znajduje sie w 19 punktach,
zawieszka dotyczaca zakazu sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym widnieje z kolei we
wszystkich punktach, natomiast dotyczgca zakazu sprzedazy na kredyt badz pod zastaw
w 9 punktach.

Wykres 79. Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie informacje na temat:
nie ma takich informacji

zakazie sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia

zakazie sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym

zakazie sprzedazy na kredyt badz pod
zastaw

szkodliwosci alkoholu

0 5 10 15 20

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 20

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi respondentdw na pytanie ,czy brat/a Pan/i
udziat w szkoleniu dotyczqcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?”. Mozemy zauwazy¢, ze
wiekszo$¢ badanych nie pamieta czy zostata objeta takim szkoleniem, 4 osoby w nim nie
uczestniczyty, a 5 sprzedawcow zadeklarowato udziat w szkoleniu z zakresu odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu.
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Wykres 80. Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu?

H tak
M nie

11 nie pamietam

Kolejne pytanie skierowane do sprzedawcéw napojéw alkoholowych miato na celu
zbadanie wiedzy respondentéw na temat ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu.
Na podstawie udzielonych odpowiedzi widzimy, ze prawidtowg wiedze na ten temat ma
wiekszo$¢ sprzedawcow (14 osob), ktérzy stwierdzili, ze zabrania sie sprzedazy napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym, niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw.
Pozostatych 6 respondentdéw zaznaczyto nieprawidtowg odpowiedz sugerujgcg, ze wskazana
ustawa zabrania sprzedazy alkoholu kobietom w cigzy.

Wykres 81. Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedtug
ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi?

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na

kredyt lub pod zastaw 14

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim
oraz na kredyt lub pod zastaw

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i
kobietom w cigzy

0 4 8 12 16

Zdaniem wiekszosci sprzedawcéw utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz
alkoholu osobom niepetnoletnim jest uzasadniong karg (14 oséb). Jeden sprzedawca jest
zdania, ze jest to zbyt tagodna kara, kolejny, iz jest to nieporozumienia, natomiast utrata
koncesji jest zbyt surowa karg w opinii 4 respondentéw.

Wykres 82. Czy utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz alkoholu nieletnim
jest:

nieporozumieniem

zbyt tagodng kara

14

uzasadniong karg

zbyt surowa karg
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VI. WNIOSKI | REKOMENDACIJE
PROFILAKTYCZNE

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystepujacych
w S$rodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw, papieroséw
i e-papierosdow oraz problem przemocy, cyberprzemocy, uzaleznied behawioralnych, rynek
pracy, ubdstwo, bezdomnos¢ i wykluczenie, problemy o0séb starszych oraz
z niepetnosprawnosciami, a takze zapotrzebowanie na ustugi spoteczne w odniesieniu do
opinii dorostych mieszkancow, dzieci i mtodziezy oraz sprzedawcéw napojow alkoholowych.
Cel ten zostat osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego
podstawg do opracowania wnioskdw i rekomendacji, ktére nastepnie postuzg do tworzenia
réznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie
Miasta Radlin. Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkaricow miasta, ich opinii i postaw wzgledem
uzaleznien oraz przemocy;

zapoznanie sie z problemami ucznidéw, poznanie ich postaw i doswiadczen zwigzanych
z wybranymi zagrozeniami spotecznymi oraz uzaleznieniami;

poznanie doswiadczen sprzedawcéw napojow alkoholowych zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim oraz nietrzezwym.

W oparciu o dokonang analize probleméw spotecznych zostaty sformutowane
rekomendacje. Ponizej znajduje sie podsumowanie wnioskdw z badania diagnozujgcego
aktualne problemy spoteczne wystepujgce na terenie Miasta Radlin wraz z rekomendacjami
co do dalszych dziatan profilaktycznych skierowanych do ucznidw i mieszkancéw miasta oraz
instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.

Strona | 94
Raport z badan przeprowadzonych w 2021 roku



Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

1. UCZNIOWIE

PROBLEM ALKOHOLOWY

Odsetek uczniéw, ktérzy
siegneli po alkohol.

* 14%

Odsetek ucznidw, ktérzy pili
alkohol wiecej niz
jednokrotnie.

* 6%

v

Odsetek uczniéw, ktérzy pili
alkohol 3 razy lub wiecej

w ciagu ostatnich 30 dni
poprzedzajgcych badanie
(sposrdd catej grupy

Odsetek uczniéw, ktérzy
doznali przykrych konsekwenciji
ze wzgledu na spozywanie
alkoholu (sposrdd catej grupy
badawczej, tj. 119 0sob).

badawczej, tj. 119 osob). e 3 %

* 6%

v

Odsetek ucznidw uznajacych
alkohol za tatwy do zdobycia.

Odsetek uczniéw oceniajgcych
alkohol za nieszkodliwy,

w matym stopniu szkodliwy

e 34% | lub nie majacych w tym
zakresie wiedzy.

* 26%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Skala spozywania alkoholu

m Uzyskane w procesie badawczym odpowiedzi uczniow ze szkét znajdujgcych sie na terenie
Miasta Radlin pokazuja, ze po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneto 14% uczniéw.

m Z przeprowadzonego badania dowiadujemy sie rowniez, ze jednokrotne préby spozycia
alkoholu ma za sobg 8% ucznidow, 3% siegneto po niego kilka razy, 1% — wiele razy,
natomiast 2% spozywa alkohol regularnie.

m W ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie alkohol w sposéb ryzykowny pito 3%
ucznidow — zadeklarowali oni spozycie alkoholu 3 razy badZ wiecej (sposrdd catej proby
badawczej, tj. 119 osob).
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Wiek inicjacji alkoholowej

m Udzielone przez ucznidw odpowiedzi wskazujg na problem wczesnej inicjacji alkoholowej
3% ankietowanych — przyznali oni, ze siegneli po alkohol przed ukoriczeniem 10 roku zycia
(sposrdd catej proby badawczej, tj. 119 osob).

B Wiekszos$¢ ucznidw pierwszy raz spozyto alkohol w wieku 14-16 lat (7% — sposrdd catej
proby badawczej, tj. 119 osob).

Rodzaj spozywanego alkoholu

m Najpopularniejszym wsrdéd uczniéw rodzajem spozywanego alkoholu okazato sie piwo —
siegnetfa po nie wiekszos¢ badanych (59% sposrdd tych, ktdrzy spozywali alkohol).

m Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia znalazt sie szampan (53%),
natomiast na trzecim — waddka (41%).

Okolicznosci spozywania alkoholu

m Przeprowadzone badanie pozwolito zweryfikowaé¢ réwniez okolicznosci otrzymania/
zdobycia alkoholu przez ucznidw. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze znaczna cze$é
miodych mieszkaicow miata kontakt z alkoholem, poniewaz otrzymata go do
sprébowania od rodzicdw (44% sposrdd tych, ktorzy spozywali alkohol).

Dostepnosc napojow alkoholowych

m Analizujac odpowiedzi ucznidw z Miasta Radlin mozna stwierdzi¢, ze alkohol jest
stosunkowo tatwo dostepny dla respondentéw — co trzeci uczen przyznat, ze nie miatby
trudnosci w zdobyciu alkoholu na terenie miasta (34%).

Opinia na temat szkodliwosci alkoholu

m Na podstawie deklaracji badanych uczniéw mozemy stwierdzié, ze co czwarty respondent
nie ma Swiadomosci na temat szkodliwosci alkoholu — 26% ankietowanych uznato go za

mato szkodliwy, nieszkodliwy lub przyznato, iz nie posiada wiedzy na ten temat.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETRN
= Analizujac uzyskane odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze problem spozywania alkoholu nie =

jest wsrdd ucznidw alarmujacy, jednak domaga sie podejmowania szerokich dziatan
profilaktycznych. Z zebranych danych wynika, ze bezposredni kontakt z alkoholem miata
nie znaczna czes¢ ucznidw, a wsrdd tych, ktdrzy po niego siegneli, wiele respondentéw
spréobowato go jednokrotnie. Na uwage zastuguje natomiast sposdb pozyskania go, czyli

jak wskazali respondenci, otrzymanie go od rodzicéw. Warte uwagi jest réwniez to,
ze czes¢ mtodych mieszkarnicéw miasta nie zdaje sobie sprawy ze szkodliwosci alkoholu

oraz ze jest on dla nich fatwo dostepny.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym ws$rdd dzieci i mtodziezy
poprzez przeprowadzenie programu rekomendowanego przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) - ,Fantastyczne mozliwosci”.
Gtébwnym celem programu jest opdznienie inicjacji alkoholowej ws$rdod dzieci oraz
ograniczanie problemow zwigzanych z piciem alkoholu przez dorastajgcych poprzez
wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych i réwiesniczych czynnikdw chronigcych.
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Wszelkie informacje na ten temat mogg Panstwo uzyska¢ na stronie:
https://programyrekomendowane.pl.

Organizowanie cyklicznych zaje¢ profilaktycznych trwajgcych od 10 do 30 godzin w roku
szkolnym. Z przeprowadzonych badan wynika, iz wielogodzinnym dziataniom
profilaktycznym towarzyszy wzrost pozytywnych zachowan uczniow.

Rekomendowane jest réwniez przeprowadzenie dziatan o mozliwie najszerszym
spektrum, docierajgcym do wszystkich dzieci i mtodziezy, w celu obnizenia liczby uczniéw
inicjujgcych we wczesnych latach picie alkoholu. Skuteczne mogg okazaé sie np.
tematyczne godziny wychowawcze, w czasie ktérych opiekunowie bedg podejmowaé
dziatania profilaktyczne: warsztaty edukacyjne, wykorzystanie zrédet multimedialnych,
spotkania z ekspertami np. osobami pracujgcymi z osobami uzaleznionymi lub zajecia
wspierajgce uczniow w rozwijaniu konstruktywnych form radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

Skuteczne w miescie moze okaza¢ sie rowniez zastosowanie w dziataniach
profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy strategii informacyjnej, w celu
poszerzenia ich wiedzy na temat przyczyn i konsekwencji picia alkoholu oraz umozliwienia
mtodym ludziom, podejmowania racjonalnych, odpowiedzialnych wybordéw, popartych
znajomoscig zagadnien zwigzanych z uzywaniem napojow wysokoprocentowych.
By dziatania z zakresu strategii informacyjnej, przynosity oczekiwane rezultaty, powinny
by¢ realizowane przez kompetentne osoby, ktére cechuje wiarygodnos¢, umiejetnosc
wybudzania zaufania wsrdd dzieci i mtodziezy i budowania z nimi pozytywnej relacji.
Przekazywane informacje muszg by¢ rzetelne oraz dostosowane do etapu rozwojowego
ucznidéw. Przydatne moga okazaé sie rowniez ulotki i plakaty rozpowszechniane wsrod
dzieci i mtodziezy.

Koniecznym dziataniem w ramach skutecznej profilaktyki jest prowadzenie szkolen dla
rodzicow, podczas ktérych przekazywana jest im wiedza na temat problemu picia
alkoholu, skutkéw wczesnej inicjacji alkoholowej wsrdd dzieci oraz mozliwosci jej
zapobiegania. Ryzykowne moze by¢ przyzwolenie rodzicéw na spozywanie przez ich dzieci
alkoholu, nawet jesli wydaje im sie, ze to kontrolujg. Rodzice powinni zosta¢ rowniez
przeszkoleni w zakresie reagowania w przypadku spozywania alkoholu przez dziecko.
Warto skorzysta¢ z darmowego przewodnika Jak rozmawia¢ z dzieckiem o alkoholu?
dostepnego na stronie trzymajpion.pl. Istotne jest dotarcie do jak najwiekszej liczby
rodzicéw oraz realizacja dziatan profilaktycznych we wspodtpracy z rodzicami na co zwraca
uwage Paristwowa Agencja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w swoich
rekomendacjach na 2021 rok.
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»[-..] rekomenduje sie realizowanie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych we wspétpracy
z rodzicami, aby wspieraé abstynencje dziecka i przygotowywac je do podejmowania
Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Chodzi zatem nie tylko o przekazanie informacji na temat skali
problemu, ale prace nad przekonaniami normatywnym dotyczgcymi picia alkoholu i jego
szkodliwosci dla mtodziezy i dorostych. W ocenie specjalistow zajmujacych sie profilaktyka
najbardziej skuteczne sg programy oparte na réwnolegtym oddziatywaniu zaréwno na
rodzicow, jak i dzieci.”

— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021 roku.

m Niezbedne jest podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogdéw szkolnych oraz oséb
pracujgcych w swietlicach celem zwiekszenia efektywnosci podejmowanych przez nich
dziatan. Nalezy dazy¢ do powigzania dziatan skierowanych ku dzieciom i mtodziezy
z dziataniami skierowanymi do ich dorostego otoczenia, czyli rodzicéw, ale takze
nauczycieli.

m W dziataniach profilaktycznych nalezy takze zastosowac strategie edukacyjng, ktéra ma na
celu rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych. Zaleca sie
realizowanie ¢éwiczen, gier psychoedukacyjnych, czy tez warsztatow, ktore bedga rozwijaty
asertywnos¢, uczyty nawigzywania relacji z innymi ludzmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywania konfliktdbw oraz podnosity poczucie wtasnej wartosci. Programy
edukacyjne, konstruowane z wykorzystaniem strategii rozwijania umiejetnosci zyciowych,
sktadajg sie zazwyczaj z blokéw ¢wiczen, w ktérych uczestnicy mogg poznawac wtasne
braki w zakresie réznych umiejetnosci i zaczagé je trenowad. Przykfady takich programoéw
stanowig programy znajdujgce sie w banku programéw rekomendowanych, takie jak:

- Unplugged Trening
Spojrz Zastgpowania

Inaczej Agresii
(ART)

m Wspieranie ucznidw przezywajacych trudnosci edukacyjne, obserwowany jest bowiem
zwigzek pomiedzy wystepowaniem trudnosci w nauce, a podejmowaniem zachowan
ryzykownych.

m Realizacja programdw opartych na strategii edukacji normatywnej, ktérych celem jest
korygowanie btednych przekonan normatywnych (np. przekonania, ze wiekszos¢
nastolatkéow przyjmuje srodki psychoaktywne) i ostabianiu odczuwanej presji spotecznej
(np. przekonania, ze skoro wszystkie nastolatki biorg narkotyki, ja tez powinienem to
zrobic).
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m Rozpowszechnianie wséréd ucznidw informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazng role w diagnozie dzieci dotknietych tym
problemem odgrywajg nauczyciele, wychowawcy i opiekunowie w placowkach, ktérzy
poprzez obserwacje i dyskretne wywiady powinny zwraca¢ uwage na symptomy
Swiadczace o tym, ze dziecko cierpi z powodu uzaleznionego cztonka rodziny. Pomocne
mogq okazac sie réwniez warsztaty psychologiczne (np. podczas godzin wychowawczych)
polegajgce na pracy nad samooceng, budowaniem zaufania, ¢wiczeniem rdéznego rodzaju
umiejetnosci potrzebnych do funkcjonowania w grupie, gry i zabawy pomagajgce
w budowaniu wiezi z innymi ludZmi, uczace norm z innymi ludZmi, dajgce szanse na
budowanie pozytywnego wizerunku wtasnego.

PROBLEM NIKOTYNOWY

Odsetek uczniow, ktorzy palili Odsetek uczniéw, ktérzy siegneli
papierosy. po papierosy wiecej niz 5 razy
w ciggu ostatnich 30 dni (sposréd
(0]
e 12% | cafej préby badawczej, tj. 119
0s0b).

* 6%

v

Odsetek uczniow, ktorzy palili Odsetek uczniéw, ktérzy siegneli
e-papierosy. po e-papierosy wiecej niz 5 razy
w ciggu ostatnich 30 dni (sposréd
o
e 20% | cafej préby badawczej, tj. 119
0s0b).

e 10%

Wnioski i podsumowanie wynikow badan

Skala palenia papierosow

m Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze kontakt z papierosami miato
10% ucznidéw z Miasta Radlin, wsrdd ktorych 3% siega po nie codziennie.

m Wysokie prawdopodobienstwo uzaleznienia od papieroséw wystepuje w przypadku 3%
ucznidow (sposrdd catej proby badawczej, tj. 119 osob) — siegneli oni po papierosy
w ciggu 30 dni poprzedzajacych badanie wiecej niz 5 razy.
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Skala palenia e-papieroséw

m Elektroniczne papierosy sg ws$réd ucznidow nieco bardziej rozpowszechnione niz te
tradycyjne. Po e-papierosy siegneto 16% ucznidéw, a wiec rdéznica wynosi 6 pp.

m Wsrdd uczniow, ktdrzy siegneli po e-papierosy, wiekszos¢ palita je jednokrotnie (7%),
natomiast kilkukrotny kontakt z nimi miato 5%, wielokrotny — 2%, a 3% pali je codziennie.

m Z zebranych danych wynika réwniez, ze uczniowie palg elektroniczne papierosy
z podobng czestotliwoscia, jak te tradycyjne. W ciggu 30 dni poprzedzajgcych badanie,
ponad 5 razy po e-papierosy siegneto 3% ucznidw (sposrdod catej proby badawczej, tj. 119
0sob).

Wiek inicjacji nikotynowej

m Z odpowiedzi ucznidw biorgcych udziat w badaniu wynika, iz najczesciej siegajg oni po raz
pierwszy po papierosy w wieku 11-13 lat (5% sposrod catej proby badawczej, tj. 119 osob),
natomiast w przypadku e-papierosow jest to az 9% (sposrdd catej proby badawczej, tj. 119
0sob). Nalezy zaznaczy¢, ze czes$c respondentdw miata swéj pierwszy kontakt z wyrobami
nikotynowymi przed 10 rokiem zycia.

Ocena dostepnosci papierosow i e-papierosow

m Papierosy tatwo w Miescie Radlin jest w stanie pozyskac¢ 37% ucznidw.

m W pordownaniu do e-papierosow, tradycyjne papierosy sg dla ucznidw fatwiejsze do
zdobycia. tatwos$é zdobycia papieroséw elektronicznych zdeklarowato 29% badanych.

Opinia na temat szkodliwosci papierosow i e-papierosow

m Odpowiedzi ucznidw ze szkét na terenie Miasta Radlina dotyczace szkodliwosci
papieroséw i e-papieroséw pozwolity na nastepujgce wnioski: znaczna cze$¢ mtodych
mieszkancow ma Swiadomos¢ na temat szkodliwosci e-papieroséw dla zdrowia. Brak
wiedzy lub btedny przesad o ich niskiej szkodliwosci dotyczy 8% badanych.

m Z deklaracji respondentéw wynika, ze e-papierosy sg w opinii uczniéw bardziej szkodliwe
niz papierosy tradycyjne — nie ma Swiadomosci lub wiedzy na temat szkodliwosci

e-papierosow dla zdrowia 24% ankietowanych.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
Biorac pod uwage powyzsze podsumowanie wynikow badan mozna stwierdzié, ze problem

palenia papierosédw wsrdd uczniow z Miasta Radlin wystepuje, jednakze jego skala nie jest
znaczna. Regularne sieganie po wyroby nikotynowe zdeklarowat stosunkowo niski odsetek
badanych. Niemniej, problem palenia e-papierosdw przybiera nieznacznie wieksze rozmiary.
Przy projektowaniu dziatan profilaktycznych nalezy mie¢ na uwadze przede wszystkim tatwg
dostepnos¢ papieroséw oraz e-papieroséw w opinii wielu badanych oraz wiek inicjacji

nikotynowej wsrod ucznidw.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m [stotnym dziataniem profilaktycznym jest propagowanie wsréd uczniéw zdrowego stylu

zycia, poprzez przedstawianie korzysci za tym idgcych oraz mozliwosci tego osiggniecia,
a takze poprzez rozpowszechnianie na ten temat ulotek, plakatdw oraz zapewnianie
uczniom mozliwosci uczestnictwa w zajeciach sportowych. Przy realizacji tego warto mieé
na uwadze rekomendacje Parstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Spotecznych
odnosnie do zajeé sportowych dla dzieci i mtodziezy, ktére brzmig nastepujaco:

»Na realizacje pozalekcyjnych zajec sportowych i imprez o charakterze rekreacyjno-
sportowym samorzady lokalne wydajg blisko szesciokrotnie wiecej funduszy niz na realizacje
rekomendowanych programéw profilaktycznych, czyli ponad 62 min zt. Te dysproporcje s
szczegolnie niepokojace, zwazywszy na fakt, ze nie udowodniono poprzez badania naukowe
pozytywnego zwigzku pomiedzy uczestnictwem mtodziezy w takich dziataniach a zmiang ich
postawy wobec substancji psychoaktywnych. Nalezy podkresli¢, ze zajecia sportowe nie
moga stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym
elementem programu profilaktycznego, uwzgledniajgcego szeroki zakres zagadnien
zwigzanych ze zdrowym stylem zycia i spetniac¢ okreslone kryteria pozwalajgce na
stwierdzenie, ze mogg konstruktywnie wptywac na postawy mtodych ludzi wobec uzywek.”
— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.

Zajecia sportowe powinny wzmacniaé czynniki chronigce, zwtaszcza poprzez ukazywanie
autorytetéw promujacych wzorzec trzezwosci (trenera, znanych sportowcéw, nauczycieli
wychowania fizycznego itp.) i rozwijanie zainteresowan, z wyraznym okresleniem zasad
zachowania w réznych sytuacjach (postawa wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktéw,
eliminowanie przemocy). Istotne jest réwniez, aby osoba prowadzgca takie zajecia miata
odpowiednie przygotowanie i wiedze w zakresie profilaktyki.

m Rekomenduje sie rowniez zorganizowanie warsztatéw/zaje¢ majacych na celu
wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci, nauke asertywnosci i umiejetnosci
przeciwstawiania sie presji grupy réwiesniczej.

m Skutecznym dziataniem bedzie takze prowadzenie dziatan profilaktycznych z zakresu
strategii informacyjnej, poprzez przekazywanie wiedzy na temat szkodliwosci palenia
papierosOw i e-papierosdw. Pomocne w realizacji tej strategii, moze byé zaproszenie
wykwalifikowanej osoby (np. lekarza), ktéry w profesjonalny sposéb przekaze uczniom
odpowiedni zaséb wiedzy, na temat skutkéw podejmowania takiego zachowania.

m Konieczne jest rozwijanie u uczniow umiejetnosci budowania samokontroli, ktéra jest
uniwersalnym czynnikiem chronigcym przed paleniem papierosow, a takze ogranicza inne
zachowania ryzykowne mtodych ludzi.

m Skutecznym dziataniem bedzie tez ograniczanie dostepnosci papieroséw dla dzieci
i mtodziezy poprzez szkolenia dla sprzedawcow wyrobow nikotynowych z zakresu
przestrzegania zakazu sprzedazy papieroséw osobom nieletnim oraz konsekwencji
moralnych i prawnych za tym idgcych.
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Odsetek uczniéw, ktérzy siegneli Odsetek uczniéw oceniajgcych
po narkotyki lub dopalacze. narkotyki za tatwe do zdobycia.
e 2% ¢ 8%

v

Odsetek ucznidw oceniajgcych Odsetek ucznidow oceniajgcych
dopalacze za tatwe do zdobycia. narkotyki za mato szkodliwe,

o nieszkodliwe lub deklarujgcych
o 7 A’ | brak wiedzy w tym zakresie.

* 10%

v

Odsetek uczniéw oceniajacych
dopalacze za mato szkodliwe,
nieszkodliwe lub deklarujgcych
brak wiedzy w tym zakresie.

* 8%

Wnioski i podsumowanie wynikow badan

Skala zazywania narkotykow lub dopalaczy

m Obraz jaki wytania sie z badania to znikomy odsetek uczniéw majgcych kontakt
z narkotykami, dopalaczami lub innymi srodkami psychoaktywnymi. Siegnety po nie dwie
osoby, a jeden uczen przyznat, ze miat wéwczas mniej niz 10 lat. Mimo niewielkiej skali
siegania po Srodki psychoaktywne wsrdd ucznidow, nalezy zauwazyé, ze respondenci
siegajg po nie regularnie, a w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem zazywali je wiecej niz
10 razy. Ponadto uczniowie ci eksperymentujg z réznymi rodzajami substancji.

Dostepnosc srodkow psychoaktywnych

m W kwestii dostepnosci narkotykdéw i dopalaczy w srodowisku lokalnym uczniéw, wyniki
ksztattujg sie na nastepujagcym poziomie — 8% uznaje narkotyki, a 7% dopalacze za tatwo
dostepne w swoim miescie.
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Opinia na temat substancji psychoaktywnych

m Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow ma swiadomos$¢ na temat szkodliwosci narkotykdéw
i dopalaczy dla zdrowia, natomiast nie zdaje sobie z tego sprawy lub nie posiada wiedzy
10% ucznidw w przypadku narkotykéw, a dopalaczy — 8% badanych.

I E E E EEEFEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN
. . Ve Ve Ve . .
Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem srodkéw psychoaktywnych badania pozwala

stwierdzi¢, ze problem ten wéréd mtodziezy wystepuje w bardzo matym stopniu, gdyz:
niewielki odsetek badanych ma doswiadczenia zwigzane z zazywaniem narkotykow lub
dopalaczy. Niemniej siegajg oni po te substancje regularnie, co stanowi istotne ryzyko
w aspekcie demoralizacji ich réwiesnikdw. Na szczegblng uwage zastuguje fakt, iz czesc
uczniow deklaruje tatwg dostepnos¢ narkotykow i dopalaczy w miescie. Pozytywnym
whnioskiem z badania jest fakt, ze wiekszos¢ badanych posiada swiadomo$¢é na temat

szkodliwosci narkotykow i dopalaczy dla zdrowia.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m W celu skutecznego przeciwdziatania uzaleznieniom od narkotykéw wsrdd uczniow

konieczne jest prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkole dazacych do przekazywania
wiedzy na temat konsekwencji spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania
narkotykow i dopalaczy. Pomdéc w tym mogga ulotki, broszury czy plakaty, zawierajgce
informacje na ten temat.

m Wazne bedzie takze podjecie obserwacji, w celu identyfikacji uczniéw zazywajgcych srodki
psychoaktywne. W tym celu pomocne bedzie poszerzenie wiedzy pracownikdéw szkoty na
temat wykrywania objawdéw stosowania substancji odurzajacych. Przydatny w tym
zakresie moze by¢ materiat udostepniony na stronie Krajowego Biura Do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, ktéra zawiera przyktady objawdéw mogacych wskazywaé na
uzywanie przez dzieci i mtodziez narkotykéw.

Link do strony: http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=490267

m Istotnym dziataniem jest zapewnienie wspdtpracy rdéznych instytucji i o$rodkow
zajmujgcych sie profilaktyka i leczeniem uzaleznien w spotecznosci lokalnej. Skuteczna
interwencja wobec nastolatkdw juz siegajacych po srodki psychoaktywne wymaga
pozyskania ich zaufania, zapewnienia mozliwie jak najwiekszej dyskrecji, kompetencji
i szybkosci dziatania.

m Rekomenduje sie takze przeprowadzanie programdéw rozwijania umiejetnosci
psychospotecznych ucznia — realizowane przez cykl kilku lub kilkunastu zajeé, wsparte
przez zajecia uzupetniajgce w pozniejszych latach edukacji oraz oparte na interaktywnej
metodyce ksztatcenia. Nieskuteczne bedg obrazy, statystyki i historie w celu wzbudzenia
leku przed konsekwencjami uzywania substancji oraz tradycyjne metody edukacji
np. wyktad/ pogadanka.

m Skuteczne bedzie rdwniez organizowanie szkolern nauczycieli na realizatoréw programoéw
profilaktycznych — wtedy w wiekszym stopniu przyczyniaja sie oni do rozwijania
pozytywnych zachowan, niz prowadzgcy spoza szkoty. Szkoty, w ktdrych czes¢ kadry
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pedagogicznej przeszta szkolenia dla realizatoréw, tatwiej radzg sobie w pracy
wychowawczej i profilaktycznej, majg tez mniej trudnosci przy konstruowaniu programu
wychowawczego.

m Konieczne jest wiaczenie rdwniez innych grup do przeciwdziatania uzaleznieniom, czyli
prowadzenie szkolen/warsztatow dla rodzicow, na temat reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci $rodkdw psychoaktywnych, rozpoznawania czy dziecko zazywa
takie substancje, do kogo nalezy sie zgtosi¢ w przypadku doswiadczenia tego problemu
oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku podejmowania przez niego zachowan
ryzykownych.

»,Pozytywna i silna wieZ z rodzicami, normy dotyczgce substancji psychoaktywnych
wyniesione z domu oraz umiejetnos¢ budowania wokét dziecka nie tylko systemu kontroli,
ale i wsparcia sg bardzo waznymi czynnikami chronigcymi mtodych ludzi przed sieganiem po
substancje psychoaktywne. Rodzice majg najwiekszg mozliwos¢ podejmowania skutecznych
oddziatywan wychowawczych. Szkota i inne instytucje mogg wspiera¢ rodzicéw
w wychowaniu dzieci i uzupetnia¢ ewentualne braki wynikajgce ze specyficznych trudnosci
danej rodziny”

— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programodw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.

PROBLEM PRZEMOCY

Odsetek uczniow Odsetek uczniow
deklarujgcych doswiadczenie deklarujgcych stosowanie
przemocy. przemocy.

e 25% o 24%

\
Odsetek uczniow Odsetek uczniéw
deklarujgcych wystepowanie twierdzacych, ze w ich domu

w swojej szkole przemocy
miedzy uczniami.

cztonkowie rodziny stosujg
wobec nich przemoc.

* 46% * 3%

v

Odsetek uczniéw Odetek uczniow, ktorzy
deklarujgcych doznanie przyznali, ze zasosowali
cyberprzemocy. cyberprzemoc.

yberp y .| cyberprz

* 37% * 15%
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Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Skala przemocy

W kontekscie przytoczonych danych mozna wysnu¢ wniosek, ze przemocy kiedykolwiek
w zyciu doznat znaczny odsetek ucznidw ze szkét znajdujacych sie na terenie miasta —
zadeklarowat to co czwarty respondent (25%).

Warte uwagi jest to, ze do stosowania przemocy przyznata sie podobna czes¢ ucznidw. Na
pytanie ,czy kiedykolwiek doszto do sytuacji, w ktdrej zastosowates/as przemoc wobec
drugiej osoby” twierdzacej odpowiedzi udzielito 24% respondentéw.

Najczestszym rodzajem doznawanej przez ucznidw przemocy okazata sie przemoc
psychiczna — wskazato na nig 19% ankietowanych (sposrdd catej proby badawczej,
tj. 119 osob). Doswiadczenie przemocy fizycznej zadeklarowato natomiast 10% badanych,
natomiast zaniedbania i przemocy seksualnej doswiadczyto 3% ucznidow (sposrod catej
proby badawczej, tj. 119 osob).

Z uzyskanych danych wynika réwniez, ze ws$rdd ucznidw stosujgcych przemoc,
zdecydowanie dominujg osoby dopuszczajgce sie przemocy fizycznej (16% sposrdd catej
proby badawczej, tj. 119 osob) oraz psychicznej (14% sposrod catej proby badawczej,
tj. 119 osob).

Przemoc rowiesnicza

Z przeprowadzonego wsrdd ucznidw badania ankietowego wynika, ze wiekszos¢
respondentéw doswiadczyto przemocy ze strony kolegow ze szkoty (13% sposrod catej
proby badawczej, tj. 119 0sob).

Podobnie sytuacja wyglagda jesli chodzi o stosowanie przemocy — wiekszos$¢
ankietowanych stosowato jg wobec swoich réwiesnikdw (16% sposréd catej proby
badawczej, tj. 119 osob).

Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzié¢, ze problem przemocy w szkole
wystepuje w zuwazalnej skali — w swojej szkole dostrzega jg niemal potowa ucznidow (46%),
przy czym 8% uwaza, ze dochodzi do niej czesto, 21% — czasami, a 17% — rzadko.

Przemoc domowa

Wsrdod ucznidéw biorgcych udziat w badaniu byli rowniez tacy, ktérzy zadeklarowali
doznanie przemocy ze strony taty lub mamy. W obu przypadkach osoby te stanowity 3%
respondentow.

Wyniki badan wskazujg na wystepowanie przemocy w 3% domodw ankietowanych — taki
odsetek badanych stwierdzit bowiem, ze doznaje przemocy w swoim domu.

Cyberprzemoc

Z przeprowadzonego wsrdd ucznidw badania, wytania sie rowniez obraz znacznej czesci
respondentdw deklarujgcych doswiadczenie cyberprzemocy. Zadeklarowato to 37%
uczniow, natomiast do stosowania cyberprzemocy przyznato sie 15% badanych.
Najczesciej doznawanym rodzajem cyberprzemocy okazato sie wyzywanie (24%), a na
drugim miejscu pod tym wzgledem znalazto sie osmieszanie/ponizanie (17%).
W przypadku stosowania cyberprzemocy, jej najczestszg forma byto wyzywanie (10%).
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EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
Analizujgc odpowiedzi ucznidw w zakresie problemu przemocy i cyberprzemocy mozemy

stwierdzié, ze wystepuje wsrdd ucznidw z Miasta Radlin na wysokim poziomie i domaga sie
podjecia szerokich dziatan profilaktycznych. Co czwarty mtody mieszkaniec doswiadczat
przemocy, w tym czesto jej fizycznej formy. Problem przemocy domowej dotyczy z kolei

okoto 3% mtodych mieszkancow miasta.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m W celu kompleksowego oddziatywania na uczniow w zakresie przeciwdziatania przemocy
konieczne jest przeprowadzenie zaje¢ poszerzajgcych wiedze z zakresu tej problematyki.
Zakres kierowanej do ucznidw informacji, oprécz konsekwencji stosowania przemocy,
powinien zawiera¢ rowniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajéw przemocy.
Zaleca sie stosowanie réznych technik i metod, ktére bedag w atrakcyjny i aktywny sposéb
przekazywaty informacje. Skuteczne w tym przypadku moga by¢ metody takie jak:
psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych, ktére pomogg
wczuc sie w doswiadczenia oséb bedacych ofiarg agresji); burza mézgow (stworzenie listy
wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca w grupach (znalezienie
wspolnych pomystéw rozwigzan problemu przemocy).

m Pomocne bedzie réwniez przekazanie uczniom ulotek badz plakatéw dotyczacych hejtu,
aby uswiadomi¢ im, ze to rowniez jest przemoc i moze nie$¢ za sobg negatywne
konsekwencje zaréwno dla osoby bedacej sprawcg, jak i osoby bedacej ofiarg.

m Konieczne jest wtgczenie w profilaktyke przemocy réwiesniczej rodzicow/opiekunéw
poprzez informowanie o podejsciu szkoty do przemocy, rozwigzan i procedur w tym
zakresie oraz wskazywanie dziatan, ktdre nalezy podjaé, gdy dziecko doswiadcza tego
problemu.

m Wazne, aby wprowadzi¢ na terenie szkoty jasne zasady zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania. Skuteczne zapobieganie dziataniom przemocowym jest mozliwe tylko
wtedy, gdy w szkole funkcjonuje czytelny system norm wspétzycia spotecznego i jasny
system konsekwencji w przypadku ztamania zasad. Istotne jest, aby zasady te odnosity sie
do traktowania innych w spotfecznosci szkolnej i powstaty w wyniku pracy zespotowej
ucznidw, przy wspoétudziale nauczycieli. Zasady te muszg by¢ konsekwentnie
egzekwowane.

m Skutecznym dziataniem bedzie tez prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach
takich jak: doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia
wtasnej wartosci, rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sie. Do pozadanych
dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy nalezg réwniez: trening empatii (¢wiczenia
w wyobrazaniu sobie przezy¢ i emocji oséb doznajgcych przemocy), trening atrybucji
(éwiczenia w wyjasnianiu przyczyn zachowan konfliktowych z punktu widzenia drugiej
osoby) oraz symulacje doswiadczenia (inscenizowanie réznych sytuacji, aby uczniowie
mogli przezy¢ i zrozumiec¢ uczucia i dziatania innych osob).

Strona | 106
Raport z badan przeprowadzonych w 2021 roku



Diagnoza Problemdw Spotecznych na terenie Miasta Radlin

m Wsréd jednych z najskuteczniejszych  dziatan bedzie realizacja programu

rekomendowanego ,Archipelag Skarbow”, ktdorego gtownym celem jest zapobieganie
réznym zachowaniom ryzykownym i problemom mtodziezy, w tym ograniczanie natezenia
przemocy réwiesniczej (fizycznej, stownej oraz o podtekscie seksualnym). Wszelkie
informacje na ten temat mozna uzyskac na stronie https://programyrekomendowane.pl/.
Panistwowa Agencja Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych zaleca przeprowadzanie
w pierwszej kolejnosci programéw rekomendowanych, ktére majg udowodniong
skutecznos¢.

»Warto podkresli¢, iz wszystkie dziatania o charakterze jednorazowym, akcyjnym
(np. konkursy, pogadanki, spektakle, koncerty) nie zastgpig realizacji profesjonalnych
dziatan profilaktycznych, a ze wzgledu na brak udowodnionej skutecznosci
w ograniczeniu zachowan ryzykownych, mogg stanowic jedynie uzupetnienie
programow rekomendowanych i o udowodnionej skutecznosci”.

— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.

Pomocna bedzie tez realizacja zaje¢ integracyjnych w klasach majgcych na celu
budowanie konstruktywnego srodowiska wychowawczego, wzmacnianie wiezi pomiedzy
rowiesnikami, tworzenie zwigzkédw opartych na partnerstwie, dobrych relacjach
i wzajemnym wsparciu.

Wprowadzenie programow rowiesniczych jako pomoc kolezeriska w nauce, réwiesniczy
doradcy, czy réwiesniczy mediatorzy to kolejne z dziatan majgcych realny wptyw na
zachowania dzieci i mtodziezy. Program wsparcia rowiesniczego opiera sie na zatozeniu,
ze w wieku dojrzewania réwiesnicy wywierajg na siebie nawzajem silny wptyw,
a pozytywne relacje réwiesnicze mogg zosta¢ wykorzystane w organizowaniu
konstruktywnych dziatan pomocowych na terenie szkoty. Program polega na
organizowaniu grupy szkolnych liderow/pomocnikéw, ktérzy pomagajg réowiesnikom
w réznych obszarach ich funkcjonowania.

Dbanie o klimat szkoty zwtaszcza relacje spoteczne — zaréwno pomiedzy nauczycielami
a uczniami, jak i personelem szkoty a rodzicami, a takze wykorzystanie w planowaniu
dziatan stuzgcych poprawie klimatu szkoty wynikéw badan, ktére mogg by¢é pomocne
w okresleniu kierunkow i celdw interwencji (a systematyczne ich prowadzenie moze tez
postuzy¢ do monitorowania skutkéw podejmowanych dziatan). Poprawa klimatu szkoty
wymaga zaangazowania wszystkich grup spotecznosci szkolnej, poniewaz ksztattujg go
praktyki, ktére sg w niej stosowane. Wiele badan wskazuje, ze pozytywny klimat szkoty
sprzyja adaptowaniu sie ucznidw do obowigzkéw i wymagan, jakie stawia im szkota,
przektada sie na lepsze wyniki w nauce oraz zapobiega wystepowaniu problemédw.
Rekomenduje sie takzie przeprowadzenie z uczniami warsztatow, podczas ktorych
poszerzg oni wiedze na temat zjawiska cyberprzemocy i rozlegtych negatywnych
konsekwencji jej stosowania. Zaleca sie takze, uswiadomienie uczniom, gdzie moga
uzyskaé pomoc w przypadku bycia ofiarg lub $wiadkiem tego typu przemocy.
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m Niezbedne bedzie réwniez opracowanie procedur reagowania w szkole na zjawisko
cyberprzemocy oraz podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub
podejrzenia cyberprzemocy.

m Dla nauczycieli nalezy prowadzi¢ szkolenia, ktére beda rozwijaty u nich kompetencje
kierowania klasg oraz umiejetnosci wtasciwego reagowania na niekorzystne zachowania
ucznidéw, wzmacniania pozgdanych zachowan i formutowania oczekiwan wobec uczniéw.

m Dazenie do wspotpracy catego personelu szkoty poprzez szkolenie oraz zapoznanie ze
szkolnym podejsciem do przeciwdziatania przemocy (rozwigzywania konkretnych
przypadkdédw przemocy réwiesniczej) nie tylko personelu pedagogicznego, ale takze
administracyjnego i obstugi.

m Wspieranie personelu medycznego w profilaktyce i zgtaszaniu przypadkéw krzywdzenia
dzieci. Istotne w tym zakresie bedzie zapewnienie wsparcia merytorycznego oraz
inwestowanie w profilaktyke w celu wzmacniania personelu medycznego w tym zakresie.

® Innym niezbednym dziataniem jest organizowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli
dotyczgcych obowigzujgcych procedur (w tym procedury ,Niebieskie Karty”), zasad
podejmowania interwencji oraz wspodtpracy stuzb dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

m W zataczniku nr 1 znajduje sie kwestionariusz oceny ryzyka wystepowania przemocy
wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy w rodzinie wobec dziecka, ktéry zawiera informacje przydatne w diagnozie czy
dane dziecko doswiadcza przemocy oraz w jaki sposéb nalezy w takim przypadku
postepowac. Zaleca sie rozpowszechnié¢ kwestionariusz i algorytm wsrdéd pracownikéw
oswiaty oraz tych, ktérzy pracujg bezposrednio z dzie¢mi. Mozna go pobrac bezposrednio
ze strony https://www.niebieskalinia.pl/.

PROFILAKTYKA

Odsetek uczniéw, ktérzy nie Odsetek uczniéw, ktorzy
brali udziatu w zajeciach stwierdzili, ze zajecia
profilaktycznych. profilaktyczne nie wniosty

| nic nowego i byly nieciekawe.

20
* 29% .« 20%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Opinia o zajeciach profilaktycznych

m Z zebranych w procesie badawczym danych wynika, ze niemal co trzeci uczen nie brat
udziatu w zajeciach profilaktycznych, natomiast 20% ocenia je jako nieciekawe
i niewnoszace nic nowego.
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m Dla respondentéw najciekawszym rodzajem zaje¢ profilaktycznych bytyby zajecia
warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista, natomiast najmniej
ciekawe zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych.

I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENm
= Bazujac na uzyskanych wynikach badan mozna stwierdzi¢, ze duza czes$¢ ucznidéw nie brata =

udziatu w zajeciach profilaktycznych, ocenia je negatywnie lub nie ma w tym zakresie 4
|
|

wiedzy.
EEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEENEEEEEEEEEEN

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzie¢mi
i mitodzieza szkolenr, obejmujgcych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii
profilaktycznych oraz podnoszgce ich kompetencje w zakresie realizacji warsztatéw
i zajec profilaktycznych (w tym programoéw rekomendowanych).

m Zaleca sie rédwniez systematyczne prowadzenie badan zwigzanych przede wszystkim
z diagnozg zachowan problemowych oraz ewaluacjg programéw profilaktycznych.

Projektujac sieé profilaktyki nalezy w pierwszej kolejnosci korzystaé z profesjonalnych dziatan
— programéw rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Paristwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Majac na
uwadze rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki

jednorazowym, akcyjnym (np. pogadanki, spektakle, festyny) nie zastgpig dziatan
profesjonalnych i moga stanowi¢ jedynie ich uzupetnienie. W zwigzku z takim zatozeniem
formy profilaktyczne wymienione przez uczniéw jako atrakcyjne powinny stanowic¢ jedynie

E i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku zadne dziatania o charakterze

spojny element zaplanowanego i zintegrowanego procesu odziatywan profilaktycznych.

m Zalecanym dziataniem jest réwniez rozwdj lub tworzenie placowek wsparcia dziennego,
ktére odgrywajg istotng role w systemie pomocy zwitaszcza dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym i przemoca.

rIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
»[---] placowki wsparcia dziennego stanowig skuteczny instrument wspierania rodzin,

szczegollnie tych, ktére doswiadczajg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych; placéwki $wiadczg pomoc adekwatng do potrzeb dzieci. Mimo skromnych
warunkéw, w jakich funkcjonujg, realizujg prawidtowo swoje zadania, a ich praca przynosi
wymierne pozytywne efekty w zakresie rozwoju osobowosci dziecka, postepdéw w nauce
oraz ksztattowania relacji spotecznych, opartych na wzajemnej pomocy. Pozytywne efekty
pracy z dzieémi w placéwkach potwierdzili zgodnie rodzice, nauczyciele, jak i same dzieci”
— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
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UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

Odsetek uczniéw, ktorzy grali Odsetek uczniéw grajacych
W gry na pienigdze. W gry na pienigdze czesciej niz 11
razy w ciggu ostatnich 12
o
e 24% | miesiecy (sposréd catej proby

badawczej, tj. 119 0sob).

* 2%

Wnioski i podsumowanie wynikéw badan

Skala grania w gry na pienigdze

m Badanie ankietowe pokazato, ze bezposredni kontakt z grami na pienigdze miat
co czwarty uczen z Miasta Radlin.

m Poftowa ucznidw, ktora kiedykolwiek grata w gry na pienigdze, w ciggu ostatnich 12
miesiecy nie grata w nie, natomiast pozostali obstawiali gry na pienigdze zazwyczaj 1-5
razy (8% sposrod catej proby badawczej, tj. 119 0sob).

Doswiadczenia zwigzane z graniem w gry na pienigdze

m Powaznych probleméw w szkole w zwigzku z graniem w gry na pienigdze doswiadczyt

1% ucznidw (sposrod catej proby badawczej, tj. 119 osob).

EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
Badania wykazaty, ze w gry za pienigdze grat kiedykolwiek w zyciu co czwarty uczen

z Miasta Radlin. Z nadmierng czestotliwoscig gra w nie tylko 2% respondentéw, w zwigzku
z czym mozemy stwierdzi¢, ze problem ten jest widoczny u znikomej czesci uczniow.

Warto jednak podjac¢ dziatania profilaktyczne w tym zakresie, gdyz jedna osoba

doswiadczyta problemoéw zwigzanych z graniem w gry za pienigdze.
EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Dziataniami profilaktycznymi nalezy objgé¢ te miejsca, gdzie istnieje mozliwosé grania
W gry na pienigdze czy tez podejmowania zaktadéw, bowiem osoby do 18. roku zycia
obowigzuje zakaz wstepu do salondw gier oraz punktéw na przyjmowanie zaktadow
wzajemnych. Mtodzi ludzie przed osiggnieciem petnoletnosci nie mogg réwniez
uczestniczy¢ w grach losowych, poza loteriami fantowymi i promocyjnymi. Nalezy
umiesci¢ informacje o zakazie dotyczgcym oséb niepetnoletnich w widocznym miejscu na
maszynach do gry i innych miejscach (np. zaktady bukmacherskie). Osoby pracujace
w takich miejscach powinny zostaé przeszkolone.

m Zaleca sie zastosowanie strategii informacyjnej, poprzez przekazywanie dzieciom
wiadomosci na temat negatywnych konsekwencji grania w gry na pienigdze. Zajecia takie
mogg sie odbywac np. w ramach godziny wychowawczej.
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m Warto zwrdci¢ uwage rodzicom na wystepowanie tego problemu i konsekwencje jakie
moze za sobg nies¢. Wskazane jest podejmowanie rozmdéw z dzieckiem na temat
podejmowania hazardu w mtodym wieku, a takze uwazne przygladanie sie symptomom
wskazujgcym na to, ze dziecko podejmuje sie tego typu zachowan. Wsrdéd rodzicow
mozna rozpowszechni¢ pytania, na ktére warto szuka¢ odpowiedzi podczas rozmowy
z dzieckiem:

— czy dziecko czuje potrzebe grania i mysli o nim, nawet jezeli nie gra?

— czy wydaje na nie coraz wiecej pieniedzy?

— czy czuje czasami taka silng potrzebe, zeby zdobyé pienigdze, ze nawet mysli, ze
mogtoby ukras¢?

— czy granie staje sie na tyle wazne, ze inne sprawy, w tym szkota traci na
znaczeniu?

—» czy czuje, ze grajgc zaczyna czué przyjemny dreszczyk emocji i ma potrzebe
powtarzania tego doswiadczenia?

— czy zdarza dziecku przeznaczy¢ pienigdze np. na przejazdy na granie?

Odpowiedz twierdzgca na ktérekolwiek z powyzszych pytan powinna wzbudzi¢ czujnosé.

m Przed podejmowaniem sie grania w gry hazardowe przez dzieci i mtodziez oraz przed jego
negatywnymi konsekwencjami moze uchroni¢ wifasciwa komunikacja na linii rodzic-
dziecko. Wsréd rodzicéw mozna rozpowszechnié ulotki, ktére uswiadomia rodzicom wage
pozostawania w bliskiej relacji i kontakcie z dzieckiem.

KORZYSTANIE Z URZADZEN

ELEKTRONICZNYCH

Odsetek uczniéw deklarujacych
korzystanie z urzadzen
elektronicznych codziennie.

Odsetek uczniéw deklarujacych
korzystanie z urzagdzen
elektronicznych powyzej 6 godzin

dziennie (sposrdd catej proby
)
e 84% badawczej, tj. 119 os6b).

* 29%

v

Odsetek ucznidw bardzo czesto
nie $pigcych w nocy z powodu
korzystania z urzadzen
elektronicznych.

e 18%
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Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Czestotliwos¢ korzystania z urzadzen elektronicznych

m Z urzadzen elektronicznych korzystajg niemal wszyscy mtodzi mieszkaricy miasta (99%).

m Bardzo duze ilosci czasu, tj. powyzej 6 godzin dziennie, poswieca na korzystanie
z urzadzen elektronicznych 29% ucznidw.

m Do ktamania w celu ukrycia prawdziwej ilosci czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych przyznato sie 48% badanych, w tym 9% robito to bardzo
czesto, a 23% czasami.

m Warto mie¢ na uwadze odpowiedzi respondentéw na temat ich doswiadczen zwigzanych
z korzystaniem z urzadzen elektronicznych — wyniki sg dosy¢ niepokojgce: prébuje
bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany na korzystaniu z urzadzen elektronicznych bardzo
czesto 3% badanych, najblizsze osoby zarzucajg zbyt czeste spedzanie czasu na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych bardzo czesto 14% badanym, a pézno w nocy nie
$pi, bo korzysta z urzgdzen elektronicznych bardzo czesto 18% uczniéw.

Najczestsze powody korzystania z urzagdzen elektronicznych
m Najczestszg forma korzystania z urzadzen elektronicznych jest kontakt ze znajomymi,

nauka, stuchanie muzyki, granie w gry oraz oglgdanie filméw/seriali.
i I E E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Badania wykazaty, ze z urzadzen elektronicznych codziennie korzysta wiekszo$¢ mtodych
mieszkarncdw Miasta Radlin, a problem nadmiernego korzystania z nich moze dotyczyé
nawet co trzeciego ucznia. W zwigzku z powyzszymi wynikami badan zaleca sie

przeprowadzenie dtugoterminowych dziatan profilaktycznych.
I E E E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Rekomenduje sie przeprowadzenie warsztatéw poruszajgcych problematyke uzytkowania
oraz wykorzystywania wspotczesnych mediéw. Warsztat powinien uczyé dzieci jak
bezpiecznie poruszaé sie po Swiecie cyberprzestrzeni. Podczas tych zaje¢ uczniowie
zdobywajg takie umiejetnosci jak zdolnos$¢ bezpiecznego poruszania sie w $wiecie
massmedidw, kontroli czasu spedzanego w Internecie, przed telewizorem czy grami
komputerowymi, zdolno$¢ krytycznej oceny prezentowanych przez media wartosci
i postaw oraz reagowania w sytuacji zagrozenia.

m Zaleca sie takze przeprowadzenie zaje¢ dla uczniéw majgcych na celu zwrécenie uwagi na
problem uzaleznienia od urzadzen elektronicznych. Pomocne przy realizacji takich zajeé
moze by¢ rozpowszechnienie ulotek informujacych o takim problemie.

m Projektujgc sie¢ odziatywan pod katem uzalezniania od Internetu nalezy skupic¢ sie
rowniez na pozytywnych stronach korzystania z Internetu (mozliwo$¢ rozwoju, nauki
jezykéw, zdobywanie informacji) oraz uswiadamianiu dzieciom i mtodziezy negatywnych
skutkbw nadmiernego przebywania w sieci. Warto rdéwniez skupi¢ sie na
wyidealizowanych wzorcach przekazywanych przez portale spotecznosciowe oraz na tym,
jak nie dac¢ sie przez te wzorce manipulowacé i im podporzadkowywaé.
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2. DOROSLI MIESZKANCY

Odsetek dorostych mieszkancow
spozywajgcych alkohol.

* 80%

Odsetek dorostych mieszkancow
spozywajgcych alkohol z duzg
czestotliwoscia (kilka razy

w tygodniu lub codziennie).

* 8%

v

Odsetek dorostych mieszkaricow,
ktérzy wykonywali obowigzki
stuzbowe pod wptywem alkoholu
(sposrod catej proby badawczej,
tj. 123 0sob).

* 3%

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktérzy prowadszili pojazd pod
wptywem alkoholu (sposrdd catej
proby badawczej, tj. 123 0séb).

* 2%

v

Odsetek dorostych mieszkaricéw,
ktorzy byli Swiadkiem
prowadzenia pojazdu pod
wptywem alkoholu w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktorzy widzieli kobiety w cigzy
spozywajgce alkohol w czasie
ostatnich 12 miesiecy.

* 36%

* 36%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Skala spozywania alkoholu

®  Analizujgc uzyskane w tym obszarze dane widzimy, ze spozywanie alkoholu zadeklarowata
zdecydowana wiekszos$¢ dorostych mieszkaricéw Miasta Radlin, czyli 80%. Potowa z nich
wskazata jednak, ze siega po niego okazjonalnie — kilka razy w roku (41%).

m Z czestotliwoscig wskazujgcg na picie ryzykowne, czy tez szkodliwe (kilka razy w tygodniu
lub codziennie) po alkohol siega 8% mieszkancow.

Wykonywanie obowigzkow stuzbowych pod wptywem alkoholu

m Zebrany materiat badawczy wykazat, ze cze$é¢ mieszkancéw miasta wykonywata swoje
obowigzki stuzbowe pod wptywem alkoholu. Do takiego zachowania przyznato sie 3%
respondentdow (sposrod catej proby badawczej, tj. 123 0sob).
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Prowadzenie pojazdéw pod wptywem alkoholu

Do kierowania pojazdem pod wptywem alkoholu przyznato sie 3% respondentdéw (sposrdd
catej proby badawczej, tj. 123 osob), a wszyscy zadeklarowali, ze taka sytuacja miata
miejsce raz.

Niepokojgce jest rowniez to, ze co trzeci ankietowany byt swiadkiem sytuacji prowadzenia
pojazdu przez osobe znajdujaca sie pod wptywem alkoholu (36%), co oznacza, ze problem
ten wystepuje na terenie miasta w widocznej skali.

Spozywanie alkoholu w cigzy

Badania wykazaty, ze 1% respondentéw nie ma wiedzy na temat szkodliwosci picia
alkoholu w cigzy na rozwdj dziecka, natomiast zaden z ankietowanych nie stwierdzit, ze
nie ma on wptywu na rozwdj dziecka.

Warto zwrdcié uwage na to, ze $wiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety
W cigzy na terenie swojej miejscowosci w ciggu ostatnich 12 miesiecy byt co trzeci
mieszkaniec (36%).

Opinia na temat alkoholu
m Wyniki uzyskane w badaniu dorostych mieszkancow pod katem wiedzy na temat

= Znajdujaca sie pod wptywem alkoholu oraz kierujgcych pojazdem pod wptywem alkoholu.

szkodliwosci alkoholu dla zdrowia jednoznacznie wskazujg na to, ze czes¢ respondentdw
nie ma na ten temat swiadomosci — 11% badanych uznato, ze jest on w matym stopniu
szkodliwy.

Biorac pod uwage powyzsze wyniki badan mozemy stwierdzi¢, ze problem spozywania
alkoholu wsréd mieszkanncoéw Miasta Radlin nie wystepuje w znacznym natezeniu —
spozywanie alkoholu zadeklarowata wiekszos$¢ respondentow, natomiast znaczna czesc
sposrad nich, siega po niego okazjonalnie. Jednakze, badanie wykazato wystepujgcy na
terenie miasta problem spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy. Niepokojacy jest
rowniez odsetek oséb bedgcych swiadkami sytuacji prowadzenia pojazdu przez osobe

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Jednym z zalecanych dziatan jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej

negatywnych skutkéw zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania
alkoholu, a takze mechanizméw uzaleznienia. W tym celu skuteczne mogg okazac sie
rozpowszechniane wsrdod mieszkaricdw ulotki, broszury lub rozmieszczone na terenie
miasta plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcéw, warto
wykorzysta¢ przy tym nowe media. Warto réwniez wykorzystaé tablice informacyjne
w miejscach publicznych, np. Osrodku Pomocy Spotecznej, osrodkach zdrowia,
Komisariacie Policji, parafii, punkcie konsultacyjnym, szkotach itp. Kampania powinna
uwzglednia¢ rowniez informacje dla mieszkaricéw miasta, na temat mozliwych form
pomocy w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi o kogos znajomego lub
cztonka rodziny).
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m Konieczne jest wspieranie istniejgcych miejsc wsparcia sSrodowiskowego dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym, w tym poprzez wdrazanie standardéw udzielania pomocy,
realizacje dziatan konsultacyjno-superwizyjnych dla oséb pracujgcych z dziec¢mi.

m Zaleca sie wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programéw wczesnego
rozpoznawania i krétkiej interwencji (WRKI) wobec oséb pijacych alkohol ryzykownie
i szkodliwie. Waznym aspektem jest przy tym finansowanie szkole dla personelu
medycznego (lekarzy, pielegniarek) w zakresie WRKI oraz zaopatrzenie personelu POZ
w materiaty do wykonywania badan przesiewowych, materiaty dla pacjentéw (broszury,
ulotki), ksigzki i materiaty na temat problemoéw alkoholowych oraz listy teleadresowej do
placowek leczenia uzaleznienia.

m Dziatalnos¢ profilaktyczng nalezy rozwing¢ o organizowanie szkolen dla lekarzy
i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw spozywania alkoholu przez pacjentéw
i podejmowania interwencji wobec 0sdb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

m Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdow
pod wptywem alkoholu oraz podejmowanie dziatan majgcych na celu zmienie przekonan
i postaw uczestnikdédw ruchu drogowego poprzez wzmacnianie postawy braku tolerancji
dla spozywania alkoholu wsrdod oséb kierujgcych pojazdami jest koniecznym dziataniem
w Swietle wnioskdéw z badania — problemu kierowania pojazdami w miescie.

®m Nalezy tez prowadzi¢ zajecia profilaktyczne w szkotach (wsréd starszych ucznidw),
poswieconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem wtasciwych zachowan
i postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyptywem napojéw alkoholowych.

m Implikacje prawne zawarte s3 w Ustawie o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., gdzie art. 17 ust.1 méwi:
kierownik zaktadu pracy lub osoba przez niego upowazniona majg obowigzek
niedopuszczenia do pracy pracownika, jezeli zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze stawit
sie on w pracy w stanie po spozyciu alkoholu albo spozyt alkohol w trakcie pracy.
Okolicznosci stanowigce podstawe decyzji powinny byé podane pracownikowi do
wiadomosci. Ustawodawca okresla réwniez, kto przeprowadza kontrole stanu trzezwosci,
art. 17 ust. 3 wyzej wymienionej ustawy: Na zadanie kierownika zaktadu pracy, osoby
przez niego upowaznionej, a takze na zgdanie pracownika, o ktérym mowa w ust. 1,
badanie stanu trzezwosci pracownika przeprowadza uprawniony organ powotany do
ochrony porzadku publicznego. Zabiegu pobrania krwi dokonuje fachowy pracownik
stuzby zdrowia. Do badania stanu trzezwosci stosuje sie przepisy, wydane na podstawie
art. 47 ust. 2. Nalezy zatem podejmowa¢ dziatania skierowane zaréwno do pracodawcéw
jak ipracownikow, ktérych celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych
podejmowania pracy w stanie nietrzezwym oraz zagrozen wynikajgcych z takiej sytuacji.

m Organizowanie szkolen dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania
i interwencji wobec pracownikéw bedacych w miejscu pracy w stanie nietrzezwym.

m Dziatalno$¢ miasta w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi powinna uwzglednié
prowadzenie kampanii informujgcej o skutkach picia w cigzy, zapoznanie mieszkancow
z tematyka FAS — alkoholowego zespotu ptodowego oraz uswiadomienie kobietom w cigzy
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koniecznosci unikania nawet sladowych ilosci alkoholu. Przydatne mogga by¢ plakaty lub
ulotki, ktore bedg zawierad informacje na ten temat.

B Wymierne rezultaty moze przynies¢ takze wigczenie sie w nastepujacg kampanie
edukacyjng i realizacje jej zatozen na szczeblu lokalnym: CigZza bez alkoholu, ktdéra
uswiadamia szkodliwy i nieodwracalny wptyw alkoholu na prawidtowy rozwéj dziecka
w zyciu ptodowym. Realizowane w ramach projektu dziatania edukacyjne uwrazliwiajg na
zakres szkdéd zwigzanych z piciem alkoholu przez kobiety w okresie cigzy i karmienia
piersia. Kampania dostarcza rdéwniez rzetelnej wiedzy na temat zachowan
prozdrowotnych w okresie cigzy.

m Konieczne jest dostarczanie wiedzy lekarzom, psychologom, pedagogom oraz wszystkim
osobom, ktére zajmujg sie pomocg dzieciom z FASD oraz ich rodzinom.

m Zwiekszenie dostepnosci do pomocy dla dzieci z Ptodowym Zespotem Alkoholowym (FAS)
i Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) oraz ich rodzicom i opiekunom.

m Nalezy podejmowaé wspdtprace z instytucjami w zakresie tworzenia systemowego
wsparcia i terapii dla dzieci z Plodowym Zespotem Alkoholowym (FAS) i Spektrum
Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) oraz ich rodzicom i opiekunom.

m Pomocne mogg okazac sie réwniez domowe wizyty u kobiet w cigzy lub u mtodych matek
z grupy ryzyka np. przez przeszkolong pielegniarke lub pracownika socjalnego, ktérych
celem jest wspieranie i edukacja matek w zakresie potrzeb dziecka oraz pomoc
i konsultacje w sprawach zdrowia, zatrudnienia, sytuacji mieszkaniowej i prawnej.

PROBLEM NIKOTYNOWY

Odsetek dorostych mieszkancow
palacych papierosy codziennie.

* 26%

Odsetek dorostych mieszkancow
palacych e-papierosy codziennie.

* 5%

v

Odsetek dorostych mieszkarcow,
wypalajacych dziennie powyzej
16 sztuk papieroséw (sposrod

Odsetek dorostych mieszkaricéw,
oceniajacych papierosy jako mato
szkodliwe lub nieszkodliwe.

catej proby badawczej, tj. 123 o
0séb). * 2%

* 3%

v

Odsetek dorostych mieszkarncéow
oceniajgcych e-papierosy jako
mato szkodliwe lub nieszkodliwe.

* 6%
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Wnioski i podsumowanie wynikow badan

Skala palenia papierosow i e-papierosow

m Zebrany materiat badawczy wykazat, ze codziennie papierosy pali co czwarty dorosty
mieszkaniec Miasta Radlin (26%), a co pigty siega po nie codziennie (19%).

m Blisko co trzeci palgcy mieszkaniec nigdy nie prébowat zerwac z natogiem, a potowa z nich
prébowata wielokrotnie rzuci¢ palenie (53%).

m Papierosy elektroniczne sg wsréd dorostej czesci spotecznosdci miasta znacznie mniej
popularne niz tradycyjne papierosy — codziennie siega po nie 5% ankietowanych.

Opinia na temat palenia papieroséw i e-papieroséw

m Waznym wnioskiem z badania jest fakt, ze wiekszos¢ respondentéw zdaje sobie sprawe ze
szkodliwosci palenia papieroséw i e-papieroséw dla zdrowia. Jedynie 2% mieszkancow
uwaza papierosy za nieszkodliwe, natomiast w przypadku e-papieroséw jest to 6%.

EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
Bazujac na uzyskanych wynikach mozna stwierdzi¢, ze problem palenia papieroséw nie

wystepuje w znacznym natezeniu wsrdd dorostych mieszkaricéw Miasta Radlin, ale jest
widoczny. Mieszkancy palg Srednie ilosci papierosow (6-15 sztuk), a wiekszos¢ palgcych
zdaje sobie sprawe z ich szkodliwosci. Niepokojace jest to, ze blisko co drugi palacy

mieszkaniec miasta wielokrotnie, ale bezskutecznie prébowat zerwaé z natogiem.
EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Rekomenduje sie rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatéw, na ktérych znajdowaé sie

beda informacje zachecajgce do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktére moga
w tym pomdc.

m Skuteczne bedzie rédwniez podjecie dziatan profilaktycznych wykorzystujgc przy tym
strategie informacyjng majacg na celu edukacje mieszkaricéw z zakresu szkodliwosci
nikotyny na zdrowie palacza i oséb w jego najblizszym otoczeniu, w szczegdlnosci dzieci.
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Odsetek dorostych
mieszkancow, ktdrzy siegneli po
narkotyki lub dopalacze.

* 3%

Odsetek dorostych
mieszkancow, ktdrzy siegneli po
narkotyki lub dopalacze wiecej
niz jednokrotnie.

* 3%

v

Odsetek dorostych
mjieszkancéw, ktorzy doznali
negatywnych konsekwencji
siegania po narkotyki
dopalacze.

* 0%

Odsetek dorostych
mieszkancdéw, oceniajgcych
dopalacze jako mato
szkodliwe.

e 0%

v

Odsetek dorostych mieszkarncow
oceniajacych narkotyki jako
mato szkodliwe.

Odsetek dorostych mieszkarncow
znajgcych miejsca w swojej
miejscowosci, gdzie mozna

| kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

o 2%
° o 12%

Wnioski i podsumowanie wynikow badan

Skala zazywania narkotykow lub dopalaczy

m Do siegniecia po narkotyki, dopalacze lub inne srodki psychoaktywne przyznato sie 3%
respondentdéw, w tym 1% zazywa je kilka razy w roku, natomiast 2% badanych przyznato,
ze robi to raz w tygodniu.

Rodzaje zazywanych substancji
®  Wyniki badania ankietowego pokazaly, iz osoby siegajagce po S$rodki psychoaktywne
zazywajg roine rodzaje narkotykéw i dopalaczy. Najpowszechniejszg substancja
psychoaktywng wsréd badanych jest jednak jest marihuana. W dalszej kolejnosci pod
wzgledem wskazan znalazfa sie amfetamina oraz mefedron.
m  Z deklaracji respondentéw wynika, ze zaden z nich nie doznat negatywnych konsekwencji
siegania po narkotyki i dopalacze.
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Dostepnos¢ nielegalnych substancji psychoaktywnych w srodowisku lokalnym
m  Na znajomos¢ miejsc w swojej miejscowosci, gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub
dopalacze wskazat stosunkowo znaczny odsetek respondentéw - 12%
ankietowanych. Przewazajgca cze$¢ sposrod tych oséb wskazata na osiedle
i znajomosc¢ konkretnej osoby.
Opinia na temat narkotykow i dopalaczy
®  Waznym wnioskiem z badania jest fakt, ze wszyscy mieszkaricy zdajg sobie sprawe
ze szkodliwosci dopalaczy dla zdrowia. W przypadku narkotykéw, 2%
respondentdw uwaza je za mato szkodliwe.

i I E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEHNm
Biorac pod uwage powyzsze wyniki zwigzane z zazywaniem narkotykéw, dopalaczy i innych

substancji psychoaktywnych wsréd dorostych mieszkancow Miasta Radlin mozna stwierdzi¢,
ze problem ten nie wystepuje w znacznej skali, gdyz tylko nieliczni respondenci przyznali sie
do ich zazywania. Niepokojace jest to, ze czes¢ mieszkarncdw zazywa je regularnie — raz

w tygodniu, a czes$¢ zna miejsca w swojej miejscowosci, gdzie moze kupié takie substancje.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Koniecznym do wdrozenia dziataniem jest rozpowszechnianie ulotek na temat mozliwych
form pomocy w przypadku doswiadczania problemdéw z naduzywaniem lub uzaleznieniem
od srodkow psychoaktywnych. Ulotki powinny by¢ pozostawione w miejscach publicznych
takich jak: kosciot, szpitale, przychodnie itp.

m Niezbedne bedzie rowniez realizowanie dziatan profilaktycznych na poziomie
uniwersalnym dotyczgcych konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania
narkotykow i dopalaczy. Dziatania powinny mieé szeroki zasieg, ktory bedzie mozliwy
do zrealizowania za pomocg kampanii informacyjno-edukacyjnej przy uzyciu ulotek,
plakatéw i artykutéw umieszczanych w lokalnej prasie, mediach oraz miejscach
publicznych.

m Dodatkowym dziataniem moze by¢ réwniez organizowanie miejskiego festiwalu
profilaktycznego przy wspoétpracy miedzyinstytucjonalnej, tj. z podmiotami kultury, sportu
i rekreacji, placowkami oswiatowymi itp. Wspdlnie opracowany, atrakcyjny dla wszystkich
mieszkancow, zaréwno dzieci jak i dorostych mieszkancéw i catych rodzin moze
skutecznie przekaza¢ najwazniejsze elementy przeciwdziatania narkomanii i wzmocnic
pozgdane postawy abstynenckie.
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Odsetek dorostych mieszkancéw
deklarujgcych doswiadczenie
przemocy.

* 5%

Odsetek dorostych mieszkarncow
deklarujgcych stosowanie
przemocy.

* 2%

v

Odsetek dorostych mieszkancéw Odsetek dorostych mieszkarncow
deklarujgcych znajomos¢ kogos stwierdzajacych, ze w ich domu
w swoim otoczeniu, kto | wystepuje problem przemocy.
doswiadcza przemocy domowe;.

e 2%

* 15%

v

Odsetek dorostych mieszkarncéw
oceniajacych pozytywnie
stosowania kar fizycznych wobec
dzieci lub wykazujgcych w tym
temacie brak wiedzy.

* 17%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Skala przemocy

m Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem przemocy w rodzinie badania pozwala
stwierdzi¢, iz problem ten dotyczy bezposrednio 2% mieszkaricow miasta — stwierdzili oni
bowiem, ze w ich domu wystepuje przemoc.

®m Znajomos$¢ kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajagcg przemocy
w swoim domu zadeklarowat co siédmy respondent, tj. 15%.

®m Bazujgc na uzyskanych wynikach mozna rowniez stwierdzié, ze problemu przemocy
doswiadczyta i stosowata mata czes¢ dorostych mieszkaricéw. Przemocy doznato
5% respondentdw, a stosowato jg 2%.

m Z zebranych odpowiedzi mieszkanicéw Miasta Radlin wynika, iz respondenci najczesciej
doswiadczali przemocy psychicznej (83% sposrod tych, ktorzy doswiadczyli przemocy).
Na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazta sie przemoc fizyczna i mobbing (33%).

m W ankiecie pojawito sie réwniez pytanie o osoby stosujgce przemoc. Okazato sie, ze
mieszkancy najczesciej doswiadczali przemocy ze strony nieznajomych oséb (50% sposrod
tych, ktorzy doswiadczyli przemocy) oraz partnera/partnerki (33%).
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m Potowa oséb, ktére doswiadczyty przemocy przyznata, ze wystgpita ona w domu, a co
trzeci respondent podatf, iz miato to miejsce w pracy (33% sposrdd tych, ktorzy
doswiadczyli przemocy).

Stosowanie kar fizycznych wobec dzieci

m Analiza materiatu badawczego pod katem stosowania kar fizycznych wobec dzieci
pozwala zauwazy¢, ze 13% mieszkarncow biorgcych udziat w badaniu nie wie, czy jest to
dobra metoda wychowawcza, czy tez nie, a 4% odnosi sie do niej pozytywnie.

m Z zebranych danych wynika, ze przemoc 2% dorostych mieszkancéow byta stosowana
wobec dziecka/dzieci i miata charakter przemocy fizyczne;j.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
Analizujac uzyskane od mieszkaricdw Miasta Radlin odpowiedzi w zakresie problemu

przemocy, mozna stwierdzi¢, iz wystepuje on w ograniczonej skali. Niewielka czes¢
mieszkancow doswiadczyta i stosowata przemoc. Alarmujgcy powinno by¢ jednak fakt, ze co
siédmy dorosty mieszkaniec zna w swoim otoczeniu kogos$ kto doswiadcza przemocy
domowej. Nalezy zwréci¢ rowniez uwage, ze czes¢ badanych uwaza, ze stosowanie kar
fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawczg lub wykazato w tym

temacie brak wiedzy.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Jednym z rekomendowanych dziatan jest prowadzenie w placéwkach opieki zdrowotnej
wstepnej diagnozy zjawiska przemocy domowej u nowych pacjentow. Badania pokazuja,
ze w rodzinach z problemem uzaleznienia od alkoholu, nierzadko dochodzi do przemocy.
W zataczniku nr 2 znajduje sie kwestionariusz oceny ryzyka wystepowania przemocy
wobec dorostego i propozycja algorytmu postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy w rodzinie wobec osoby dorostej, ktéry mozna rozpowszechni¢ wsrdd
pracownikéw ochrony zdrowia.

m Oczekiwany rezultat, tj. zmniejszenie skali przemocy w miescie przyniesie takze
zorganizowanie dla mieszkancow warsztatéow, ktéorych celem bedzie zapobieganie
i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, poprzez ukazanie sposobéw komunikowania sie
z 0sobg stosujacg przemoc, nauke asertywnych form radzenia sobie z osobg agresywng
oraz poprzez wskazanie innych mozliwosci, ktére mogg pomaéc ofiarom przemocy. Zaleca
sie, aby podczas warsztatow mieszkancy uczeni byli w jaki sposdb reagowaé, jesli znaja
osobe doswiadczajgcg przemocy.

m Konieczne jest state upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spotecznosci,
w ktérych swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz
zawodowa osobom dotknietym przemocga, za pomocy ulotek, plakatéw, broszur i stron
internetowych.
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m Dodatkowo zaleca sie rozpowszechnienie wsréd podmiotdéw i organizacji biorgcych udziat
w  procedurze  ,Niebieskie  Karty” plakatu udostepnionego na  stronie
www.niebieskalinia.pl. llustruje on schemat przebiegu catej procedury i ma za zadanie
ufatwi¢ szybkg orientacje w kolejnych etapach jej realizacji. Plakat ten moze stuzy¢ jako
pomoc réwniez osobom dotknietym problemem przemocy. Znajduje sie on w zatgczniku
nr 3, jednak mozna go zamowic piszagc na adres sekretariat@niebieskalinia.pl lub pod
numerem tel. 22 824-25-01.

m Konieczne jest zacie$nianie wspotpracy z przedstawicielami stuzb realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy i wymiaru sprawiedliwosci, majacej na celu
kierowanie o0séb stosujacych przemoc w rodzinie lub $rodowisku lokalnym do
uczestnictwa w oddziatywaniach zmierzajgcych do zniwelowania problemu. Pomocne
moze by¢ przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen, na
ktorych obecni bedg przedstawiciele wszystkich stuzb.

m Skuteczne okazg sie tez lokalne kampanie spoteczne, ktére bedg obalaé mity i stereotypy
na temat przemocy w rodzinie, a takie bedg opisywa¢ mechanizmy przemocy
i uswiadamiac ich spoteczng szkodliwosé.

m Zaleca sie cykliczne podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli instytucji
realizujgcych dziatania zapobiegawcze tego typu problemom. Zaleca sie réwniez
organizowanie i finansowanie szkolen dotyczgcych obowigzujacych procedur i zasad
podejmowania interwencji w przypadku przemocy w rodzinie.

: ,Rekomenduje sie rowniez, aby gminy zadbaty o to, aby profesjonalisci pracujgcy
z cztonkami rodzin z problemem przemocy posiadali certyfikat specjalisty w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie nadany przez dyrektora PARPA, ktéry mozna
otrzymac¢ w ramach Programu potwierdzania kwalifikacji osob pracujgcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.”
— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021 roku.

m Konieczne jest rowniez systematyczne zwiekszenie swiadomosci dorostych mieszkancéw
na temat negatywnych konsekwencji stosowania przemocy w procesie wychowania, przy
jednoczesnej edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka
metod wychowawczych, poprzez warsztaty i zajecia organizowane dla rodzicéw oraz przy
wykorzystaniu strategii informacyjnej, zardwno w $rodkach masowego przekazu, jak
i w spotecznosci lokalnej.
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Odsetek dorostych mieszkancow
oceniajgcych pomoc
instytucjonalng zwigzana

z rozwigzywaniem probleméw
spotecznych mieszkancow

Odsetek dorostych mieszkarncow
deklarujgcych brak wiedzy na
temat miejsc, gdzie mozna sie
zgtosi¢ w razie problemu
przemocy lub uzaleznienia.

niedostatecznie.

e 139
* 19% %

v

Odsetek dorostych mieszkarncéow
deklarujgcych zwrdcenie sie deklarujgcych brak wiedzy

0 pomoc w razie problemdéw do w zakresie danych kontaktowych
Osrodka Pomocy Spotecznej. ——| doinstytcji pomocowych.

e 18% e 11%

Odsetek dorostych mieszkaricow

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Opinia na temat pomocy instytucjonalnej

m Z uzyskanych danych wynika, ze cze$¢ mieszkancéw nie ma wiedzy na temat pomocy
instytucjonalnej zwigzanej z rozwigzywaniem problemow spotecznych mieszkanncéw
(13%), natomiast co pigty mieszkaniec ocenia jg jako niedostateczng (19%).

m Warto podkresli¢, ze niemal potowa badanych nie wie, jakie dziatania podejmuje miasto,
aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykow i dopalaczy (46%), a co piaty jest zdania,
ze nie podejmuje takich dziatan w ogdle (21%).

Znajomos¢ miejsc, do ktdrych mozna sie uda¢ po pomoc w przypadku

doswiadczenia probleméw

m Obraz jaki wytania sie z badania to stosunkowo niski odsetek respondentédw deklarujgcych
brak wiedzy odnosnie miejsc, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie problemdw, co przyznato
13% respondentow.

m Z uzyskanych danych wynika, ze najczesciej mieszkarnicy w razie probleméw uzaleznien lub
przemocy w rodzinie udaliby sie do policji lub rodziny.

m Nalezy zaznaczy¢, ze az 59% mieszkaricéw Miasta Radlin nie jest pewnych, czy zna dane
kontaktowe do instytucji pomocowych, ale wie jak znalez¢ informacje w razie problemoéw,
natomiast 11% nie zna takich danych i nie wie gdzie szukaé¢ pomocy w razie problemow.
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EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
Odpowiedzi respondentéw pokazujg, ze cze$¢ mieszkarnicdw miasta negatywnie ocenia

pomoc instytucjonalng zwigzang z rozwigzywaniem problemoéw spotecznych. Pozytywne
jest jednak to, ze znaczna czes¢ badanych zwrdcitaby sie do Policji w przypadku
problemdw uzaleznien oraz przemocy, natomiast na Osrodek Pomocy Spotecznej wskazat
blisko co pigty mieszkaniec. Niepokojacy jest natomiast fakt, ze cze$¢ mieszkanicow nie
zna danych kontaktowych do instytucji pomocowych i nie wie, gdzie szuka¢ pomocy
w razie problemow, a ponad pofowa respondentdw nie zna ich, jednakze wie jak zdoby¢

takie informacje.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m W celu skutecznej dziatalnosci profilaktycznej na terenie miasta konieczne jest wtgczanie
i angazowanie sie w ogodlnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

m Przydatne bedzie wigczanie w dziatania edukacyjne i informacyjne lokalnych
i regionalnych VIP-6w, czyli osoby, ktére sg znane w $rodowisku lokalnym, sportowcdéw,

artystow i innych autorytetéw.

m Rekomenduje sie prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji, czy tez materiatéw multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego
i kompetencji oséb pracujagcych zawodowo w zakresie rozwigzywania problemoéw
spotecznych. W zakresie dziatan przewidzianych dla kardy wspierajacej osoby
z problemami nalezy pamieta¢ o systematycznych szkoleniach i wsparciu, aby nie
dopuscié do ich wypalenia zawodowego.

m Skutecznym dziataniem bedzie interaktywne komunikowanie sie ze spotecznoscig lokalng
oraz reagowanie na jej potrzeby i oczekiwania. W tym celu konieczne jest systematyczne
przeprowadzanie badan i sondazy oraz tworzenie lokalnych diagnoz.

m Nie nalezy zapomina¢ réwniez o statym rozpowszechnianiu informacji z zakresu
rozwigzywania problemoéw spotecznych na przyktad poprzez wydawanie biuletynu,
dodatku do gazety, statej rubryki informacyjnej w lokalnych mediach, czy tez na stronie
internetowej i funpagu miasta.

PROBLEM HAZARDOWY

Odsetek dorostych mieszkaricow Odsetek dorostych mieszkancow

obstawiajgcych gry na pienigdze deklarujgcych doswiadczenie

w ciggu ostatnich 12 miesiecy. problemdw w zwigzku z graniem
0 | wgry na pienigdze (sposrod catej

e 4 A’ proby badawczej, tj. 123 0séb).

e 0%
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Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Skala grania w gry za pienigdze

m Zebrany materiat badawczy wykazat, ze stycznos$¢ z grami za pienigdze w ciggu ostatnich
12 miesiecy miato zaledwie 4% dorostych mieszkaricow Miasta Radlin, a 3% z nich grato
w nie 1-5 razy.

m Respondenci podejmowali sie grania w gry hazardowe stosunkowo rzadko, jednakze jak
wykazat materiat badawczy 1% respondentdéw przyznat, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy
grat w nie czesciej niz 20 razy.

Problemy zwigzane z graniem w gry za pienigdze

B Przeprowadzone badanie wskazuje na to, iz zaden z mieszkarncéw grajacych w gry za
pienigdze nie doswiadczyt problemdw w zwigzku z uprawianiem hazardu.

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘
Bazujgc na uzyskanych wynikach badan mozemy stwierdzi¢, ze problem grania w gry

hazardowe wsrdd dorostych mieszkarnicéw miasta przybiera niewielkie rozmiary i moze

w zwigzku z tym zadnych probleméw.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Skuteczne przeciwdziatanie hazardowi w miescie wymaga wprowadzenia dziatan

|
| |
|
dotyczy¢ statystycznie 1% spotecznosci lokalnej. Ponadto, mieszkancy nie doswiadczaja :
.
|

profilaktycznych na poziomie uniwersalnym. Powinny one obejmowaé szerokie grupy
mieszkancéw: dzieci i mtodziez (w celu ksztattowania prawidtowych postaw oraz
Swiadomosci wzgledem istniejgcych zagrozen spotecznych) oraz dorostych mieszkancow.

m Nie nalezy zapomina¢ o statym monitorowaniu nasilenia zjawiska z uwzglednieniem
powtdrzenia badan pod katem wystepowania problemu hazardowego w przysztosci.

m Rekomenduje sie takze rozpowszechnienie informacji o placdwkach udzielajgcych pomocy
w zakresie uzaleznien od hazardu oraz na temat wskaznikéw pozwalajgcych stwierdzic¢ czy
problem w tym zakresie wystepuje. Pomocne mogg okazaé sie broszury/ulotki i plakaty
informujgce o negatywnych skutkach regularnego grania w gry hazardowe oraz
wskazujgce mozliwe formy pomocy wyijscia z natogu.

m Warto przekazac mieszkaricom informacje, ze na stronie
http://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/poradnia-online/ mogg uzyska¢  pomoc
w przypadku doswiadczenia problemdédw z graniem w gry hazardowe. Ekspertami
udzielajgcymi porad sy osoby z wieloletnim doswiadczeniem w obszarze profilaktyki
i terapii uzaleznien. Pytanie mozna przesta¢ drogg elektroniczng. Rozpowszechniony moze
zostac réwniez numer na Telefon Zaufania - 801 889 880.
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KORZYSTANIE Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH

Odsetek dorostych mieszkancéow Odsetek dorostych
korzystajgcych z urzadzen

! e mieszkancéw deklarujacych
elektronicznych codziennie.

korzystanie z urzagdzen
° o) elektronicznych powyzej

93 A) “1 6 godzin w ciggu dnia (sposrod
catej proby badawczej, tj. 123
0sob).

* 3%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Czestotliwos¢ korzystania z urzadzen elektronicznych

m Z urzadzen elektronicznych korzystajg wszyscy dorosli mieszkaricy Miasta Radlin,
a wiekszos¢ sposrod tych osdb przyznata, ze korzysta z nich codziennie (93%).

m Analizujac wyniki uzyskane w trakcie badania pod katem czestotliwosci korzystania
z urzadzen elektronicznych mozemy stwierdzié, ze niski odsetek badanych poswieca na to
dziennie znaczne ilosci czasu, tj. powyzej 6 godzin (3% sposrod catej proby badawczej,
tj. 123 o0so6b). Niemniej, wiekszo$¢ osob (51%) korzysta z takich urzadzen 1-3 godzin
dziennie, a 28% do 1 godziny.

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
= Biorgc pod uwage wyniki badan mozemy stwierdzi¢, ze problem nadmiernego korzystania =

z urzadzen elektronicznych moze dotyczy¢ 3% dorostych mieszkaricow miasta, ktérzy
przyznali, iZ poswiecajg na to powyzej 6 godzin dziennie (z wytgczeniem pracy).
Catosciowa analiza materiatu badawczego pozwala stwierdzi¢, ze problem zwigzany
z nadmiernym korzystaniem z urzadzen elektronicznych nie przybiera znaczacych
rozmiarow, ale czes¢ respondentéw doswiadczyta negatywnych konsekwencji z tym

zwigzanych, w szczegdlnosci w zakresie zdrowia.
EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Rekomenduje sie przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej dotyczacej

uzaleznienia od urzadzen elektronicznych, majgcej na celu poszerzenie ich Swiadomos¢ na
temat nadmiernego korzystania z nowych medidw i zagrozen za tym idacych.

m Pomocne bedzie przeprowadzenie warsztatéw wsrdod mieszkancow na temat mediow
spotecznosciowych (ochrona informacji o sobie i swoim wizerunku w sieci),
cyberprzemocy i jej rodzajow (sposoby radzenia sobie z tym problemem) oraz handlu
w sieci (oszustwa finansowe).

m W przysztosci nalezy powtdrzy¢ badanie diagnozujace problem uzaleznienia od urzadzen
elektronicznych wsrdd dorostych mieszkarnicéw miasta.
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RYNEK PRACY

Odsetek dorostych mieszkarncéw Odsetek dorostych mieszkancéow
oceniajacych znalezienie pracy deklarujgcych trudnosci
jako trudne i bardzo trudne. w znalezieniu pracy.

* 59% * 36%

v

Odsetek dorostych mieszkarncow Odsetek dorostych
korzystajacych z aktywizacji mieszkaricéw deklarujacych,
zawodowej. ze Miasto nie podejmuje
o | dziatalnosci na rzecz oséb
e 20% bezrobotnych.
e 20%

Wnioski i podsumowanie wynikow badan

Opinia na temat lokalnego rynku pracy

m Z uzyskanych danych wynika, ze znaczna cze$¢ mieszkaiicOw uwaza, ze znalezienie pracy
na terenie Miasta Radlin jest trudne lub bardzo trudne (59%), natomiast tylko 7% jest
zdania, ze jest to fatwe. Zaden respondent nie stwierdzit, aby byto to bardzo tatwe.

m Warto podkresli¢, ze co trzeci badany negatywnie ocenia swoje szanse na rynku pracy
(36%) i twierdzi, ze bedzie mu ciezko znalez¢ nowa prace na terenie miasta.

m Respondenci nie majg wiedzy na temat dziatann podejmowanych przez lokalny samorzad
w celu wsparcia osdéb bezrobotnych, co przyznato 69% badanych. Tylko 11%
ankietowanych stwierdzito, ze miasto inicjuje dziatania na rzecz tej grupy mieszkarnicéw.

Aktywizacja zawodowa

B Mieszkancy miasta w nieznacznej czesci korzystajg z aktywizacji zawodowej oferowane;j
przez PUP (20%). Najpopularniejszg jej forma sg jednak staze i praktyki, z ktérych
korzystato 13% respondentdw.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
Odpowiedzi respondentdw pokazujg, ze mieszkancy miasta w wiekszosci oceniajg rynek

pracy negatywnie, a co trzeci badany jest zdania, ze ma niewielkie szanse na rynku pracy.

Ponadto, z aktywizacji zawodowej korzystat tylko co pigty respondent.
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wsparcie kadry pracujgcej w instytucjach

pomocowych, w zakresie informowania o réznych formach aktywizacji zawodowej na
rynku pracy.

m Rekomenduje sie takze szkolenia kadry pracujgcej w instytucjach szkolnych w celu
podnoszenia ich kwalifikacji i umiejetnosci w zakresie nauczania przedmiotéw zwigzanych
z zagadnieniem przedsiebiorczosci.

m Konieczne jest informowanie mieszkarnicéw o nowych ofertach pracy, réznych formach
aktywizacji zawodowe] np. stazach, praktykach zawodowych organizowanych przez
Powiatowy Urzad Pracy.

m Zaleca sie rowniez wzmozenie wspotpracy z Powiatowym Urzedem Pracy oraz
samorzgdem lokalnym w celu zaplanowania wdrozenia form aktywizacji zawodowe;.
Réwnoczesnie rekomenduje sie aplikowanie o $rodki unijne badz dofinansowanie
z Funduszu Pracy na rzecz szkolen dla pracodawcéw, przedsiebiorcow i oséb
bezrobotnych.

m Dobrg praktykg bedzie takze informowanie na temat realizowanych przez miasto
dziataniach majgcych na celu aktywizacje zawodowg i wyréwnywanie szans na rynku
pracy, powinny by¢ rozpowszechniane wsréod mieszkancéw za pomoca broszur, ulotek
i plakatéw w miejscach publicznych i Internecie.

UBOSTWO, BEZDOMNOSC

Il WYKLUCZENIE SPOLECZNE

Odsetek dorostych
mieszkancéw deklarujgcych

doswiadczenie wykluczenia
spotecznego. —>

* 19%

Odsetek dorostych
mieszkancéw oceniajgcych
problem ubdstwa w duzej skali.

* 23%

v

Odsetek dorostych
mieszkancow deklarujgcych
doswiadczenie ubdstwa.

* 30%

Odsetek dorostych
mieszkancéw znajgcych

w swoim srodowisku osoby,
ktére doznaty odrzucenia

z powodu bezdomnosci.

* 14%
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Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Poziom wykluczenia spotecznego

m Z odpowiedzi mieszkancow Miasta Radlin wynika, Ze wykluczenia spotecznego
doswiadczyt co pigty respondent (19%). Najczestszym powodem odrzucenia byto
ubdstwo, bezrobocie oraz wielodzietnos$¢ rodziny.

m Stosunkowo niewielki odsetek mieszkancéw spotkat sie z odrzuceniem z powodu
niepetnosprawnosci oraz podesztego wieku.

m W $rodowisku 42% mieszkancow znajdujg sie osoby, ktére doznaty z powodu swojej
sytuacji zyciowej wykluczenia spotecznego, a najczestszym tego powodem byty niskie
dochody, uzaleznienie oraz bezrobocie.

m Co siddmy ankietowany mieszkaniec miasta wskazat, ze zna w swoim otoczeniu osoby
z niepetnosprawnosciami oraz bezdomne, ktdre doznaty odrzucenia (14%).

Poziom ubodstwa

m Obraz jaki wytania sie z badania to bardzo wysoki odsetek respondentéw deklarujgcych
wystepowanie ubdstwa na terenie miasta — 46% uwaza, ze wystepuje ono w nieduzej
skali, natomiast 23% — w duzej skali. Zaledwie 2% stwierdzito, ze problem ten nie jest
obecny w Miescie Radlin.

®m Warto podkresli¢, ze co trzeci badany doswiadczyt w swoim zyciu ubdstwa (30%).

Poziom bezdomnosci
m W badaniu zaden z respondentéw nie zdeklarowat doswiadczenia wykluczenia ze wzgledu
na problem bezdomnosci. Niemniej, co siédmy ankietowany przyznat, ze zna w swoim
Srodowisku osoby bezdomne dotkniete marginalizacjg spoteczna.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
Analizujac pozyskane w badaniu odpowiedzi dorostych mieszkaricow Miasta Radlin mozna
stwierdzi¢, iz problem ubdstwa i wykluczenia spotecznego przybiera duze rozmiary i nalezy
na nie zwrdcié szczegdlng uwage kreujgc lokalny system rozwigzywania problemoéw
spotecznych. Problem bezdomnosci wystepuje w stosunkowo matym natezeniu, jednakze
mieszkancy znajg w swoim $rodowisku osoby nim dotkniete, przez co nalezy podjac¢ dziatania

w celu ograniczenia tego negatywnego zjawiska.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Zaleca sie podjecie dziatan majgcych na celu szeroko rozumiang integracje spoteczna.
Pomocne moze okazac sie przeprowadzenie warsztatdw dla mieszkancéw rozwijajgcych

zdolnos¢ empatii i rozumienia innosci. W tym celu rekomenduje sie skorzysta¢ z pomocy
lokalnych psychologédw i psychoterapeutéw. Bardzo wazne jest, aby dziatania
profilaktyczne w tym zakresie kierowane byty zaréwno do oséb dorostych, jak i do
najmfodszych mieszkanncéw miasta. Do wspdtpracy w zakresie warsztatdw i kampanii
spotecznych zacheci¢ mozna jednostki kulturalne, oswiatowe i z zakresu rekreacji.
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Nalezy tez poszerza¢ oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, wykluczonych spotecznie lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym oraz stworzenie miejsc wsparcia i poradnictwa dla tych grup.
Istotnym dziataniem jest upowszechnienie wolontariatu — sgsiedzkiego i wsréd dzieci.
Przygotowywaniem wolontariuszy i zapewnianiem im mozliwosci pracy w zakresie
Swiadczenia pomocy osobom starszym, bezdomnym i zagrozonym ubdstwem powinien
zajmowac sie Osrodek Pomocy Spotecznej, ale takze jednostki oswiatowe itp.

Na poziomie profilaktyki uniwersalnej, kierowanej do wszystkich mieszkarcéw, zaleca sie
kampanie spofeczng, uswiadamiajgcy, jak istotne jest niesienie pomocy i wsparcia
emocjonalnego osobom w wieku podesztym (ulotki, plakaty).

Rekomenduje sie takze zapewnianie osobom starszym, niepetnosprawnym i innym
zagrozonym wykluczeniem spotecznym form aktywnego spedzania czasu oraz wiaczania
tychze osob w zycie zawodowe i publiczne.

Pomoc osobom wykluczonym spotecznie mozna realizowac réwniez poprzez wspieranie
grup i inicjatyw spotecznych oraz mobilizowanie ludzi do pomocy spotecznej i sgsiedzkiej,
z wykorzystaniem form wsparcia srodowiskowego takich jak: kluby samopomocy,
Swietlice, domy sgsiedzkie pomocy spotecznej, placéwki wsparcia dziennego.

Niezbedne jest przeciwdziatanie marginalizacji osdb starszych poprzez organizowanie
akcji, kampanii majgcych na celu stworzenie pozytywnego obrazu pdézniejszej fazy zycia,
odejscie od stereotypu stary=chory, co ograniczy skale ich marginalizacji.

Konieczne jest eliminowanie nieréwnosci w ksztatceniu, promowanie réwnego dostepu
dla wszystkich, ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb oséb w ubdstwie, poprzez
udzielanie stypendidw i zasitkdw szkolnych oraz pomoc rzeczowgq (zakup ksigzek i innych
artykutow szkolnych).

Nalezy umozliwi¢ osobom, rodzinom i ich cztonkom, bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej
korzystania ze wspdlnych ddébr, lokalnych ustug spotecznych oraz zasobdéw
instytucjonalnych dostepnych w $rodowisku lokalnym, a takze wprowadzac¢ specjalne
znizki i ulgi dla cztonkéw rodzin dotknietych ubdéstwem, w celu zapewnienia ich
uczestnictwa w zyciu spoteczno-kulturalnym.

Wazne jest, aby integrowac¢ mtodziez, szczegdlnie zagrozong wykluczeniem spotecznym,
z lokalnym srodowiskiem poprzez dziatania edukacyjno-integracyjne.

W zakresie wsparcia osob dotknietych bezdomnoscig szczegdlng role petni Osrodek
Pomocy Spotecznej, dlatego nalezy rozwija¢ kompetencje pracownikdw OPS w zakresie
wspierania tej grupy mieszkancow. Prowadzenie polityki spotecznej wobec osdéb
bezdomnych powinno obejmowac tworzenie Indywidualnych Planéw Wychodzenia
z Bezdomnosci, kreowanie miejsc pracy we wspodtpracy z PUP oraz rozwijanie lokalnej
infrastruktury wsparcia, m.in. o noclegownie, ogrzewalnie i jadtodajnie.

Zaleca sie réwniez umozliwienie mieszkanncom przekazywania przedmiotow/zywnosci
osobom w potrzebie poprzez utworzenie punktu, gdzie mozliwe bedzie pozostawienie
nadmiaru zywnosci, tzw. jadtodzielni oraz cykliczne organizowanie zbidrek innych
przedmiotdw, ktére docelowo postuzg osobom dotknietym problemem ubdstwa.
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NIEPEENOSPRAWNOSC I STAROSC

Odsetek dorostych mieszkancow
deklarujgcych ustugi
opiekunczo-pielegnacyjne jako
gtéwng potrzebe oséb starszych.

Odsetek dorostych mieszkancéw
oceniajgcych oferte pomocy
osobom starszym jako
niewystarczajgca lub raczej

niewystarczajaca.

. 649
% . 44%

v

Odsetek dorostych mieszkancow
oceniajgcych stopien
dostowania infrastruktury
technicznej Miasta do osob

z niepetnosprawnoscig jako
niewielki lub zaden.

* 35%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badahn

Stopien dostosowania infrastruktury technicznej do oséb

z niepetnosprawnosciami

m Obraz jaki wytania sie z badania to niewystarczajacy stopien dostosowania infrastruktury
technicznej do potrzeb o0séb z niepetnosprawnosciami. Potwierdzito to 35% badanych,
natomiast pozytywnie dostosowanie infrastruktury ocenito 21% ankietowanych.

Potrzeby osdb starszych

®m Z materiatu badawczego wynika, ze do gtéwnych potrzeb oséb starszych mieszkancy
Miasta Radlin zaliczyli ustugi opiekunczo-pielegnacyjne, doradztwo i zatatwianie spraw
urzedowych, a takze wsparcie emocjonalne.

Oferta pomocy osobom starszym

m Obraz jaki wytania sie z badania to niewystarczajgca oferta pomocy osobom starszym
w Miescie Radlin, co potwierdzity odpowiedzi 44% mieszkanncow.

m Lokalny katalog ustug dla 0séb starszych pozytywnie ocenito jedynie 16% badanych.
EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Majac na uwadze odpowiedzi mieszkaricow Miasta Radlin na temat problemdw i potrzeb
0s0b starszych i z niepetnosprawnosciami mozemy stwierdzi¢, iz w miescie konieczne jest
rozwijanie infrastruktury inkluzywnej, czyli umozliwiajacej osobom z ograniczeniami
ruchowymi i zaleznymi uczestnictwo w zyciu spoteczno-kulturalnym. Gtéwna potrzeba
0s6b starszych zdaniem mieszkancow sg ustugi opiekuniczo-pielegnacyjne, doradztwo
i zatatwianie spraw urzedowych oraz wsparcie emocjonalne, co nalezy mie¢ na uwadze

kreujagc lokalng polityke senioralng.
EEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

Osoby niepetnosprawne narazone sg na wieksze ryzyko wykluczenia. Powinno sie im
zapewni¢ réwny dostep do opieki zdrowotnej, rehabilitacji, edukacji, zatrudnienia
i integracji spotecznej poprzez zapewnienie dostepu do Srodkéw transportu, obiektow
budowlanych, informacji i komunikacji oraz udziat w zyciu publicznym i kulturalnym.
Rekomenduje sie aktywizacje zawodowg oséb z niepetnosprawnosciami, a wiec kursy
zawodowe, czy tez szkolenia z zakresu ich mozliwosci i potencjatu na obecnym rynku
pracy. Szczegdlny wptyw na sytuacje tej grupy mieszkarncéw bedzie miato utworzenie
Zaktadu Aktywizacji Zawodowej, w ktérym osoby ze szczegdinymi potrzebami bedg miaty
mozliwos$é podjecia zatrudnienia.

Korzystne mogg okazac sie takze szkolenia skierowane do potencjalnych pracodawcéw
pod katem korzysci ptyngcych z zatrudnienia oséb z niepetnosprawnosciag oraz zachecanie
lokalnych NGO do tworzenia podmiotéw ekonomii spotecznej zatrudniajacych osoby
z niepetnosprawnosciami.

Zaleca sie rowniez kontakt i wykorzystanie mozliwosci oferowanych przez PFRON
(Panstwowy Fundusz Osob Niepetnosprawnych) oraz rozmieszczenie wiadomosci na
temat dziatalnosci funduszu w tatwo dostepnych miejscach miasta.

Konieczne jest state ubieganie sie o Srodki publiczne w celu zwiekszenia dostepnosci
budynkéw uzytecznosci publicznej, przestrzeni publicznej i transportu.

Wsrod mieszkancéw nalezy prowadzié szeroka edukacje, w szczegélnosci w zakresie
potrzeby budowania spoteczenstwa bez barier, uniwersalnego projektowania. Edukacja ta
powinna miec jak najszerszy zakres i dotyczy¢ potrzeby budowania spoteczernstwa bez
barier i sposobow, jakimi réznego typu bariery mogg by¢ niwelowane.

Rekomenduje sie state zwiekszenie kompetencji cyfrowych oséb z niepetnosprawnosciami
oraz starszych i dostepu do sprzetu komputerowego, co jak ukazata pandemia
SARS-CoV-2 ma niebagatelny wptyw na sposéb i mozliwosci ich codziennego
funkcjonowania.

Zaleca sie promowanie aktywnego spedzania wolnego czasu i zdrowego stylu zycia
poprzez zmiane nawykow oséb starszych.

Ogromny wptyw na poprawe o0séb starszych w miescie bedzie mie¢ rozwijanie
infrastruktury zdrowotnej, oferujgcej seniorom szybsze terminy wizyt oraz krétsze kolejki,
a takze wspieranie studentéow kierunkéw medycznych z terenu miasta w ich karierze
zawodowej, poprzez kreowanie dla nich dogodnych warunkdéw zycia i pracy.

Wazne jest takze promowanie wsréd senioréw réznych aktywnosci spotecznych na rzecz
miasta oraz wolontariatu miedzypokoleniowego.

Zaleca sie tworzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych, ktére majg na celu
przeciwdziatanie marginalizacji oséb starszych poprzez angazowanie oséb starszych
w rozne inicjatywy spoteczne, integracje miedzypokoleniowg, a takze eliminacje przemocy
i dyskryminacji seniorow.
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m Rekomenduje sie organizowanie cyklicznych kampanii informacyjnych dotyczacych
profilaktyki zdrowotnej (choroby serca, choroby stawoéw, zespoty otepienne).

m Prowadzenie edukacji zdrowotnej senioréw poprzez szkolenia, warsztaty, spacery
potgczone z aktywnoscig fizyczng na wolnym powietrzu réowniez pozytywnie wptynie na
sytuacje osob starszych w miescie.

m Zaleca sie tworzenie miejsc aktywnosci dostosowanej do osdb starszych np. sitownie na
wolnym powietrzu, kluby seniora, swietlice integracyjne, uniwersytet trzeciego wieku itp.

m Wazne jest rowniez, aby stale podnosic¢ jakos¢ i zwiekszac réznorodnosé oferty instytucji
edukacyjnych, bibliotek, osrodkéw kultury, klubéw seniora, organizacji pozarzadowych
(zajecia jezykowe, komputerowe, teatralne, muzyczne, koncerty, wieczorki taneczne,
spotkania autorskie, spotkania okolicznosciowe, prelekcje historyczne i przyrodnicze, gry
towarzyskie oraz pogadanki na temat zdrowego zywienia i promocji zdrowia).

BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

Odsetek dorostych
mieszkancoéw oceniajgcych
swojq okolice jako

Odsetek dorostych
mieszkancoéw oceniajgcych
swoja okolice jako

bezpieczna. 5 niebezpieczna.
* 65% e 21%
v
Odsetek dorostych Odsetek dorostych

mieszkancéw oceniajgcych
spacery w swojej okolicy po
zmroku jako niebezpieczne

mieszkancow twierdzacych,
ze Miasto nie podejmuje
dziatan w celu podniesienia

bezpieczenstwa.

e 16%

lub raczej niebezpieczne.

* 21%

Wnioski i

podsumowanie wynikéow badan

Skala bezpieczenstwa w miescie

m Z materiatu badawczego wynika, ze wiekszo$¢ mieszkaricOw miasta ocenia swojg okolice
jako bezpieczng (65%), a co pigty ankietowany jest zdania, ze jest ona niebezpieczna.

m Spacerujgc po nocy w swojej okolicy bezpiecznie czuje sie 68% mieszkancow,

a przeciwnego zdania jest 23%.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Bazujac na uzyskanych wynikach badan mozemy stwierdzi¢, ze mieszkancy w wiekszosci

czujq sie bezpiecznie w swojej okolicy oraz spacerujac po zmroku.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
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Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Rekomenduje sie state podnoszenie kompetencji organéw dziatajgcych w obszarze
bezpieczenstwa publicznego.

m Skutecznym dziataniem bedzie zwiekszenie liczby patroli na terenie miasta przez
funkcjonariuszy Strazy Miejskiej, w szczegdlnosci po zmroku i w miejscach czesto
uczeszczanych przez mtodziez.

m Konieczna jest rowniez aktywizacja spotecznosci lokalnej oraz edukacja mieszkaricow na
rzecz bezpieczeristwa zaréwno w miejscu zamieszkania, jak i w miejscach publicznych.

ZAPOTRZEBOWANIE NA UStLtUGI SPOLECZNE
WSROD UCZNIOW | DOROSLYCH

MIESZKANCOW

Odsetek ucznidow oceniajgcych
dostepnosc do aktywnosci
kulturalnej jako ztg, bardzo ztg lub
Srednig.

* 27%

Odsetek dorostych mieszkancow
uznajacych ustugi spoteczne na
rzecz wsparcia osob

z niepetnosprawnosciami jako
priorytetowy obszar do rozwijania
i usprawniania.

* 36%

v

Odsetek dorostych mieszkanicow
zauwazajacych potrzebe
zwiekszenia dostepnosci do
rehabilitacji w miescie.

* 56%

Odsetek dorostych mieszkaricow,
ktorych zdaniem konieczne jest
zapewnienie transortu dla oséb
starszych w miescie.

* 54%

v

Odsetek dorostych mieszkaricow,
ktdrych zdaniem w miescie
potrzebne jest zwiekszenie form
spedzania wolnego czasu.

* 49%

Odsetek dorostych mieszkarncow
zauwazajacych potrzebe
zwiekszenia dostepnosci do
specjalistycznej pomocy

w miescie.

* 40%
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Wnioski i podsumowanie wynikéw badan

Priorytetowos¢ dziatan

B Z materiatu badawczego wynika, ze gtéwnymi dziataniami, ktére powinny by¢
priorytetowo rozwijane w miescie s te, zwigzane ze wspieraniem o0so6b
z niepetnosprawnosciami (36%) oraz promocja i ochrong zdrowia (32%). Co czwarty
mieszkaniec zauwazyt rowniez potrzebe usprawniania dziatalnosci z zakresu wspierania
rodziny, przeciwdziatania bezrobociu oraz ochrony srodowiska.

m Najmniejsza liczba wskazan respondentéw padta na rozwijanie systemu pieczy zastepczej
(5%), kultury fizycznej i turystyki (8%), reintegracji zawodowej i spotecznej (9%), a takze
aktywnosci obywatelskiej (11%) i mieszkalnictwa (12%), przez co mozna wnioskowac,
iz nie sg to obszary, w zakresie ktdrych istnieje pilna potrzeba podejmowania dziatan,
a jedyne systematyczne monitorowanie i dostosowywanie oferty wsparcia do
rzeczywistych potrzeb.

Ocena dostepnosci do aktywnosci w miescie

B Bazujagc na uzyskanych od uczniow wynikach mozna wskaza¢ dostepnos¢ do
poszczegdblnych form aktywnos$ci w miescie. Uczniowie z Miasta Radlin najlepiej ocenili
dostep do aktywnosci rekreacyjnej (tj. basendw, placow zabaw, parkow, sitowni
zewnetrznych itp.), ktéry w opinii 66% badanych jest dobry lub bardzo dobry. Dostep do
aktywnosci sportowej w miescie (tj. klubéw sportowych, zajeé¢ sportowych, turniejéw,
sekcji sportowych itp.) réwniez cechuje sie bardzo wysoka dostepnoscia w opinii
respondentow (65%), natomiast mozliwos¢ uczestnictwa w aktywnosci kulturalnej
(tj. zajeciach plastycznych, tanecznych, muzycznych, wernisazach, klubach czytelniczych
itp.) jest bardzo dobra lub dobra zdaniem 62% badanych. Nalezy zauwazy¢, ze najwiekszy
odsetek uczniéw, bo co czwarty, ocenit dostep do aktywnosci kulturalnej jako zty lub
bardzo zty (24%).

Potrzeby w zakresie oferty dziatan na rzecz osdb starszych

i Z niepetnosprawnosciami

m Mieszkancy w badaniu diagnozujgcym lokalne problemy spoteczne stwierdzili, ze istnieje
potrzeba rozwijania oferty wspierania oséb z niepetnosprawnoscia i starszych na terenie
,iasta. Najczesciej zaznaczanym przez nich obszarem byto zapewnienie rehabilitacji (56%)
i mozliwos¢ wypozyczenia sprzetu rehabilitacyjnego (50%), natomiast na dalszym
miejscu znalazto sie zapewnienie catodobowej opieki (40%), pomoc w domowych
czynnosSciach (40%), naprawach (39%), Swiadczenie ustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania (37%) oraz udzielanie specjalistycznej pomocy psychologicznej,
psychiatrycznej itp. (34%) i prowadzenie placéwek wsparcia dziennego, m.in. klubow
i Swietlic integracyjnych (33%). Respondenci zwrdcili réwniez potrzebe zwiekszenia
dostepnosci do transportu dla oséb zaleznych i organizowania kurséw, warsztatow, zajec
podnoszgcych ich wiedze i rozwijajgcych zainteresowania.
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m Osoby doroste zamieszkujgce Miasto Radlin wskazaty rowniez w badaniu na potrzebe
wdrozenia nowych rozwigzan stuzgcych wsparciu i integracji osdOb starszych
i z niepetnosprawnosciami, wsréd ktérych wymienili utworzenie wypozyczalni sprzetu
rehabilitacyjnego (54%), zapewnienie transportu dla osdéb starszych (49%), ustugi
porzgdkowe i pomoc w naprawach (46%), a takze szkolenia dla opiekunéw faktycznych
(33%).

Potrzeby w zakresie oferty dziatan na rzecz wspierania rodzin

m Wyniki badan przeprowadzonych wsréd dorostych mieszkarnicéw Miasta Radlin wskazuja,
Ze najczesciej wymienianymi potrzebami w zakresie wspierania rodzin zamieszkujgcych
miasto zdaniem respondentéw s3 kolejno wedtug liczby wskazan: organizowanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy (49%),
zapewnienie opieki nad dzie¢mi do lat 3 (41%), specjalistyczna pomoc udzielana przez
psychologa, pedagoga i logopede (40%), organizowanie wiekszej ilosci dziatan
profilaktycznych dotyczacych uzaleznien i przemocy wsrdd dzieci i mtodziezy (40%) oraz
osob dorostych (39%), a takze poradnictwo specjalistyczne np. prawne, psychologiczne,
rodzinne (38%). Wsrdd najrzadszych potrzeb wskazywanych przez mieszkarncéw znalazto
sie prowadzenie kampanii spotecznych/edukacji spotecznej (16%), rozwijanie kompetencji
opiekunczo-wychowawczych rodzicéw (19%) oraz udzielanie wsparcia przez asystenta
rodziny (19%). Zebrane dane pokazaty, iz w zakresie ustug spotecznych skierowanych do
rodzin wystepuje potrzeba rozwijania infrastruktury wsparcia, czyli miejsc, gdzie dzieci

mogtyby przebywaé podczas pracy rodzicdw oraz po zajeciach szkolnych.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

Bazujac na uzyskanych wynikach badan mozemy stwierdzié, ze mieszkarcy dostrzegaja
szereg potrzeb w zakresie kreowania adekwatnej do potrzeb lokalnej polityki spotecznej.
Szczegdlng potrzebe zauwazajg w zakresie wspierania oséb starszych
i z niepetnosprawnos$ciami w miescie i to ten obszar powinien by¢ ich zdaniem

priorytetowo rozwijany.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

m Priorytetowym dziataniem w Swietle badan jest zapewnienie rehabilitacji oraz rozwijanie
oferty i mozliwosci skorzystania z miejskiego sprzetu rehabilitacyjnego (wypozyczalnia).

B Znaczgcym wsparciem dla mieszkaricow miasta bedzie sie zapewnienie transportu dla
0s0b starszych i 0séb z niepetnosprawnosciami np. ,taksdwka dla seniora”, dzieki ktorej
z fatwoscig bedg sie przemieszczad i np. uczestniczy¢ w wydarzeniach kulturalnych.

m Zaleca sie wprowadzenie ustug wspierajgcych osoby o ograniczonej samodzielnosci,
w tym: ustug porzadkowych i remontowych np. mycie okien, porzagdkowanie nagrobkéw,
zapewnienie ustug pralniczych; pomocy w codziennych czynnos$ciach np. gotowanie,
zakupy; a takze naprawczych.

m Poprawa sytuacji oséb z niepetnosprawnosciami powinna obejmowaé rdowniez ich
aktywizacje zawodowg, poprzez organizowanie kurséw zawodowych, czy tez szkolen
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z zakresu ich mozliwosci i potencjatu na obecnym rynku pracy. Korzystne mogg okazaé sie
takze szkolenia skierowane do potencjalnych pracodawcéw pod katem korzysci ptynacych
z zatrudnienia o0s6b z niepetnosprawnoscia. Dziatanie to moze zosta¢ rozwiniete
i zrealizowane w pefniejszym wymiarze poprzez utworzenie miejskich jednostek
organizacyjnych, tj. Warsztatu Terapii Zajeciowej, w ramach ktérego odbywac¢ bedg sie
zajecia wspomagajgce samodzielno$¢ i zdolnosci zawodowe oraz Zaktadu Aktywnosci
Zawodowej lub spétdzielni socjalnej (lub innego podmiotu ekonomii spotecznej), ktore
zapewnityby pomoc uczestnikom WTZ w podjeciu zatrudnienia.

Rekomenduje sie zwiekszenie liczby ustug opiekuiczych $wiadczonych w miejscu
zamieszkania, poprzez uczestnictwo w projektach, pozyskiwanie Srodkéw zewnetrznych
(w tym z sektora prywatnego w ramach Spotecznej Odpowiedzialnosci Biznesu),
prowadzenie wolontariatu oraz organizowanie szkolen i stazy.

Zapewnienie pakietu szkolen wspomagajgcych osoby w rodzinie, ktore opiekujg sie osoba
starszg, schorowang Ilub z niepetnosprawnosciami za posrednictwem kroétkiego
instruktazu lub broszury dla cztonka rodziny.

Objecie specjalistycznym/terapeutycznym wsparciem (psycholog, pedagog, logopeda itp.)
dzieci i mfodziez wedtug indywidualnych potrzeb.

Prowadzenie warsztatow w celu podniesienia kompetencji rodzicielskich oraz
zapobieganiu negatywnych zjawiskom spotecznym (przemoc, uzaleznienia, agresja,
umiejetnosci spoteczne i emocjonalne itp.).

m Prowadzenie mediacji rodzinnych, miedzypokoleniowych oraz partnerskich.

m Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy,

a takze dla rodzin z dzieémi, poprzez rozwijanie dziatalnos$ci jednostek organizacyjnych
miasta (CUS, MOK, MBP, MOSIR, OPP, SS), w szczegdlnoéci w zakresie aktywnosci
kulturalnej.

Konieczne jest utworzenie na terenie miasta samorzgdowego ztobka umozliwiajgcego
podjecie zatrudnienia rodzicom dzieci do lat 3.

Zaleca sie prowadzenie zaje¢ dotyczgcych uzaleznien i przemocy wsréd dzieci i mtodziezy,
majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu powyzszej problematyki.

Dziataniem skierowanym do dorostych mieszkaricdw miasta powinno by¢ organizowanie
warsztatéw i zaje¢ na temat negatywnych konsekwencji stosowania przemocy w procesie
wychowania.

Dziataniem pozgdanym jest réwniez tworzenie samopomocowych grup wsparcia
w siedzibie CUS, w szczegdlnosci dla oséb dotknietych problemem uzaleznienia
i przemocy, ale takze dla rodzicow majgcych trudnosci opiekurczo-wychowawecze.

Zaleca sie utworzenie telefonu zaufania dyzurujgcego 24h/dobe dostepnego zaréwno
w przypadku probleméw uzaleznien i przemocy, ale takze dla osdéb w kryzysie
emocjonalnym i podczas zatamania zdrowia psychicznego.

Rekomenduje  sie  systematycznie  poszerzenie katalogu dziatan i  ustug
(np. profilaktycznych) zwigzanych z promocjg zdrowia i edukacjg zdrowotna.

Konieczne jest takze zwiekszenie liczby specjalistow w zakresie zdrowia psychicznego
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dzieci i mtodziezy oraz zatrudnienie certyfikowanego specjalisty/konsultanta w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Punkcie Interwencji Kryzysowej wraz z Punktem
Konsultacyjnym.

Prowadzenie kampanii informacyjnych, ktérych celem bedzie zwiekszenie poziomu
informowania w zakresie miejsc, w ktérych Swiadczona jest pomoc medyczna,
psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa. Skutecznym dziataniem w tym obszarze
bytoby zaktadki informacyjnej na stronie internetowej UM oraz OPS, gdzie znajdowatyby
sie dane kontaktowe do instytucji zajmujgcych sie danym problemem.

Nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na zwiekszenie liczby miejsc pobytu dla oséb w kryzysie
lub z zaburzeniami psychicznymi, oséb z niepetnosprawnosciami oraz oséb starszych.
Nalezy pamietaé, ze potrzeba zapewnienia osobom zaleznym miejsc w catodobowych
placéwkach opieki byta jednym z gtéwnym obszardéw, na ktdérych konieczno$é rozwijania
wskazali mieszkancy, co $wiadczy o stusznosci podejmowania dziatan w zakresie
rozwijania polityki mieszkaniowej skierowanej do osdéb o szczegdlnych potrzebach
lokalowych, czyli m.in. tworzenia mieszkan chronionych, wspomaganych oraz budowania
osiedli przystosowanych do mozliwosci i potrzeb oséb zaleznych.

Szczegblnie rekomenduje sie upowszechnienie wolontariatu — przygotowywanie
wolontariuszy i zapewnianie im mozliwosci pracy w zakresie $wiadczenia pomocy
mieszkaricom, a takze swiadczenie ustug asystenckich dla oséb z niepetnosprawnosciami,
ktérzy zapewnialiby kilkugodzinng pomoc i wsparcie.

Zaleca sie sukcesywne rozszerzenie dziatan na rzecz wspotpracy instytucji, organizacji
pozarzadowych i podmiotéw prywatnych dziatajgcych w miescie pod katem budowania
partnerskiej wspotpracy, a na ich kanwie podejmowanie dziatan integracyjnych wsrod
mieszkancdw miasta, budowanie relacji miedzy nimi, jak i zaproponowanie szerokiej
oferty spedzania czasu wolnego w atrakcyjny sposéb. Wazne, aby umozliwi¢ mieszkaricom
oddolne inicjatywy w zakresie wolontariatu, realizacji dziatan w klubach osiedlowych, czy
samopomocy sgsiedzkiej.
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3. SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Odsetek sprzedawcow
dostrzegajacych wzrost spozycia
alkoholu przez mieszkancow
Miasta.

e 20%

Odsetek sprzedawcow
stwierdzajgcych préby zakupu
alkoholu przez osoby
niepetnoletnie.

* 95%

v

Odsetek sprzedawcow
sprawdzajgcych dowdd osobisty
klienta za kazdym razem, nie
majac pewnosci, czy jest
petnoletni.

e 20%

Odsetek sprzedawcow
decydujacych sie podac alkohol
osobie niepetnoletniej, gdy
deklaruje jego zakup dla rodzicéw.

* 15%

v

Odsetek sprzedawcow
stwierdzajacych préby zakupu

* 95%

alkoholu przez osoby nietrzezwe.

Odsetek sprzedawcow
posiadajgcych wiedze na temat
ustawowych zakazéw sprzedazy
alkoholu.

e 70%

Wnioski i podsumowanie wynikéow badan

Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat

m Na mogacy sie zwiekszyé problem spozywania alkoholu przez mieszkaricow miasta
wskazato 4 sprzedawcow, natomiast wiekszos¢, tj. 7 oséb, jest zdania, ze spozycie
alkoholu na przestrzeni kilku lat jest na statym poziomie.

Sprzedaz napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim

m Analizujac odpowiedzi sprzedawcow napojéw alkoholowych mozna zauwazy¢, ze proby
zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie zdarzajg sie w niemal wszystkich punktach
sprzedazy, w ktéorych realizowane bylo badanie ankietowe. Do jednokrotnej Iub
kilkukrotnej sprzedazy alkoholu osobie ponizej 18 roku zycia przyznat sie 1 respondent,
z kolei 4 nie wie, czy zdarzyto im sie podac alkohol osobie niepetnoletniej.
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m Niepokojacy jest fakt, ze tylko 4 sprzedawcoéw sprawdza dowdd osobisty klienta za
kazdym razem, gdy nie pewnosci, co do jego petnoletnosci. Wiekszo$é, bo 8 badanych
robito to wiele razy, a 7 oséb zweryfikowato wiek raz lub kilka razy.

m Wiekszosci respondentéw nigdy nie zdarzyto sie réwniez sprzeda¢ alkoholu osobie
niepetnoletniej, gdy deklarowata ona jego kupno dla swoich rodzicéw, jednakze 3 osobom
przydarza sie to rzadko.

Sprzedaz papierosow osobom niepetnoletnim

m Bazujac na uzyskanych w procesie badawczym wynikach mozemy stwierdzi¢, ze problem
sprzedazy papieroséw osobom niepetnoletnim w miescie jest obecny — 3 osoby przyznaty,
ze podaty je osobom ponizej 18 roku zycia.

Prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu

m Wyniki badania ankietowego przeprowadzonego wsréd osdb pracujgcych w punktach
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wykazaty wystepujacy na terenie miasta
problem prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu — w ocenie 7 oséb miato to
miejsce rzadko, wedtug 9 0séb — czasami, a w opinii 3 — czesto.

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym

m Wiekszos¢ sprzedawcow biorgcych udziat w badaniu stwierdzita, ze zdarzata sie im
sytuacja, kiedy osoby nietrzezwe prébowaty kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich
punkcie (19 osdéb). Potowa respondentéw stwierdzita, ze miato to miejsce wiele razy
(10 osab).

m 20% sprzedawcéw przyznato sie do sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

Wiedza na temat ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

m Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze w 19 punktach sprzedazy alkoholu znajduje sie
informacja o szkodliwosci alkoholu, do ktérej zobowigzuje ustawa.

m Warto zwrdci¢ uwage na to, ze nie wszyscy badani respondenci uczestniczyli w szkoleniu
dotyczagcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, a cze$é nie pamieta czy brata w nim
udziat.

m Wyniki badania ankietowego przeprowadzonego wsréd osob pracujgcych w punktach
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wykazaty brak wiedzy wsréd
respondentdw na temat ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu — 6 sprzedawcow
zaznaczyto nieprawidtowg odpowiedZ twierdzac, ze zabrania ona sprzedazy alkoholu
kobietom w cigzy.

i I E E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETRN
Przeprowadzone wsrdéd sprzedawcow napojéw alkoholowych badanie nie wykazato

wystepujgcych w znacznym stopniu problemow sprzedazy alkoholu i papieroséw
osobom niepetnoletnim. Opinie na temat skali spozycia alkoholu na przestrzeni
ostatnich lat sg podzielone, jednakze zauwazalny jest w szczegélnosci problem jazdy po

wypiciu alkoholu oraz brak wiedzy na temat ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu.
Il EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEHNm

Rekomendowane dziatania profilaktyczne
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m W swietle deklaracji i odpowiedzi udzielonych przez sprzedawcéw napojéw alkoholowych
zaleca sie zapozna¢ pracownikdw punktow sprzedazy napojow alkoholowych z procedura
skutecznej odmowy, wzmacniaé ich umiejetnosci asertywnosci oraz wskaza¢ sposoby
wspomagajgce wspotprace tej grupy z Policjg oraz Strazg Miejska.

m Rekomenduje sie przeprowadzenie szkolenia stacjonarnego wsréd sprzedawcow
dotyczgcego konsekwencji prawnych, moralnych i spoftecznych wynikajgcych
z nieodpowiedzialne] sprzedazy alkoholu, przy szczegdlnym uwzglednieniu tresci Ustawy
Z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

m Szerszy obraz problemu sprzedazy napojoéw alkoholowych osobom niepetnoletnim
dostarczy realizatorem lokalnej polityki antyalkoholowej zorganizowanie badania
»Tajemniczy Klient”. Badanie to polega na wizycie kontrolowanej w punkcie sprzedazy
alkoholu oraz proébie zakupu alkoholu przez osobe wygladajgca na niepetnoletnia.
Specjalnie przeszkoleni audytorzy, jako klienci przeprowadzajg zgodnie z wczesnigj
ustalonym scenariuszem wizyte w wyznaczonym punkcie, a nastepnie, zaraz po
zakonczeniu, notujg wyniku w odpowiednio do tego przygotowanym kwestionariuszu. Po
badaniu zaleca sie przeprowadzenie szkolenia terenowego wsrdod sprzedawcow
dotyczagcego  konsekwencji  prawnych, moralnych, spotecznych  wynikajgcych

z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu®.
I I E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESRm
»Zgodnie ze stanowiskiem WHO Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych nie rekomenduje podejmowania wspdtpracy w obszarze profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych z przedstawicielami przemystu
alkoholowego.”

— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESRm

** 7rédto: Oérodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa, Szkolenie dla wtascicieli oraz punktéw sprzedazy alkoholu.
Tajemniczy klient.
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Wykres 18. Jaka forma zajec profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/ najefektywniejsza? N=119

Wykres 19. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spetniajg swoje zadanie? N=11935

Wykres 20. Czy zdarzyto Ci sie grac¢ w gry za pienigdze? N=119 .......ccccccceeiiieeiieecciee e eneesiee s 36
Wykres 21. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet, telefon................... 38
WWYKIES 22, WK . eeeie ittt ettt e e st et e s et e e e s s te e e e sabaeeessseeeesssaeeeessaaesenssenaennn 43
A I A YAy 4 =Y (011 o [ 44
Wykres 24. Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje materialNg? ......coovevveeveereeereeereeeieceee e ceveeereesree e e 44
WYKIES 25, SEaN CYWIINY i e e e e s et e e e abae e e ssabeeeesnsaeeesnnsseaesnnseneesnn 45
Wykres 26. Mi€jsCe zatrUdNIENIa: ...cccccuuiie ettt e e e et e e et e e e sata e e e sntaeeesennaneeean 45
Wykres 27. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=123 .......cccooiiiiieiieieciecereececcee e eeve et 47
Wykres 28. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ $wiadkiem sytuacji w
swojej miejscowosci, w ktoérej ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu? N=123...................... 49
Wykres 29. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wptyw na rozwdj dziecka? N=123 .............. 49
Wykres 30. Jak czesto w ostatnich 12 miesigcach widziat/a Pan/i na terenie miasta kobiety w cigzy
SPOZYWajgace alkohol? N=123 ...ttt e et e e e e e bt e e e e ebte e e e ebteeesebaeeeesstaeeeeanes 50
Wykres 31. Czy na terenie miasta nalezy ograniczy¢ ilos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych?
N e 17 T T O O OO PP TP PRRUOPPTOPRPOPPPINt 50
Wykres 32. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)? N=123
............................................................................................................................................................... 51
Wykres 33. Jak czesto pali Pan/i @-papierosy? N=123 ......cccieiieiieiie e eieesreesreesieeeeeereeveesreestnesane e 53
Wykres 34. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
LoTe [V 2= a1 ) I N i 2 TSP PRPRNt 54
Wykres 35. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ ponizszych substancji dla zdrowia? N=123 ..........cccceveeueeee 56
Wykres 36. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupié narkotyki lub dopalacze?
N 17 TSRS 56
Wykres 37. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgcg przemocy w
Vo Ta e [o T o TU I N i 07 TS 57
Wykres 38. Jak czesto w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy? N=123..... 58
Wykres 39. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania przemocowe
WObec drugie] 0SODY? N=T123 ... ...t e et e e et e e e e ata e e e eeabaeeesantaeeeessaeeeessaeeeeannaeeanan 60
Wykres 40. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy? N=123.......ccccccvevvivieeiieeneeneeseeeneens 61
Wykres 41. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda
VAol g Yo X 1YY o - U 62
Wykres 42. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktdrejs$ z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli
Przemocy W INtErNECIE)? N=123 ...oii ittt ettt e e e st e e s be e e stae e s beeebaeesabeeesaeessreesnseeesareenn 62
Wykres 43. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wtadz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem
problemdéw spotecznych MIeSZKANCOW? ......cceviiiiiiiee e e 64
Wykres 44. Do kogo zwrdcit(a)by sie Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i przemocy w
(0T P11 PP PP PP 64
Woykres 45. Jakie dziatania wedtug Pana/i podejmuje miasto, aby ograniczy¢ zazywanie narkotykow
18] o Je FoT o =1 F= ov A & USSP 65
Wykres 46. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie
o]0 o1 1T 0 4T 1V VI SRR 66
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Wykres 47. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawiat/a gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

Wykres 48. Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych (komputer, tablet, telefon

komarkowy, konsola do gier itPp.)? N=123 ...t e e re e ste e e e e e ateeeseeesareeas 68
Woykres 49. Czy Pana/i zdaniem znalezienie nowej pracy na terenie miasta jest: N=123 .........cc..c...... 70
Wykres 50. Jak ocenia Pan/i swoje szanse na rynku pracy w obrebie swojego miasta? N=123........... 71
Wykres 51. Czy miasto prowadzi jakie$ formy wsparcia dla oséb bezrobotnych? N=123.................... 71
Wykres 52. Z jakich form aktywizacji zawodowe] proponowanej przez Urzad Pracy korzystat/a Pan/i
(o Lo LT oY) Ve N Ll 12 S PP SRRPPPRN 71
Wykres 53. Czy doswiadczyt/a Pan/i osobiscie odrzucenia ze wzgledu na? N=123.......c..ccceeevveerveennnns 73
Wykres 54. Czy w Pana/i srodowisku, ktdres z nizej wymienionych osob, doznaty z powodu swojej
sytuacji zyciowej wykluczenia/odrzucenia ze spotecznosci lokalnej? N=123 .......ccceevvvevcveecveeenerennee. 73
Wykres 55. Czy problem ubdstwa jest obecny w Paristwa miescie? N=123........ccccceevvveeeiirveeesiinnneen. 74
Wykres 56. Czy doswiadczyt/a Pan/i ubdstwa kiedykolwiek w zyciu? N=123 ........cccoeevveeiiieeieeeeieens 74

Wykres 57. W jakim stopniu infrastruktura techniczna w Pana/i miescie (instytucje publiczne, szkoty,
ulice, przychodnie itp.) dostosowana jest do oséb niepetnosprawnych tak, aby umozliwi¢ im

samodzielne fUNKCJONOWANIE? .......cccuiiii et e et e e e e tt e e e e e bt e e e s ebaeeeeenreeeeeanes 76
Wykres 58. Jakie sg wedtug Pana/i gtdwne potrzeby starszych oséb w Panstwa $rodowisku lokalnym?
............................................................................................................................................................... 77
Wykres 59. Czy uwaza Pan/i, ze oferta pomocy osobom starszym (opieka, pomoc, wsparcie, ustugi
opiekuncze) jest Wystarczajgca W MIESCIE?.......uiiiuiieiiieciee et cee et et eeee e ste e s bae e s b e e s teeesaaeesbeeeneas 77
Wykres 60. Czy ocenia Pan/i swojg okolice jako bezpieCzng? ........cccvveeiieeiiiiecieeeiee e 78
Wykres 61. Czy czuje sie Pan/i bezpiecznie spacerujgc w swojej okolicy po zmroku? ..........cccceeeuveeenne 79

Wykres 62. Czy miasto prowadzi dziatania majgce na celu podniesienie bezpieczenstwa
(001 1SET 4 [ Tole L USSP 79
Wykres 63. Ktdre z nizej wymienionych obszaréw w zakresie ustug spotecznych powinny byc

priorytetowo rozwijane i usprawniane na terenie Miasta? .......cccecveeieeiieeeeciiee e 81
Wykres 64. Ktdre z ponizszych ustug spotecznych dla osdb starszych i oséb z niepetnosprawnoscia
uwaza Pan/i za potrzebne do prowadzenia/realizowania na terenie miasta? .......cccoccevveevveeeeeneennen. 83
Wykres 65. Pana/i wiek miesci sie W przedziale: ........ocueeveeiiieieeiiecie ettt et 85
Wykres 66. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu?................ 86
Wykres 67. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w miejscowosci w ktorej Pan/i
pracuje/pProwadzi dzZIiatalNOSC:......cuiiiiiieiie ettt et et e s e s b e st e b e e be e be e beesaaeeareeabeenrees 86
Wykres 68. Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym
PrZEZ PANA/ig PUNKCIE?..ccviiiuii it ettt ettt ettt eete e te e s bt e s tbeeabeebe e beestaestbesabesabeenbeenbeeseessnessseesseensens 87
Wykres 69. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedad alkohol osobie niepetnoletniej w ciggu ostatnich 12
LT TT (=T or VSRR 87
Wykres 70. Czy czesto zdarza sie, ze kto$ z dorostych klientow podejmuje interwencje w sprawie
sprawdzenia wieku kupujgcych alkohol? ........ccuviiiiiiiie e e 88
Wykres 71. Czy zdarzyto sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowdd osobisty klienta, nie majgc pewnosci
CZY JESE ON PEINOIETNIT .. e et e e e st e e e e ebt e e e e sbteeeeebeeeessbeeeeenares 88
Wykres 72. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy osoba ta
chciata kupi¢ alkohol dla rOZICOW? .......cccveieeiiece et e e e e e snes 89

Wykres 73. Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i
Y L=T Il 1Yo 1< of I USRS 89
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Wykres 74. Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym

PPZEZ PANA/Ig PUNKCIE?..ccveiieeieeee ettt ettt e et et ettt e teeete e eteeeaveebeeeteeeteesasesasesabeenbeebeenseessneesssenseensen 90
Wykres 75. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé¢ alkohol osobie nietrzezwej w ciggu ostatnich 12
YTy [T oL PP 90
Wykres 76. Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac policje z powodu zaktécania porzadku przez osobe
pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy? .......... 91
Wykres 77. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepetnoletniej w ciggu ostatnich 12
L0 T TE (=T oy TP 91
Wykres 78. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi odnoszacy sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu? ..........ccceeeecvieiiiiiiee i 92
Wykres 79. Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie informacje na temat: ............... 92

Wykres 80. Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?... 93
Wykres 81. Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedtug ustawy z dnia
26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi?..........ccccoeveciiieiiciiee s 93
Wykres 82. Czy utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz alkoholu nieletnim jest: ........... 93

3. SPIS RYSUNKOW

Rysunek 1. Typy diagnozy SPOTECZNE].....uuiiiieiiiii ittt e e sae e e e stae e e s sabae e e ssnsaaeeeas 4
Y U a 1 QN = - [ oAV o =T - - 1S USRS 5
Rysunek 3. Wykorzystane techniki badawcze podczas badania.......cccccoueeeeeiiieeciiieiccee e, 10
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1. ZALtACZNIK NR 1

DZIECI 2
MEODSZE KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA OSWIATA
s WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
I % WOBEC DZIECKA
DO 9 LAT
Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik oswiaty!
m Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY =9
A.1. Ktod w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzgsa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp. 03
A.2. Ktos w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stow, obraza, poniza, straszy, szantazuje, izoluje w sposob ciggly
i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z rowiesnikami, itp |

A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosdi, bezpieczenstwa, pozywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie. .. .[]
A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czeséci ciata, namawia na dotykanie intymnych

czesci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. ||
A.5. Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. 1 A.11.). (]
A.6. Dziecko moéwi, ze boi sig wrocic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie (wobec siebie lub innych -
czionkow rodziny)

A.7. Dziecko méwi, ze chce odebrac soble zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie
A.8. Dziecko jest Swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajgcej w jego domu).
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:

A.9. Rodzic zachowal sig agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placoéwki oswiatowej lub w miejscu

publicznym, np. popchnal, szarpnat, uderzyl, ponizy, itp ||
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWE DOTYCZACA DZIECKA:

A.10. Dziecko ma widoczne élady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

ciala swieze i/lub w roznych stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp. | B3 |
A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnoéc ubioru do pory roku,

wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opéinienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnosé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wspardia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

¥wcze$niejszej pracy z opiekunami w tym zakresie. O )
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI R OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI B
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA: OSWIATOWEJ LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
B.1. Dziecko odtwarza dodwiadczang przemoc — W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:
w relacjach rowiesniczych (lub zabawie), identyfikuje C.1. Karalnoé< rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie..[]
sig z rolg ofiary i/lub sprawcy. C.2. Wczedniejsze podejrzenie dotyczace przemocy
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne
powstatej w placowce, np.: lgkiem, izolacjg, podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.
autoagresjy, agresjqitp. O C.3. Rodzic naduzywajjcy srodkéw zmieniajacych
B.3. Dziecko zachowuje si¢ autodestrukcyjnie, swiadomodé - np.: alkoholu, narkotykdw, lekow, itp.. ... O
np.: gryzie, szczypie sie, uderza gtowa. Dziecko jest C.4. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
od jakiegos czasu lub stale apatyczne, ospate, nie psychiczna wirdd oséb zamieszkujgcyeh z dzieckiem, .......l]
ma checi do zabawy, eksploracji rozwojowej... ... ] C.5. Rozwéd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie
B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje lub inna sytuacja kryzysowa,
lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt C.6. Dziecko o szczegdlnych wymaganiach
z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacie powrotu do domu._[] wychowawczych, edukacyjnych i wystgpuje 1 lub
B.S5. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy wigcej sposrad: problemy emocjonalne, problemy
dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepdnosprawnoﬁt......D
uzasadnionego powodu Jest nieobecne bezpodrednio C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow,
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach niewydolnos¢ wychowawcza lub brak zainteresowania
interwencyjnych placéwki O rodzicow rozwojem dziecka (.}
INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW: C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.
B.6. Postawa | zachowanie rodzicéw zagraza dobru, w chwili narodzin dziecka, .}
rozwojowi | bezpieczefistwu dziecka M C.9. Ubédstwo | wynikajace z tego stanu problemy rodzloéw.,D
B.7. Rodzice nie wspdlpraculg z placéwka przy L J
udzielaniu pomocy dziecku. O
B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek Sprawdz, czy wystepujq sygnaty
emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajyce ze wszystkich list: A,B i C, a nastgpnie postepuj
bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emacjonalnego zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!
ze strony rodzicow lub innych 0séb z rodziny.......
B.9. Na terenie placowki rodzic jest pod wplywem .
srodkow zmieniajgcych swiadomosé, np, alkoholu, oDr:c\?'?’anle' £
narkotykow, itp. lub nie zgtasza sig po odbior dziecka._...__[J A ~"/,/ Q iy 7-
B.10. Ktorekolwiek dziecko z rodziny z powodu % S?aams FUNDACIA
przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia z 2 B iiied i N
w pieczy zastepczej O U S paareia e Dot

3 NIEBIESKA LINIA Fnonconaneos £ Pandusty 106
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DZIECI .
(I1e]i1344 [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | [itdiikia

° W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
’I\i RODZINIE WOBEC DZIECKA

DO 9 LAT

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy A v
NUNISHOPUNRTTTE . ( FT—— -

NIE ( Uruchom procedure Niebieskie Karty )

A4

( Jedli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy lekarskiej )

A

wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawicielem
ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to moiliwe).

A4

( Jedll zachodzl potrzeba umieszczenia dziecka w pleczy zastepcze) skontaktuj sie z Sagdem

Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj si¢ z Policja. Jesli podejrzewasz,
e dziecko jest ofiarg przemocy - nie moze ono zostad pod opieky rodzica krzywdzqgcego.

-

0 0 B 0 S 0 e

\4

Zaznaczenie przynajmnle“ TAK

jednego z punktow Listy B
e Y
T T T T L T . S ——— g

N ' E J:il‘i(nznac:zno Jesli rodzice nie wspotpracuja
w punkcdie: Spotkaj sie z rodzicami i zaproponuj im ) ’ 2 placowka, a podejrzewasz, ze

-

et

konsultacje u specjalisty w celu dziecko nie jest bezpieczne
B.1 /3 2/8.3 , diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka, postepuj zgodnie z trybem A.

Porozmawlaj z dzieckiem | ustal poziom — - -

jego bezpieczefistwa w rodzinie, Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie

Jedli dziecko nie komunikuje sie¢ werbalnie, krzywdzi dziecka w celu zbadania

obserwuj jego zachowania. stopnia bezpieczenstwa w rodzinie.
@S/BJ/BB —>( Zawiadom Sad Rodzinny. )

( B.6 ) Porozmawlaj z rodzicem, ktéry nie krzywdzl dziecka )

Jesli dziecko nie
jest bezpieczne
postepuj zgodnie
z trybem A.

w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie.

< B.9 ’—)( Zawiadom Polidje. )

2 , Jedli zauwalysz niepokojyce objawy porozmawiaj z jego
( B.10 >—>(Obserwuj dzlecko.) ( rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

dziecka w rodzinie,

'------.----------

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka!

Zaznaczenie przynajmniej TAK

trzech z punktéw Listy C Y TRYB C
- -

NIE

“~

Porormawiaj z dzieckiem i ustal poriom jego bezpieczenstwa w rodzinie.
Jedli dziecko sie nie komunikuje werbalnie , obserwuj jego zachowania, zabawy.

\J

C‘I’rozmawiaj z rodzicami na temat problemoéw wychowawczych, zbadaj stopiefi bezpleczenstwa

zZiecka w rodzinie. Jesli nie masz informacji od dziecka na temat stopnia jego bezpieczefistwa
(ze wzgledu na wiek, rozwoj, stan dziecka) przekaz rodzicom informacje na temat
swojego niepokoju, ustal sposob weryfikacji stopnia bezpieczenstwa dziecka.

Zakofcz

dziatanie

Dostosuj sposéb rozmowy do
wieku i mozliwosci dziecka!
Podczas interwencji, rozmow,
wspieraj dziecko w kontakcie z
pracownikami stuzb i instytucji!

( Monitoru] sytuacje dziecka. Po 1,2 | 3 miesigcach powtdrz kwestionariusz.

\

o
-

Poinlormuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
do ktérej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

g g g —————————————

\/

4
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POWYZEJ 9 LAY

KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DZIECKA

OSWIATA

Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik o$wiaty!
Nie powinien byé przekazywany dziecku lub rodzicom!

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY \
A.1. Kto$ w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp. O
A.2. Ktod w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniZa, straszy, szantazuje, izoluje w sposéb clagty

i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z $nikami, itp. O

A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznodci, bezpieczenstwa, poZywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.._. [
A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesd ciata, namawia na dotykanie intymnych

czgéci data osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresc pornograficznych z udziatem dziecka, itp.
A.5. Dziecko ma $lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10.1 A.11.)

O
=

A.6. Dziecko mowi, ze boi sie wrocic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocq w rodzinie (wobec siebie lub innych

cztonkéw rodziny)

A.7. Dziecko méwi, ze chce odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie.
A.8. Dziecko jest swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu),

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:
A.9. Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placowki oswiatowej lub w miejscu

publicznym, np. popchnat, szarpnat, uderzy, ponizyt, itp,,

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWE DOTYCZACA DZIECKA:
A.10. Dziecko ma widoczne slady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

ciata swieze i/lub w réznych stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp.

A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnosé ubioru do pory roku,
wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opéinienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnosdé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegow medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

. wezesniejsze) pracy z opiekunami w tym zakresie

0 )

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI i
OSWIATOWE. DOTYCZACA DZIECKA:
B.1. Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc -
w relacjach réwileéniczych (lub zabawie), identyfikuje
sie z rolg ofiary i/lub sprawcy,
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuadji
powstatej w placowce, np.: lekiem, izoladja,
autoagresjy, agresjyitp,
B.3. Dziecko zachowuje si¢ autodestrukcyjnie, np.: bije,
szczypie sig, nacina sobie skorg, itp. lub wystepuja
zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu,
uzywanie substandji zmieniajgcych swiadomose,
ryzykowne kontakty, itp.,
B.4. Dziecko boi si¢ powrotu do domu i/lub reaguje
lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt
z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu..J
B.S5. Dziecko czgsto opuszcza zajecia (dotyczy
dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezpoérednio
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach

O

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI N

OSWIATOWE LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAME:

C.1. Karalnoé< rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie, []
C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy

wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne
podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.,.....
C.3. Rodzic naduzywajacy érodkow zmieniajacych
$wiadomos< - np.: alkeholu, narkotykow, lekow, {17 S
C.A4. Powaine problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
psychiczna wirdd oséb zamieszkujacych z dzieckiem, ...

C.5. Rozwdd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie

lub inna sytuadja kryzysowa,
C.6. Dziecko o szczegolnych wymaganiach

wychowawczych, edukacyjnych | wystepuje 1 lub

wiecej sposréd: problemy emocjonalne, problemy

spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawno«.__.D
C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow,
niewydolnosé wychowawcza lub brak zainteresowania
rodzicdw rozwojem dziecka

interwencyjnych placéwki . O C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.
INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW: w chwili narodzin dziecka, M
B.6. Postawa i zachowanie rodzicéw zagraza dobru, €.9. Ubéstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow,[]
rozwojowi | bezpieczenistwu dziecka. >
B.7. Rodzice nie wspotpracujq z placowkg przy
udzielaniu wsparcia dziecku, O Sprawdz, czy wystepujq sygnaty
B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek ze wszystkich list: A,B i C, a nastepnie postepuj
emigracgji lub innej sytuacji losowe)j, pozostajgce . kazéwkami P N
bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego zgodnie ze ws ami na drugiej stronie!
ze strony rodzicow lub innych oséb z rodziny.
B.9. Na terenie placéwki rodzic jest pod wplywem Opracowanie:
srodkéw zmieniajacych swiadomosé, np. alkoholy, SOy, = RE
narkotykéw itp 0 :\‘\ I"/& eea 'r.
B.10. Ktorekolwiek dziecko z rodziny z powodu = % grants o ==
przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia g = Projekt mmm"z;gmmwmﬂ

k w pieczy zastgpczej DJ NIEBIESKA LINIA finansawanego 1 rmn‘?oc
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DZIECI .
VXT3l [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | [eididsatia

x' W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
*r RODZINIE WOBEC DZIECKA

POWYZEJ 9 LAY

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktéw Listy A Y TRYB A
e e

NIE ( Uruchom procedure Niebieskie Karty )

A

lekarskiej - wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawiciele
ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to mozliwe)

\4

Jesli zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej skontaktuj
si¢ z Sadem Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj sig z Policja

( Jesli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy )
m

-
-

\4

Zaznaczenie przynajmniqn TAK

ednego z punktow Listy B
7 Y TRYE B

+% Jedli zaznaczono
N lE 1 TAKw punkcie:

Spotkaj sie z rodzicami | zaproponuj im Jesli rodzice nie wspétpracujg,
"1/"2/'-3 konsultagje u specjalisty w celu —) a dziecko nie jest bezpieczne
diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka. postepuj zgodnie z trybem A,
’ ( Porozmawiaj z dzieckiem i ustal > , Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie
poziom jego bezpieczenstwa w rodzinie. s:;m;:;ﬂ““;xl: \:?';g:mml.e )
B.5/B.7/8B.8 -»( Zawladom Sad Rodzinny. )

,
A

Jesli dziecko nie

Ll L L L --.‘

, Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie krzywdzi dziecka, jest bezpieczne
w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie. postepuj zgodnie | 3

z trybem A.

—»( Zawiadom Polide. )
, < oa > ’ Jesli zauwazysz niepokojjce objawy porozmawiaj z jego
Obserwuj dziecko. rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

dziecka w rodzinie.

O

‘------.

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka!

wieku i mozliwosd dziecka!
Podczas interwendji, rozmow,
wspieraj dziecko w kontakcie z
pracownikami stuzb i instytugji!

Y

Poinformuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
do ktorej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

- -

Zaznaczenie przynajmniej TAK
trzech z punktéw Listy C v TRYB C
P b kA A A W e A -~
NIE ' Porozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom s
H jego bezpieczenstwa w rodzinie '
"
= \J :
; H
: Porozmawiaj z rodzicami na temat probleméw wychowawczych, zbadaj stopien | |
Zakoficz : bezpieczeristwa dziecka w rodzinie. E
dziatanie H v H
.
. '
; . - rym H
Dostosil sposéb roany do E ( Monitoruj sytuacje dziecka. Po 1,2 i 3 miesigcach powtdrz kwestionariusz. ) :
. H
. '
. .
' .
: H
- »
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2. ZAtACZNIK NR 2

DOROSLI KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DOROSLEGO

W przypadku wystgpienia czynnikdw ryzyka prosze zaznaczyé X w kratce.
Na podstawie zaznaczonych punktéw w kwestionariuszu mozesz wykonac kroki wedtug
proponowanego algorytmu.

~

(1. Pacjentka/Pacjent przejawia niechgé/obawe przed opuszczeniem
placowki ochrony zdrowia O
2. U pacjentki/pacjenta bezposrednio przed opuszczeniem placowki
ochrony zdrowia pojawiajg sig/nasilajg sie objawy chorobowe
(prosze wtasciwe podkreslic) ]

rzumczonle jednego z punktéw 1-3;

prosze rozwazy¢ pozostawienie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia w celu dalszych

~

badan (w adku placowki
3. Z powodu sytuacji domowej pacjentke/pacjenta nachodzg mysli .mb.,uu(ny?.:z grosn‘;kiorowx
o tym, zeby zakonczyé swoje Zycie O do wtaéciwego szpitala)

4. Osoba dopuszczajjca sie przemocy grozita pacjentce/pacjentowi
pozbawieniem jej/fjego zycia (]

5. Osoba dopuszczajgca sie przemocy probowata pacjentke/pacjenta
pozbawié zycia O

Zaznaczenie jednego z punktéw 4-5;
prosze rozwazy¢ zatrzymanie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia i wezwanie policji

.

pracownika ochrony zdrowia) ()
7. U pagjentki/pacjenta mozna zaobserwowac nadmierne

(nieadekwatne do sytuacji) wycofanie/lek/poczucie winy

(prosze wtasciwe podkreslic) O
8. Osoba towarzyszyca pacjentce/pacjentowi nie dopuszcza jej/go do

F Zaznaczenie dwéch lub wigce) -
z punktéw 6-9:

prosze zadba¢ o bezpieczne warunki

do badania bez oséb towarzyszacych

gtosu, sama odpowiadajac na pytania pracownika ochrony zdrowia........] pacjentce/pacjentowi
9. Osoba towarzyszaca nie chce zostawi¢ pacjentki/pacjenta sam na sam .
z pracownikiem ochrony zdrowia.
z ™
10. Podczas badania pacjentki/pacjenta zauwazono zmiany wskazujace Zaznaczenie jednego z punktéw 10-11:

prosze¢ poinformowad pacjentke/
pacjenta o prawie do otrzymania
bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o przyczynach i rodzaju uszkodzen

na urazy nieprzypadkowe O
11. Historia pacjentki/pacjenta (w postaci dokumentacji medycznej
i/lub wynikajaca z przekazu ustnego) wskazuje na powtarzajgce sig

6. Pacjentka/Pacjent boi sig mowi¢ (odpowiadad na pytania }
\

urazy mechaniczne. O ciata zwigzanych z uzyciem
ki przemocy w rodzinie jy
12. Pacjentka/Pacjent jest (lub kiedykolwiek byta/byt) zle
traktowana/traktowany przez osobe bliska l
13. Pacjentka/Pagjent zostata/zostat zraniona/zraniony fizycznie
przez osobe bliskg (raz, czy wiecej razy?) B Zaznaczenie trzech lub wigcej
14, Osoba stosujgca przemoc grozi pacjentce/pacjentowi z punktow 12-17:
posiadang bronia () > prosz%:ozb:.e k: lqékpfo:sdure
15. Osoba stosujaca przemoc naduzywa alkoholu (wypo}nlte Kafstqi i ;:.?.ku aé
i/lub innych srodkéw psychoaktywnych 0 pacjentce/pacjentowi Karte B)
16. Osoba stosujgca przemoc leczy sig psychiatrycznie O
17. Pacjentka/pacjent préobowata/ probowat targnad sie na swoje
zycie z powodu sytuacji domowej O i
. >
Opracowanie: m
My, ; | - o “ 7 Projekt realizowany wramach
‘: Q ggaanls 5 ——— ﬁna:nnw:tv'o z hm:-:::y oG
NIEBIESKA LINIA
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sl [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | EASiisiive
1|| W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W

RODZINIE WOBEC OSOBY DOROSLEJ +

Jezeli masz watpliwosci czy Twoja/Twéj pacjentka/pacjent doswiadcza przemocy w rodzinie skorzystaj z kwestionariusza

w celu podjecia odpowliednich krokéw.

TAK Zaznaczenie jednego z punktéw 1-3 NIE
(niecheé do opuszczenia placowki,
; nasilenie objawdéw, mysli samobéjcze)

Rozwaz pozostawienie pacjentki/pacjenta
w placéwce ochrony zdrowia w celu dalszych badan
(w przypadku placéwki ambulatoryjnej
prosze skierowac do wtasciwego szpitala)

¥

TAK (Zumcunic jednego z punktow 4-5 NIE

ﬁ (grozby badz préby zabojstwa

ze strony sprawcy przemocy)
Rozwaz zatrzymanie

pacjentki/pacjenta w placéwce

ochrony zdrowia i wezwanie polqu I ’

TAK [Zamaeﬂic dwéch z punktéw 6-9 NIE

r— (lek i wycofanie pacjenta,

dominacja i kontrola drugiej osoby)
Zadbaj o bezpieczne warunki

do badania bez oséb towarzyszacy:

ch
pacjentce/pacjentowi I ’

TAK Zaznaczenie jednego z punktéw 10-11 NIE
| (urazy nieprzypadkowe w badaniu, P

historia powtarzajacych sie urazow)

Poinformuj pacjentke/pacjenta
o prawie do otrzymania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego

¥

TAK ( Zaznaczenie trzech lub wiecej z punktow 12-1

7\ NIE
(zte traktowanie, zranienia, groZby bronia, —» Zakoficz
naduzywanie alkoholu i/lub leczenie psychiatryczne dziatanie
sprawcy, proby samobojcze ofiary)
Rozpocznij procedurg

Nawigz kontakt z Odrodkiem Pomocy Spotecznej wtadciwym dla miejsca zamieszkania osoby
Niebieskie Karty” dodwiadczajgce| przemocy (tam prawdopodobnie trafi Formularz  Niebieskie) Karty™ A).
(wypetnic Karte A | przekazad

pacjentce/pacjentowi Karte B)

\

Rekomenduje sie udzial pracownika ochrony zdrowia (ktéry wszczat procedure

LNiebieskie Karty" lub poznat sytuacje pagentki/pagenta) w grupie roboczej,
ktora zostanle powotana przez zespol interdyscyplinarny.
N
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3.ZAtACZNIK NR 3

SCHEMAT PRZEBIEGU PROCEDURY

NIEBIESKIE KA

1o Kephe @
-‘-(gi-c ,od,,:::’ Oscba dornagopa praemocy
B oecha Wb (mate to byé soréwno kobieta
— roepocrebs k| mezczyne kb delecks)
procechry

‘!E!’ @
INFORMACJA - (mote oty v
O PODEJRZENIU DECYZJA Karta

SYTUAC) O WSZCZECIU

PRZEMOCY b pndll PROCEDURY
W RODZINIE NIEBIESKIE
KARTY
o
—

Zarwewrts efor
o je prowee

| pecktycare
ol csolyy doana
paRmecy w odiinie

e

OPRACOWANIE
PLANU POMOCY DLA
OSOBY DOZNAJACE)

PRZEMOCY

ODDZIALYWANIE
NA OSOBE
STOSUJACA PRZEMOC

wtuach canty
woeupre)
prremoc, deickanag w
Peauney do Se; ascky
ot pobowsagono

prone s pocmle

0 REALIZACJA PLANU POMOCY USTANIE PRZEMOCY

I MONITOROWANIE
SYTUAC])I RODZINY

ZAKONCZENIE
PROCEDURY
NIEBIESKIE
KARTY

YLUB BRAK ZASADNOSCH
DALSZYCH DZIAAN

PORADNIA TELEFONICZNA
NIEBIESKIE) LINI

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZEMOCA

adfy  www.niebieskalinia.pl TEL. 22-668-70-00
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